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NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
GRADO:

NOMBRE DEL DOCENTE: Freibel Gaviria
PERIODO: 1
ASIGNATURA: E.D. Fisica FECHA:

Taller de refuerzo 1° periodo E.D. Fisica grado 8°y 9°

1- Consultar el significado de los siguientes términos y
representar cada uno mediante un dibujo:
- Sedentarismo
- Ludopatia
- Recreacion
- Juego
- Deporte

2- ¢Qué es la higiene deportiva?

3- éPorque es importante la practica de la higiene deportiva?

4- Elaborar 3 dibujos relacionados con la practica de la higiene
deportiva



