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Nombre completo del Grupo 5°
estudiante

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA:
¢, Como através delos tics adquiero estrategias que contribuyan al mejoramiento de los
aprendizajesy al desarrollo de mis competencias en las diferentes areas del aprendizaje?

AMBITOS CONCEPTUALES DIiA AREA
Proyecto devida 5de ETICAY VALORES
noviembre
EXPLORACION

Actividades previas

Observalaimagenyrealizaenel cuaderno de éticay valores la siguiente actividad:
Escribe en quésituaciones de tu vida ¢ Has utilizado los anteriores inventos tecnolégicos para beneficio personal?

ESTRUCTURACION
Actividades de construccion conceptual

MOMENTO PARA APRENDER:

Dibujala siguiente imagen enelcuaderno de éticay valoresy respondelapregunta:
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-

NO LO HARE

i EN QUE ESCALON ESTAS COLOCADO HOY?
Lee lasiguiente definicidn:

Qué es Proyecto de vida:
Un proyecto de vida, también conocido como plan de vida, es la orientacién y el sentido que una persona le da ala vida. Los
proyectos de vida sirven para tener conocimiento sobre nosotrosmismos con el fin de alcanzar de forma realista los suefios o hallar
el sentido de nuestra misién personal.

Paralaelaboraciénde un proyecto se debetenerencuenta el plazo y los elementos que lo conforman. Por ejemplo, enun proyecto
de vida de corto plazo, el plan se reduce a objetivos para ser alcanzados en menos de un afio, los de mediano plazo cubren un
periododeunoacincoafos,ylosde largo plazo son proyecciones de mas de cinco afios.

MOMENTO PARA PRACTICAR:

Realizaenelcuadernode éticay valores las siguientesactividades.
Mis fortalezas.

Las fortalezas son todos aquellos pensamientos, sentimientos, emociones, que te impulsan para conseguir tus suefios y a solucionar
tus necesidades, porejemplolaconstancia, laenergia, laseguridad de ti mismo. Son cosas positivas.

1-Escribetus fortalezas enlos diferentes aspectos de tu vida (familiar, académica, relaciones, amigos, habilidades).
Ademas, é qué beneficios te han traidoesas fortalezas?
Mis debilidades.

Las debilidades se refieren a aquellos aspectos que la persona debe desarrollar para lograr una mejor interaccién con otros o un
mejor desempefio de sus actividades, algunas personas los llaman defectos.

2-Responde, ¢cudles son tus mayores debilidades?
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Igualmente, écdmo te venlos demas? tu forma de ser, tu comportamiento.
3-¢Cémo te ven tus padres y otro familiar? Preglntalesy escribelo.

4-Lascinco palabras que se te vienen a la cabeza cuando escuchas la palabravaloresson:

4

* Loscincovalores que aprendi en mifamilia son:

L

« Loscinco valores que aprendi con mis amigos son:

R

% Loscincovalores que aprendi enmi colegio son:

5-Mis metas personales. En un proyecto de vida es muy importante establecer metas, las metas son sitios de llegada. Estado en el
gue deseamos estar en un tiempo determinado. Las metas se deben establecer en cada una delas dimensiones.

Completa lasiguiente tabla:
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Metas a corto plazo: éComo? éCuando?

Metas a mediano plazo:

Metas a largo plazo:

6-Realiza un collage confotos de personas que seansignificativas entu vida.
FECHA DE REVISION: 12 DE NOVIEMBRE
MEDIO POREL CUALSE RECIBE EL TRABAJO QUE RECIBIR
Correo electronico: Enviar lafoto de los ejerciciosrealizados enel cuaderno.

migdonia@iefelixdebedoutmoreno.edu.co

Whatsapp: 3216724108
juan@iefelixdebedoutmoreno.edu.co

Whatsapp: 3007678154, edmodo cddigode 522 es: 9me56a
HORARIO:

De lunesaViernesde7:00Ama12:00Pm

Recuerda: usar letralegible, orden para presentar el trabajo.
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