
 
 
 
 

 

CIRCULAR 008 
 
DE:  RECTORÍA  
PARA:  PADRES DE FAMILIA DE ESTUDIANTES DE PREESCOLAR A UNDÉCIMO  
FECHA:  LUNES 02 DE JUNIO DE 2025 
ASUNTO:  PROGRAMACIÓN BIMESTRALES SEGUNDO PERIODO ACADÉMICO AÑO 2025 
 

COMENTARIO GENERAL 
 
Queridos estudiantes y padres de familia nos acercamos a la finalización del segundo periodo académico del año 2025 y con esta nos preparamos para la 
aplicación de los bimestrales, recordemos que estos exámenes tienen una valoración final del 20% y que miden lo aprendido no solo durante estas diez 
semanas, sino también el proceso en general del grado en el que cada uno de los estudiantes se encuentra; por eso es importante y fundamental prepararnos 
y disponernos para su realización, en este sentido les invitamos a tener en cuenta los siguientes puntos: 
 
1. Repasa los apuntes y los procesos de cada una de las asignaturas a evaluar: Lo ideal es dedicarse solo a repasar esquemas y datos ya trabajados en los días 
previos, no ponerse a acumular conocimientos nuevos, ya que pueden generar bloqueos. 
 
2. Mantén tus nervios a raya: No dejes que cunda el pánico. No compartas mensajes con tus amigos del tipo Estoy bloqueado o Creo que me voy a quedar 
en blanco.  
 
3. Prepara todo lo necesario para el día siguiente: Bolígrafos, lápices, borradores, material de clase, calculadora, diccionario, etc. 
 
4. Descansa: Es importante ir a la cama a una hora razonable, que te permita descansar al menos siete u ocho horas. Incluso aunque no te haya dado tiempo 
a estudiar toda la asignatura.   
 
5. Levántate con tiempo para desayunar o alimentarte con calma: Es fundamental comer balanceadamente para encontrar un equilibrio que permita 
corresponder adecuadamente con las evaluaciones que se presentarán. 
 
6. Mantén una actitud positiva, Ponte erguido y sonríe: tu cuerpo acabará convenciendo a tu cerebro de que las cosas están bajo control. Sustituye los 
pensamientos negativos («Me voy a quedar en blanco») por otros positivos («Voy a por todas», «No me voy a rendir»).   
 
7. Cuida todos los detalles: Sé puntual para entrar en el examen y presta mucha atención a las instrucciones que se te dan. Deja todo el material necesario 
encima de la mesa y aleja el que no esté permitido.  
 
8. Utiliza el reloj como un aliado: Pon el reloj a la vista y controla el tiempo: sería una pena dejar sin contestar alguna pregunta por falta de planificación. 
 
9. Organízate: Lee con calma las preguntas. No pases por alto el verbo de la pregunta: comparar, resumir, esquematizar, relacionar o definir no son sinónimos. 
Haz un breve esquema en un borrador antes de lanzarte a responder. 
 
No dejes sin contestar ninguna pregunta: si te queda poco tiempo, al menos haz un esquema para indicar que la sabes.  
 
Si te quedas en blanco, no pierdas la calma. En una situación así debes pensar que la memoria funciona por asociación 
 
Aunque tengas el tiempo justo, distribúyelo de forma que te dé tiempo a hacer un repaso de al menos un par de minutos. 
 
10. Cuídate de los distractores: ¡el teléfono móvil déjalo fuera del lugar donde estudias! Uno ya está bastante nervioso como para recibir decenas de 
WhatsApp de compañeros histéricos. Deja el teléfono móvil en otro lugar o asegúrate de que está apagado. 
 
11. Date un tiempo para relajarte antes de ponerte a estudiar el siguiente examen: camina al aire libre o un rato de charla con los amigos te vendrá bien.  
 
12. No te fijes solo en la nota: observa los errores y piensa cómo evitarlos en las siguientes ocasiones. 
 
 

COLEGIO MARÍA REINA DEL CARMELO 
“Convivencia fraterna y formación para la vida” 

Aprobado Según Resolución 10815 De 2006 Y Resolución 15270 De 2010 

 



ORIENTACIONES GENERALES 
 
A continuación, se relaciona las fechas contempladas para los exámenes bimestrales del segundo periodo académico del año 2023 
 

FECHA ACTIVIDAD Y/O EVENTO HORARIO OBSERVACIÓN 

Martes 03 
de Junio 

Aplicación del bimestral del área de 
humanidades – Lengua Castellana 
para primaria y de humanidades – 
Lengua Castellana y Filosofía para 

bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:30 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  

Miércoles 
04 de Junio 

Aplicación del bimestral del área de 
Biología para primaria y de Biología 

y Física para bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:30 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  

Jueves 05 
de Junio 

Aplicación del bimestral del área de 
Ciencias Sociales para primaria y de 

Ciencias Sociales y Ciencias 
Económicas y Políticas para 

bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:30 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  

Viernes 06 
de Junio 

Aplicación del bimestral del área de 
Idioma Extranjero (Inglés) para 
primaria y de Idioma Extranjero 

(Inglés) y Química para 
bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:30 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  

Lunes 09 de 
Junio 

Aplicación del bimestral del área de 
Matemáticas y Estadística y 

Geometría para primaria y de 
Matemáticas y Estadística y 
Geometría para bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:00 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  

Martes 10 
de Junio 

Aplicación de los bimestrales 
pendientes de las diferentes áreas, 

tanto para primaria como para 
bachillerato. 

Bachillerato 
06:00 AM a 08:00 AM 

Primaria 
12:00 PM a 14:00 PM 

La aplicación del mismo será físico y presencial para 
estudiantes de primero y virtual en casa para los estudiantes 
de segundo a undécimo. Recordemos que los estudiantes 

terminan el examen y se desplazan a la institución; 
bachillerato ingresa a las 08:30 AM y los estudiantes de 

primaria a las 14:00 PM  
 
Que Nuestra Madre santísima y Nuestro señor Jesucristo les acompañen ahora y siempre. 
 

 
___________________________________ 

Hna. Beatriz Elena Guisao Castañeda 
Rectora del Colegio María Reina del Carmelo 

Medellín – Antioquia. 
 

ORACIÓN A MADRE CLARITA  
(Para la devoción privada)  

Madre Clarita es la Primera Mujer Salvadoreña camino a los altares... Le hacemos llegar esta oración para la devoción privada. Por favor, haga la oración, 
siempre nos ayudará.  



Es una oración a Madre Clarita, que se ha de hacer todos los días. En este momento envíela a sus amigos y familiares que necesiten, esta oración.  
Sólo se trata de esto: el día que Usted la reciba diga:  

“Te damos gracias Señor, por haber escogido a Madre Clara María de Jesús para seguirte paso a paso en tu camino de humillación y para fundadora de 
la Congregación de Carmelitas de San José, ella te fue siempre fiel en todos los estados de su vida, todo lo espero de ti y te sirvió llevando tu amor, tu 
perdón y tu consuelo a la niñez y a la mujer abandonada, concédeme lo que te pido si es tu voluntad y para la glorificación de tu Sierva Madre Clara 

María de Jesús. Por Cristo Nuestro Señor. Amén”.  
 

Rezar un Padre Nuestro, un Ave María y Gloria por la intención especial que tenga y por intercesión de Madre Clarita.  
Si alcanzas lo que pides en oración, te pedimos escribir tu testimonio al email madreclarita@gmail.com  

 
GRACIAS POR HACER ESTA ORACIÓN  

Dios te bendiga.  
De conformidad con las Normas de la Santa Sede, declaramos que en nada se pretende prevenir el juicio de la autoridad eclesiástica, y que esta oración no 

tiene finalidad de culto público, conforme a los Decretos del Papa Urbano VIII 
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