INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

e SECCION: BACHILLERATO

NODO: DESARROLLO ASIGNATURA: RELIGION

HUMANO

GRADO; 7 GRUPO: DOCENTE: HECTOR DANOBIS DEOSSA PARRA
ESTUDIANTE:

FECHA DE INICIO: 15 de febrero 2021 FECHA DE FINALIZACION: 12 de marzo
2021

Competencia:

- Identifica las dimensiones esenciales del ser humano.

- Analiza la importancia de los deberes y derechos del ser humano, los del nifio en
el desarrollo de su dignidad.

- Descubre el aporte que hacen las religiones para la educacién y proteccion de la
dignidad humana.

- ldentifica el origen del mal en la humanidad y el pecado en el creyente.

(para reforzar lo de 6 grado)
Estructura guia:

1. Conceptos:
Ser humano es una expresion que hace referencia al homo sapiens, cuya principal
caracteristica es la capacidad de razonamiento y aprendizaje.

Ser humano también hace alusién a la condicion de “ser”, es decir, al modo de la
existencia que distingue cualitativamente a los humanos del resto de los animales, y no
solo biolégicamente. Es en este sentido cualitativo que las ciencias humanas y
sociales usan el término.Lo mismo ocurre en el lenguaje cotidiano. Por ejemplo, podemos
citar el siguiente proverbio: "El ser humano es el Unico animal que tropieza dos veces con
la misma piedra". Asi, ser humano es un nombre genérico para designar a todos y cada
uno de los individuos de la especie, sobre todo en lo que refiere a su cualidad. Desde el
punto de vista cualitativo, el ser humano se distingue de otros animales en su modelo

de inteligencia, en su autoconciencia y en su capacidad de separarse de la naturaleza y
sobrevivir por medio de la cultura. En biologia se usa frecuentemente para referir al ser
humano como especie dentro del reino animal, centrando la atencién en el orden biol6gico
(caracteristicas fisicas, funcionamiento del organismo, etc.), sin dejar de tomar en cuenta
los rasgos diferenciadores. En lo religioso — espiritual, teoldgico y trascendental, el ser
humano hace conciencia de su naturaleza divina, con capacidad de trascender de
preguntarse por su existencia y la existencia de un ser superior, creador, de la bausqueda
de un mas alla, de si hay vida después de la muerte y de la experiencia de resurreccion,
de sentir en su vida la fuerza creadora de Dios y del espiritu de él que

habita en su ser El hombre es un ser de la naturaleza, pero, al mismo tiempo, la
trasciende. Comparte con los demas seres naturales todo lo que se refiere a su ser
material, pero se distingue de ellos porgue posee unas dimensiones espirituales que le
hacen ser una persona.
CARACTERISTICAS DEL SER HUMANO

- Posee capacidad de razonamiento y conciencia;

- Tiene consciencia de la muerte;

- sun ser social,

- Se organiza en grupos sociales que generan un cédigo ético para la supervivencia
del grupo;

- Se comunica mediante el lenguaje;



- Capacidad de trascendencia y conciencia religiosa.

- Se expresa simbdlicamente por medio de la cultura (arte, religion, habitos,
costumbres, vestido, modelos de organizacion social, etc);

- Expresa su sexualidad mediante el erotismo;

- Posee libre albedrio, es decir, voluntad propia;

- Tiene capacidad para el desarrollo tecnolégico;

- Tiene capacidad para la empatia;

- Suintervencion en el medio ambiente causa impacto ecolégico.
LA DIGNIDAD:

"el hombre es eje y centro de todo el sistema juridico y en tanto fin en si mismo —mas alla
de su naturaleza trascendente— su persona es inviolable y constituye valor fundamental
con respecto al cual los restantes valores tienen siempre carécter instrumental”.

Entonces, coincidiendo con el criterio de la gran mayoria de la doctrina y la tendencia
actual, se considera a la dignidad como la "fuente”, el fundamento, el sustrato, en el que
se asientan y de la que derivan todos los derechos humanos. Es "precisamente la
conexiéon de un derecho con la dignidad humana la que lo convierte en derecho
fundamental”.

La dignidad es algo sustancial. Tan sustancial e inalienable es esta dignidad que nadie
puede ser esclavo, ni tan siguiera por voluntad propia o por contrato. Y de ninguna
manera podemos perder tal dignidad; de modo que, no pudiéndose perder la dignidad
humana sustancial en ningin supuesto, es en ella donde hay que hacer pie para
desautorizar la pena de muerte o la tortura y para conceder al criminal mas criminal la
oportunidad y el derecho a la rehabilitacion.

Dicho esto, dignidad humana significa que un individuo siente respeto por si mismo y se
valora al mismo tiempo que es respetado y valorado. Implica la necesidad de que todos
los seres humanos sean tratados en un pie de igualdad y que puedan gozar de los
derechos fundamentales que de ellos derivan. Poseemos dignidad en tanto somos
moralmente libres, por ser autbnomos, igualados a otros de la propia ley.

Esto es precisamente lo que viene a contemplar y procura comprender el articulo citado.

En definitiva, la dignidad constituye la fuente de todos los derechos y esto implica un
cambio en la concepcion de la persona, atento a que ya no se puede hablar de persona o
derechos a secas, sino de persona digha y de derechos que contemplan esta dignidad de
la persona humana

DERECHOS: El Derecho es el conjunto de normas que imponen deberes y normas que
confieren facultades, que establecen las bases de convivencia social y cuyo fin es dotar a
todos los miembros de la sociedad de los minimos de seguridad, certeza, igualdad,
libertad y justicia”2. ... - DERECHO COMO ORDENAMIENTO

2. Ejemplos:

INTESRACTON



d) {Qué es la dignidad humana?

Es el valor que todos
tenemos por el sélo
hecho de existir,
de ser persona.

3 Actividades:

1. Coloca los nombres de las regiones mas importantes y sobresalientes de
palestina en tiempos de Jesus

2. ¢Dobnde, por qué y para qué se originaron los derechos humanos y del nifio?

3. ¢cuales son los derechos fundamentales del nifio?



4. Realiza un dibujo que represente una trasgresion a la dignidad humana

5. Realiza una historieta, o un cuento o fabula que hable sobre el desarrollo del
hombre y la defensa de la dignidad humana, teniendo presente que una
persona sin estudio, sin trabajo, sin recreacién, sin alimentacion es una
persona que pierde su dignidad.

6. ¢Cuales son los derechos fundamentales, que el hombre, creyente en Dios o
no creyente debe cuidar?

¢,cémo el hombre pierde su dignidad y como puede volver a rescatarla?
8. ¢por qué se dice que el hombre es creador a “imagen y semejanza de Dios?
9. ¢como defiende Jesus, la dignidad de los nifios y de las mujeres?
10.¢Qué dice el judaismo sobre la existencia de Dios y del hombre?
11. ¢ Qué dice el budismo sobre la existencia del hombre?

12. ¢ por qué las religiones monoteistas hablan de un Dios creador?

Recursos: hojas de bloc tamafio oficio sin rallar, colores, tijeras, lapiz, borrador, regla,
biblia, textos de apoyo, consultas en intenet

Bibliografia: https://www.significados.com/ser-humano/,
https://salud.gob.ar/dels/entradas/la-dignidad-humana,

Puedes consultar la biblia de Jerusalén de manera virtual, si tienes la facilidad, y alli estan
los mapas de palestina, igualmente a una enciclopedia universal.

Observaciones: Todos pueden ir realizando las actividades en un diario o bloc sin rallas
que pueden ir recopilando actividad por actividad para cada semana trabajada, los que se
les dificulta pueden hacerlo en un cuaderno rallado de 100 hojas, donde van poniendo las
fechas de las actividades realizadas semana por semana; de la misma manera Iso que
tengan la facilidad de trabajar los talleres, en computador lo pueden hacer donde
construyan una carpeta para dicha area, y desde alli envian los trabajos a classroom, y
los que solo manera celular pueden enviar las evidencias a classroom por medio de fotos.
Para los que no tienen computador, o celular donde trabajar las actividades e cada
semana, recuerden llevar un cuaderno o blok guia donde van realizando actividades,
semana por semana y desde alli al momento de la entrega llevarlos en fisico a la
institucion, en la fecha que indique la coordinacién, para ser revisado y devuelto, por eso
€s mejor que no sea en cuaderno sino en hojas para que no se pierdan lo almacenado en
las reflexiones o encuentros semanales.

FECHA DE INICIO: 15 de marzo 2021 FECHA DE FINALIZACION: 09 de abril 2021
Competencia:

- Analiza la importancia de los deberes y derechos del ser humano, los del nifio en
el desarrollo de su dignidad.

- Descubre el aporte que hacen las religiones para la educacion y proteccion de la
dignidad humana.

- ldentifica el origen del mal en la humanidad y el pecado en el creyente.

(para reforzar lo de 6 grado)

Estructura guia:


https://www.significados.com/ser-humano/
https://salud.gob.ar/dels/entradas/la-dignidad-humana

3. Conceptos:
Deberes y derechos:
Todas las personas, independientemente de la edad, el origen, la cultura y de cualquier
otra circunstancia, tenemos unos derechos que se deben respetar. Igualmente todos, del
mas pequefio al mas mayor, tenemos también unos deberes que cumplir. Tanto los
derechos como los deberes son necesarios para vivir en sociedad y para convivir bien con
los demas.

Cada derecho lleva aparejados unos deberes y unas responsabilidades. Asi, por ejemplo,
como nifos y jovenes, tenéis reconocido el derecho a la educacién, pero este derecho
comporta, al mismo tiempo, un deber y una responsabilidad para vosotros: el deber de ir a
la escuela y la responsabilidad de estudiar. Otro ejemplo de que nuestros derechos piden
nuestro compromiso es que tenéis derecho a no ser agredidos y, por lo tanto, también el
deber de no agredir a los otros. Y aun otro: tenéis derecho a la salud y, por lo tanto, el
deber de ir al médico, de tomar los medicamentos, de no actuar poniendo en peligro
vuestra salud: comiendo inadecuadamente, haciendo actividades en las que os podéis
hacer dafio o podéis hacer dafio a los otros y perjudicar su salud.

Por lo tanto, si queremos que los derechos de las personas de nuestro entorno sean
respetados, tenemos el deber de no vulnerar estos derechos. Si queremos que el lugar
donde vivimos sea agradable, tenemos que respetarlo, tanto si s6lo es nuestro como si es
de todos.

Los derechos son las necesidades de las personas que han sido reconocidas
juridicamente, a través de leyes internacionales, nacionales y autondmicas. Estos
derechos de todas las personas estan recogidos en la Declaracion de Derechos
Humanos, y en cada Estado, en su Constitucion. En Catalufia, también en el Estatuto.

Los nifilos o personas menores de 18 afos, tienen derecho a una atencién y proteccion
especiales. Estos derechos estan recogidos en una ley internacional que se llama
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Nifios, que recoge los
derechos esenciales de los nifios y los convierte en obligaciones que han de ser
satisfechas por parte de los gobiernos.

La sociedad y los padres tienen el deber de asegurar el cumplimiento de los derechos de
los nifios establecidos en la Convencién. Las leyes y el gobierno deben ayudar a los
padres en este cumplimiento.

El bien y el mal

Cuando hablamos del mal no podemos evitar referirnos al bien ya que no existe uno sin el
otro. Esto nos lleva a un problema en el que se juegan cuestiones éticas, morales y de
como se construye la subjetividad. Es indudable que se trata de un término en el que
vamos a encontrar una serie de fenébmenos personales, sociales e histéricos donde
aparecen asesinatos, violaciones de toda indole, guerras, genocidios y todos aquellos
actos que se caracterizan por poner en juego lo siniestro; es decir, la perversidad propia
del ser humano. Histéricamente se ha abordado la cuestion del mal tratando de
fundamentarlo desde una fuerza diabdlica sobrenatural o, por lo contrario, formando parte
de nuestra estructura genética.

Sin embargo el mal y el bien todavia siguen teniendo resonancias teoldgicas asociados
con la fuerza del Demonio y de Dios. Por ello creemos necesario sostener que su
posibilidad es propia de la condiciébn del ser humano que debe dar cuenta de una
subjetividad construida en la relacién con otro en el interior de una cultura.

La datacion oficial de este cuestionamiento tiene origen en el siglo V antes de cristo,
cuando pensadores y fildésofos griegos observaron y estudiaron reflexionaron sobre el
proceso de como comenzaban a llegar rumores y noticias de las costumbres de los
pueblos vecinos, muchas tomadas con asombro y disgusto, y clasificadas socialmente
como malas, desde su punto de vista. Dicha reflexién de lo bueno y lo malo no surge de
un enfrentamiento entre fuerzas del bien absoluto y fuerzas del mal absoluto, simplemente



surge del enfrentamiento a lo diferente, y a su necesidad de compararlo frente a lo
cotidiano, que siempre pasa mas desapercibido por la costumbre.

¢Existe el bien y el mal?

Seria inutil gastar muchas palabras reintentado justificar que no existen el bien y el mal
absolutos, que dependen del punto de vista del que juzga.

Vivimos en un mundo con diversas culturas, y las costumbres, ideologias y creencias
varian de los sujetos de una a otra, de ahi el concepto antropolégico de relativismo
cultural, incluso muchas de las sociedades, como la nuestra, no son homogéneas, hay
multitud de opiniones diferentes conviviendo.

También es cierto que pese a creer en lo anteriormente dicho actualmente se suelen caer
en dos fallos muy comunes por los que creemos en nuestros conceptos por encima de
ningun otro

Absolutizar nuestras creencias pensando que los demas opinan como nosotros.

Creer que para estar adaptado a una sociedad hay que adoptar obligatoriamente sus
creencias morales.

Cuando uno tiene en cuenta estos dos fallos comunes puede observar que lo bueno y lo
malo depende de cada uno y de su punto de vista hasta que alguien viene y le dice que
no es asi, igual que un médico dice “dejar de beber lejia seria bueno para usted” sin tener
en cuenta que lo que queremos es el suicidio, a cada afirmacién sobre lo bueno o lo malo
deberiamos enriquecerla con el punto de vista del que procede “desde el punto de vista
de la salud seria bueno que usted dejara de beber lejia”, “desde mi punto de vista creo
que actuas mal” en vez de “creo que actuas mal”

Entonces ¢ Siempre va a existir alguien que vea determinados actos malos como buenos
y por ello hay que permitirlos?

Para empezar, cada sociedad ha heredado gracias a su historia y su sociedad, unos
conceptos sobre lo bueno y lo malo sobre los que establecer juicios en beneficio de un
determinado modo de vida con el que se han identificado, aunque como hemos dicho, los
tiempos y las personas cambian, y en ocasiones no toda la sociedad se identifica con
dichas normas, por lo que van cambiando, o deberian.
4. Ejemplos:
El bien: buenos valores, actitudes, virtudes, valoracién, autoestima, personalidad,
eficacia, eficiencia, el respeto y la justicia. Elmal: desgracia, calamidad,
enfermedad, irresponsabilidad, in honestidad, delincuencia, ateismo, idolatra,
politeista y la traicion.




4 Actividades:

1. Realiza un afiche en una hoja de blog que represente los deberes y derechos del
nifio, colocando una frase central para los mismos.

2. Elabora una caricatura que parta de un acto malo de la persona pero que pueda
concluir en actos buenos.

3. Busca dos textos sagrados, del cristianismo, del budismo, del hinduismo, y del
judaismo que hable sobre las representaciones del bien y el mal.

4. ¢Qué sentido tiene conocer la naturaleza del ser humano, su dignidad, sus
deberes y derechos?

5. ¢de dénde procede el ser humano y cudl es la razon de su existencia?

6. ¢qué dicen los primeros 3 capitulos del libro del Génesis de la Biblia sobre la
creacion del universo y del ser humano? (¢ realiza un dibujo de los mas relevante?)

7. ¢Por qué el hombre creyente se aleja de Dios y que le puede pasar al alejarse de
él?

8. Elabora un juego (loteria, escalera, etc) con materiales reciclaje donde hagas las
representaciones en el del bien y el mal para el ser humano.

9. ¢como el hombre pierde su dignidad y como puede volver a rescatarla?
10. ¢ por qué se dice que el hombre es creador a “imagen y semejanza de Dios?
11. ;,como defiende Jesus, la dignidad de los nifios y de las mujeres?

12. ¢ cudles son los rasgos mas caracteristicos que los hijos adquieren de sus padres
y los hacen ser a su imagen y semejanza?

Recursos: hojas de bloc tamafio oficio sin rallar, colores, tijeras, lapiz, borrador, regla,
biblia, textos de apoyo, consultas en intenet

Bibliografia: https://www.sindic.cat/Ca/page.asp?id=125,
https://www.topia.com.ar/articulos/mal-y-bien-son-inmanentes-nuestra-
condici%C3%B3n-humana, https://filosoficamente.es/el-bien-y-el-mal/



https://www.sindic.cat/Ca/page.asp?id=125
https://www.topia.com.ar/articulos/mal-y-bien-son-inmanentes-nuestra-condici%C3%B3n-humana
https://www.topia.com.ar/articulos/mal-y-bien-son-inmanentes-nuestra-condici%C3%B3n-humana

Puedes consultar la biblia de Jerusalén de manera virtual, si tienes la facilidad, y alli estan
los mapas de palestina, igualmente a una enciclopedia universal.

Observaciones: Todos pueden ir realizando las actividades en un diario o bloc sin rallas
que pueden ir recopilando actividad por actividad para cada semana trabajada, los que se
les dificulta pueden hacerlo en un cuaderno rallado de 100 hojas, donde van poniendo las
fechas de las actividades realizadas semana por semana; de la misma manera Iso que
tengan la facilidad de trabajar los talleres, en computador lo pueden hacer donde
construyan una carpeta para dicha area, y desde alli envian los trabajos a classroom, y
los que solo manera celular pueden enviar las evidencias a classroom por medio de fotos.
Para los que no tienen computador, o celular donde trabajar las actividades e cada
semana, recuerden llevar un cuaderno o blok guia donde van realizando actividades,
semana por semana y desde alli al momento de la entrega llevarlos en fisico a la
institucion, en la fecha que indique la coordinacién, para ser revisado y devuelto, por eso
€s mejor que no sea en cuaderno sino en hojas para que no se pierdan lo almacenado en
las reflexiones o encuentros semanales.



INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: BACHILLERATO

NODO: DESARROLLO ASIGNATURA: CATEDRA DE LA PAZ
SOCIAL

GRADO: SEPTIMO DOCENTE: MONICA DAVILA GALEANO
GRUPO: 1-4

ESTUDIANTE:

FECHA DE INICIO: 15 DE FEBRERO DE 2021. FECHA DE FINALIZACION: 9 DE
ABRIL DE 2021

Competencias:

Comprende y visibiliza las iniciativas de la sociedad civil que resisten a las dinamicas del
conflicto armado y que le apuestan a la transformacién social, ambiental y cultural desde
opciones como la comunicacion, la no violencia y la memoria.

Proyecto: LA “CAPSULA DEL TIEMPO” DIGITAL:

La capsula busca la cercania de los estudiantes por medio de la sistematizacién de sus
experiencias formativas, a los objetos del conocimiento de diferentes disciplinas de las
ciencias sociales. Para ello se hara uso de recursos digitales en la medida de lo posible, o
en su defecto, con recursos materiales concretos.

La “capsula del tiempo” sera un disefio del estudiante en formato de portafolio digital
donde se iran registrando los productos del proceso formativo. Con este fin se puede
utilizar fotografias, videos, musica, escritos, entre otros (mapas mentales, caricaturas,
memes, comics, collages, mapas conceptuales), usando diversas fuentes de informacion.
Asi las cosas, el portafolio estard conformado por diferentes momentos, esto es:
indagacion y acercamiento a objetos de estudio, asesoria por parte de los maestros desde
diferentes practicas pedagogicas y evidencias de aprendizaje mediante la produccion de
materiales formativos. Todo lo anterior estard sujeto a un cronograma de entrega de
acuerdo con las condiciones de conectividad o los recursos disponibles de los
estudiantes.

OBJETOS DE CONOCIMIENTO - (CONCEPTOS)

Relatos de resistencia
Simbolos de paz

Inicio

Estimadas y estimados estudiantes, iniciaremos el afio escolar conociendo la forma en la
gue trabajemos en catedra de la paz para ello tendremos cinco semanas de trabajo el
cual se hara de dos formas: digital y fisica, para el 19 de marzo debes entregar todo lo
concerniente a esta asignatura que hace parte del nodo de desarrollo social. Como
observas las maestras y maestros de este nodo hemos creado un proyecto que se llama
capsula del tiempo, en el cual vas a realizar diversas actividades que pretenden
preguntarse por el tiempo y su incidencia en las acciones humanas. Por lo anterior, en
catedra las primeras semanas haremos algunas actividades que abordan el concepto de
relatos de paz y resistencia y en las demas los simbolos de paz. Todas las
producciones de esas actividades las debes pegar en ubicar en un portafolio de manera
virtual o fisico alli vas a ir ubicando los trabajos y registrando de manera creativa
cada uno de ellos. En los dos casos: virtual o fisico debes enviar a la maestra la
fotografia de tus trabajos o llevar la foto a la institucién educativa donde se vean todos los
trabajos.

Actividades de conocimiento y profundizacion




Te invito a que con la palabra Resistencia realices una lluvia de ideas dando respuesta
a la siguiente pregunta: qué significa para ti la palabra resistencia y en especial la
resistencia social.

Resistencia

social

Resistir en medio de las adversidades y la guerra

La palabra resistencia tiene muchos significados algunos de ellos tienen que ver con la
ciencia, las matématicas o la fisica, mas en el caso de las ciencias sociales se trata de
buscar la manera que los problemas sociales no marquen de manera negativa o para
siempre la vida de las personas , sino que por el contrario estas puedan a pesar de vivir
un hecho complejo , sacar fuerzas de si y con su comunidad para hacer frente a
situaciones como el hambre, la guerra, el desempleo, la violencia etc.

En Colombia hablamos de resistencias frente a la paz, que significan todos aquellos
actos, iniciativas, procesos o actividades que buscan que las comunidades, las personas
y los pueblos no tengan que seguir sufriendo mas por ello.

Con ello les invito a realizar una actividad en la que conozcamos los relatos de resistencia
de algunos pueblos, comunidades o personas, estos hacen parte de situaciones que han
pasado en nuestro pais y que son realizados por seres humanos que buscan en todo
momento seguir apostando a la paz, asi que te invito a leer.

Texto tomado de: Historias de mi vereda
Escritos y relatos de habitantes de La Cooperativa. Vista Hermosa, Meta.
Disponible en: https://issuu.com/andreadescans7/docs/relatos la cooperativa



https://issuu.com/andreadescans7/docs/relatos_la_cooperativa

Goles en lugar de

En el movimiento siempre se practicé el voleibol como
deporte oficial. Las condiciones no se prestaban para practicar
nuestros deportes favoritos. El futbol y el microfatbol fueron
por muchos afios lusiones reprimidas. Por eso cuando nos
informaron que podriamos jugar en un torneo que seibaa
realizar en La Cooperativa donde habiamos llegado como
excombatientes los rostros de alegria pusieron en evidencia a
los amantes del microfitbol. Durante el resto del dia solo se
escuchd hablar del tema. Al dia siguiente fuimos al aula para
organizar la participacion; se armaron tres equipos de mujeres
7 siete de hombres. Faltando una semana para el inicio empezd
la cuenta regresiva: contabamos los dias v las horas. Esperamos
ansiosaments aquel momento apasionado como los amantes

que llevan tiempo sin verse.

Nuestra cita despues de tanto tiempo llego. Salimos hacia el lugar
del encuentro: la cancha de futbol del caserio. Durante el camino
hablamos de la estrategia de juego. Poco a poco nos fuimos
acercando al lugar, que se encuentra al lade de la escuela. En esa
cancha se dio el primer encuentro deportivo guersilla— Policia y
poblacién, después de muchos afios de conflicto armade.

balas

Fue un sibado soleado, el cielo se vistio de elegancia con su
color azul dindole un toque especial a la ocasidn. Nuestro
saludo de llegada llamo la atencion: gritamos en coro ¥

bien alto como si fuera un saludo marcial: “Buenos dias!”.
Logramos impresionar. Pienso que tal vez fue por la cantidad de
personas que fuimos del Espacio Territorial de Capacitacién y

Reincorporacion Georgina Ortiz.

Nos sentamos en la parte derecha de la cancha; al frente
estaban ellos, la Policia. No miraron serios ¥ un poco intrigados,
nuestra mirada fue también un poco seria. Las personas del
comtin pasaban sus ojos de Policias a guerrilleros. Seguramente
intentaban adivinar nuestro pensamiento. El sorteo dio como
resultado un primer partido entre Policias vs un equipo de

nuestro campamento, ¢l Joselo Lozada. Los jugadores entraron

1 TN

ala cancha y se dieron un saludo de mano. Yo conocia a alpunos
v senti que estaban nerviosos. No era un enfrentamiento con

tiros ni bombas, pero se sentia casi de igual forma.

El pito soné v fue como el inicio de una confrontacién. La

ventaja era que sentiamos que la poblacion estaba de nuestro

lado, nos hacian barra con gritos y chiflidos. Pero estos fueron

opacados al recibir el primer gol en contra.

Los animos subieron con nuestro primer tanto. Todos lo
cantaron: la griteria duro como un minuto, como st hubiera sido
un gol de James en el Mundial. El primer tiempo termind con
un uno a uno. Los muchachos salieron tan sudados que, de no
ser por el ardiente sol, hubiera pensado que estaban jugando

bajo el agua.

El sonido del pito cort6 el descanso. En cuestion de un instante,

los ojos de todos estaban sobre la cancha. Los prmeros cinco
minutos del segundo tiempo nuestros muchachos dominaron
¢l balon como verdaderos magos. Pero un descuido del arquero
fue muy bien aprovechado por un joven Policia y tomaron
ventaja. Ese gol nos dejo una herida de muerte para el resto

del partido. Los cambios que hicimos no dieron resultado; al
contrario dieron espacio para que ellos se metieran a nuestro
terreno ¥ nos propinaran otro golpe. Con un tres a uno mas

el cuarto que m siquiera lo vi, la impotencia se zpodero de mi.
1Ver como los iban acabando en la cancha y sin poder hacer
nada..... Era como estar en un combate v dejar nuestro heridos
v muertos sin poder hacer nada. La angustia tomo posesion del

resto de camaradas. Cuando recibimos otros dos goles, tuvimos

que ver como se ahogaban en su propia sangre.

Cuando el juez pito para terminar el partido aceptamos: Fue

una derrota aplastante!

Un segundo partido era nuestra esperanza, las chicas tentan

que defender nuestro honor en el campo. Las recibimos con

un fuerte aplauso. Un pito did el comienzo, y la bulla hizo eco
como bombas y rafagas en la guerra. Juliana, la diez, puso de pie
a todos con sus jugadas magicas: {Como Ronaldinho, €l jugador
brasilero! Con un pase cruzado que recibio Rosa pusieron la
valla del rival a moverse como un viento fuerte de verano. Por
1mis venas la sangre corma tan veloz que mi corazon querta gritar
a todos su felicidad. {El cinco a cero se cantd tan fuerte que yo

diria que todz La Cooperativa y sus alrededores lo escucharon!

Sin duda ellas se llevaron el elogio y honraron nuestra bandera.
La jornada termind con mucha alegria y entusiasmo. Lo mejor
de todo: con los Policias, nuestros antiguos enemigos de guerra,
terminamos hablando de lo bien que lo habiamos pasado.

Supimos que teniamos la misma pasion por el deporte.

Esto ocurno en octubre de 2017,

Ni las balaceras

Fui enviada a zona rural a trabajar como docente. Yo habia
escuchado v visto en la television imagenes de guerra. Pero
encontrarme de frente con los grupos armados de la zona de
La Cooperativa fue impactante. Eran sefiores de las FARC
con boinas, armas, botas, brazaletes... con todas las de Ia ley,
iComo en la tele! ;Que susto! Una mirada fija puesta en mi me
hizo poner la piel de gallina. “Me devuelvo™, fue mi primer
pensamiento. Me subi al bus nuevamente, me quise ir.

Pero, me pregunté: (A qué vengo? :Por qué estoy aqui?

que me voy? “No; va me toca quedarme”, me dije. Respiré
profundamente v sentl ese olor himedo, en medio del calor

picante de esa tarde de enero.

Desde ese momento abri mi corazon v me dejé enamorar...
Siempre viene a mi el recuerdo de la primera balacera que vivi
en carne propia al lado de los estudiantes. Estaba en ¢l salon
del primer grado. Senti totazos por todos lados. [Las balas,

aprendi ese dia, no tienen direceion! Y vi a los nifios que ante el

me espantaron

primer ;Pao! ;Pao! se escondieron bajo la mesa. Se protegieron
las orejas con sus manitos... Y vi humo por todos lados y el
helicoptero sobrevolando sobre la cancha de futhol... v ese olor

a quemnado... ;Es impactante!

Esos mismos nifios que vi ese dia, caminan solitos por las
carreteras v caminos de herradura, caminos tapados por la
maleza; tierra mezclada con barro. No importa si llueve o hace
sol, ellos siempre llegan muy puntuales a la escuela; sin falta, Y
Sera llegan tempranc con apenas unos sorbos de agua de panela v de
pronto un pan come unico desayuno. Por todo esto, jamis me

arrepentiré de haberme quedado en La Cooperativa.




Actividad 2.

Acabas de leer los relatos de resistencia vividos en el Meta, mas existen otros relatos de
resistencia mas cercanos para ello te comparto una serie de colectivos que trabajan por la
paz en la ciudad de Medellin y que su trabajo se convierte en relatos de paz.

Con los colectivos que aparecen en la lista debes hacer lo siguiente: buscar en las
paginas de estos lo qué hacen y en un mapa de Medellin que puedes dibujar o imprimir se
hace lo siguiente: sefialar en qué comuna estan ubicados y escribir cinco cosas que
estos grupos, fundaciones o colectivos realizan. Ademas se deben adicionar otros tres
colectivos que no aparezcan en la lista y que también trabajen en temas de resistencia

Listado : Fundaciones, grupos, colectivos
Elemento llegal

Grafitour

Son Bata

Kolectivo Clown Nariz Obrera — Comuna 3
Colectivo KGC comuna 1

Taller de las Doiias ( las dofias)

Biblioteca la Esperanza

Renovacion grupo de teatro barrio castilla

A continuacién aparece el mapa de Medellin sobre este puedes trabajar y, ubicar las
acciones de resistencia de estos colectivos en cada una de las comunas a las que
pertenece. Ejemplo:

Comuna 13

Taller las Dofas

1. Trabajan desde la siembra para
recordar a sus seres queridos
desaparecidas

Simbolos de
paz- paces

En la historia de la humanidad han existido diversas formas de entender la paz, por eso
es importante no hablar de paz sino de paces que de manera general nos permite
entender la paz de multiples maneras, no solo como ausencia de guerra sino que abre la
posibilidad de crear pequefios espacios y, escenarios para la construccion de paz.



Existen diversos simbolos cuando se habla de paz, pero cuando se habla de paces
aparecen muchos mas como etc.

Estos son algunos simbolos de paz y de paces en el mundo y en Colombia.

Simbolos clasicos Lugares como simbolos de paz Lideres de
paz

Com
una
13-
Mede
Ilin

Actividad 3

Busca en tu comunidad, barrio o ciudad dos
simbolos de paz, pueden ser personas que
/°  trabajan por la paz o espacios en los que se
Malala Yousafzai s T/ trabaje por la paz, ejemplo : las bibliotecas.

£ vro Mar pobmviors ackeib o brror s

by pr e ety h Realiza por cada uno un cartel ilustrativo en

gran e o . una hoja de block o iris el que presentes los dos

ribes hrvmron cotess & lo edetocdn ¢

T o \ N\ simbolos de paz seleccionados, alli cuentas lo
PR : gue hacen y porgue son importantes para la paz
] en los territorios. A continuacion encontraras un

ejemplo

Cierre y pregunta evaluativa

Con todo lo aprendido en estas semanas te invito a responder las siguientes preguntas:
Porgué es necesario pensar en diversas formas de vivir y hacer paz

Cudl es la importancia de los simbolos de paz en nuestras comunidades

Porgué es importante que existan acciones de resistencia que procuren la paz en los
barrios

Recursos:
Hojas , colores, marcadores y el material que dispongas
Bibliografia

https://issuu.com/andreadescans?7/docs/relatos la cooperativa
http://www.indepaz.org.co/1-000-lideres-y-defensores-de-ddhh/



https://issuu.com/andreadescans7/docs/relatos_la_cooperativa

INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

== | SECCION: BACHILLERATO GUIA N° 1
NODO: CIENTIFICO ASIGNATURA: FISICA
GRADO; SEPTIMO DOCENTE: SARA LUCIA CASTILLO DAZA
GRUPO:
ESTUDIANTE:

Observaciones: recuerda que las evidencias deben ir todas al portafolio ya sea digital o
fisico y lo que entregas en las fechas asignadas es la foto del portafolio, puedes
entregarlo en fisico o en formato digital. El portafolio hace parte de los procesos del
proyecto: “ capsula del tiempo” del Nodo de desarrollo social

Material elaborado por: Monica Cecilia Davila Galeano — docente de cétedra de la paz —
I.E la esperanza

FECHA DE INICIO 15 DE FEBRERO 2021 FECHA DE FINALIZACION 22 DE FEBRERO
2021

Competencia:

Plantear soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno mediante la
implementacién del enfoque STEM.

Comprende las formas y las transformaciones de energia en un sistema mecanico y la
manera como, en los casos reales, la energia se disipa en el medio (calor, sonido).

NEWTON Y LA GRAVEDAD

Las leyes de la Fisica estdn presentes en todo lo que nos rodea. Estas leyes, son
aguellos principios fisicos establecidos en base a hechos concretos y pruebas empiricas,
y que suelen tener lugar cuando se dan determinadas condiciones. Las leyes fisicas son
el resultado de la observacion y de la experimentacion cientifica que, cuando llegan a un
punto clave, son aprobados por el resto de la comunidad cientifica.

Una de las leyes fisicas mas importantes y, por tanto, mas populares, es la Ley de
Gravitacién Universal. Formulada por Sir Isaac Newton (fisico, astrGnomo y matemético
britanico) en el siglo XVII, esta ley es un ejemplo perfecto para determinar que es el
resultado de la observacion cientifica. Pero no podemos explicar esta Ley sin saber antes
lo que es la gravedad. La gravedad es una de las 4 fuerzas fundamentales de la
Naturaleza, basada en la atraccién entre objetos. Los objetos tienen masa, es decir, estan
formados por una cantidad de materia. Cuanto mayor sea la masa de un objeto mayor
sera el golpe de atraccién gravitacional.

Newton, en su obra Philosophiae Naturalis Principia Mathematica, plante6 que la fuerza
que genera que los objetos caigan es la misma fuerza que permite que los planetas y los
astros se muevan de la manera que lo hacen. Este descubrimiento no sélo permitié
explicar como caen los objetos, sino también los movimientos de las mareas o incluso
descubrir algunos planetas, como Neptuno o Urano. Segun Newton, los objetos son
atraidos entre ellos en funcién de su masa y la distancia que hay entre sus centros. La
fuerza de la gravedad es inmediata, puesto que un objeto si hota que hay otro objeto,
notaria la atraccion. Existen diferentes teorias de como lleg6 a esta conclusion, pero la
mas extendida es la siguiente: encontrandose Sir Isaac Newton sentado bajo un arbol,
tranquilamente, observo como caia de las ramas una manzana. La forma de caer de la
fruta desperto su interés, y le llevé a investigar los movimientos gravitacionales de los
objetos. Lectura tomada de https://cienciadivertida.gal/newton-einstein-y-la-gravedad/

Actividad 1



Lee la lectura anterior y responde:

1. Selecciona las palabras desconocidas y busca su significado.

2. ¢Cbomo te parecio la lectura?

3. ¢(Crees que los aportes de Newton ayudaron en la creacibn de nuevo
conocimiento y la realizacion de los viajes espaciales?

4. Realiza una lluvia de ideas de los aspectos mas importantes de la lectura.

Recursos: internet, informacién expuesta en la guia, hojas cuadriculadas o blancas,
lapiceros, lapiz, colores diccionarios, paginas web, videos de Youtube, whatsapp.

Observaciones:

e Realizar en su totalidad las actividades expuestas en la guia y enviarlas en el
tiempo establecido (15 al 18 de febrero del 2021). Puedes elaborar las actividades
en hojas blancas, cuadriculadas, en el cuaderno (si optas por alguna de estas
opciones, toma las respectivas fotos y envialas) o a computador. Las actividades
deben ser enviadas al classroom indicando el nimero de la guia, apellido nombre
y el grado, por ejemplo: Guia 1 Perez Juan Roberto 701.

e En caso de tener dificultades de conectividad, debes desarrollar las guias en hojas
blancas o cuadriculadas y colocarlas en una carpeta o sobre de manila, para
llevarlas a la institucion el dia que sea establecido para entregas en fisico. La
carpeta debe estar debidamente marcada con tu nombre, asignatura y el grado.

Cualquier duda o inquietud informarla

e Correo institucional Profesora SARA LUCIA CASTILLO DAZA
sara.castillo@ielaesperanza5.edu.co

FECHA DE INICIO 23 DE FEBRERO 2021 FECHA DE FINALIZACION 9 DE ABRIL
2021

Competencia:

Plantear soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno mediante la
implementacién del enfoque STEM.

Comprende las formas y las transformaciones de energia en un sistema mecanico y la
manera como, en los casos reales, la energia se disipa en el medio (calor, sonido).

MOVIMIENTOS DE LOS CUERPOS

Si por un instante te quedas
observando lo que ocurre a tu
alrededor, te daras cuenta que
absolutamente todo se
encuentra en movimiento, pero
no quiere decir que cada objeto
0 persona (vamos a llamar de
cuerpo al objeto que se esta
estudiando) se muevan de la
misma manera, por ejemplo,
cuando una naranja se cae de la
planta de naranjo, su movimiento



mailto:sara.castillo@ielaesperanza5.edu.co

es de forma vertical dirigido hacia el suelo, ahora si observas un automovil en una
autopista este se mueve de forma horizontal en linea recta, o mejor, que tal si con un bate
golpeas una pelota de béishol, la pelota se movera como si dibujara una curva en el aire.
Entonces con estas situaciones notamos que efectivamente un cuerpo puede tener
diferentes movimientos, donde podemos estudiar: la distancia que se desplazo, su
velocidad, aceleracion, el tiempo que tarddé en moverse de un sitio a otro o la trayectoria
que describe su movimiento.

En el estudio del movimiento, lo primero que hay que hacer es determinar claramente en
donde se encuentra el objeto que se mueve. Para determinar la posicién de un cuerpo,
primero se necesita de otro cuerpo diferente que se llama cuerpo de referencia. Siempre
gue se analiza el movimiento de un cuerpo existe un cuerpo de referencia. Sin embargo,
en el habla cotidiana, dicho cuerpo de referencia generalmente se sobreentiende y no se
especifica de manera explicita. Por ejemplo, cuando en tu saldén de clases ubicas a los
alumnos que se encuentran “a tu izquierda” y “a tu derecha”, entonces el cuerpo de
referencia eres ta. Ademas, dependiendo de la posicién en la que observes el
movimiento, puedes pensar en que se presenta de dos formas distintas.

Ejemplo:

Imagina que vas en la ruta del bus para el colegio y llevas una pelota en la mano y
decides lanzarla hacia arriba, como eres tu quien la lanza, ves que la pelota se mueve en
direccién vertical hacia arriba (movimiento vertical de caida libre). Pero ahora si una
persona que se encuentra en la calle, observa el bus en el que vas y se fija en lo que
haces con la pelota, la persona va a observar que la pelota sigue un movimiento en forma
diagonal hacia arriba que describe una curva (movimiento parabdlico).

La persona que se encuentra fuera del bus observa esta forma del movimiento debido a
gue el bus se encuentra en movimiento y como notas, el punto donde queremos estudiar
el movimiento importa a la hora de estudiar el movimiento de los cuerpos.

El siguiente mapa conceptual te muestra algunas caracteristicas y tipos de movimiento de
los cuerpos, puedes revisar los videos de los enlaces en la bibliografia para entender un
poco mas sobre la informacion expuesta en el mapa en especial cuando se habla de los
tipos de movimiento en una dimension y en dos dimensiones (tranquilo por el momento no
es necesario que te asustes pensando que es una dimension o dos).



|mp||{a remrre tlene tiene tiene

. > Tiro horizontal

Figura tomada de SLISKO JOSIP. Fisica 1. Ed. Pearson.

¢ Qué es el desplazamiento, la distancia, la rapidez, lavelocidad y la aceleracion

cuando estudiamos el movimiento de los cuerpos?
Trayectoria - \
recorrida \
@ *
A
- Il i
La distancia es la longitud de la trayectoria (0 camino) . .
recorrido por un cuerpo en movimiento
T T 111V
* @) Posicion
final
,
X II:EE?JDH Desplazamiento



El desplazamiento es el cambio de posicién que sufre un cuerpo en movimiento

Ejemplo: Observa la imagen que se encuentra a la izquierda

v/ Para calcular la distancia recorrida por el
hombre hay que sumar todas las distancias

2m

recorridas.
Observa que el movimiento del hombre se puede dividir
en dos
partes:

primera parte: cuando el hombre se ubica a 2 m (esta m
me representa las unidades y se llaman metros) del farol
y camina hasta quedar a 10 m, entonces, en esta parte,

(b) él camin6 8 m de distancia:

10m

d1:8m

Segunda parte: cuando el hombre se encuentraa 10 m
& del farol y se regresa hasta

7m

o AN guedar a una distancia 7 m, el camino que recorrié de
© regreso fue de 3 m de distancia:

d2:3m

La distancia total recorrida por el hombre fue de:
d=di1+d2=8m+3m=11m

v' Para determinar el desplazamiento del hombre que vamos a llamarlo por la
letra X, se debe restar la posicion final pr menos la posicion inicial pi.
Entonces el desplazamiento es

X=pPi-pPi=7m-=2m

La rapidez (que la vamos a identificar con la letra v) de un cuerpo es la distancia (d cuyas
unidades son m) que recorre el cuerpo dividida en el tiempo (cuyas unidades son los
segundos y se representan con la letra s) que demora en realizar el recorrido, es decir

d

m
V= ; sus unidades son —
g

Otras unidades puede ser kildmetros/segundos representados como km/s o
kilbmetros/horas representados como km/h.

Ejemplo: si deseamos saber cudl es la rapidez de la ruta escolar del colegio si ando
1000m desde el colegio hasta el parque Juanes de la Paz en 420 s. Para encontrar la
rapidez realizamos la divisién de la distancia en relacién al tiempo



1000m
v=———=238m/s
420 =

Dato curioso el guepardo es el animal 1
rapido en recorrer distancia de menos &8
capaz de alcanzar una rapidez maxima

La velocidad te brinda informacion del cambio de posicidn que tiene un cuerpo en
movimiento en un intervalo de tiempo y para determinarla lo que hacemos es dividir el
desplazamiento (recuerda que lo llamamos de x) entre el intervalo de tiempo (el intervalo
de tiempo es restar el Gltimo tiempo en el que el objeto menos el tiempo inicial cuando e
objeto comienza a moverse)
_ X _ Pf' _Pf .
V== , sus unidades m/s o Km/s o Km/h
t Ef - Ef
(kilbmetros/horas)

Ejemplo: Imagina un carro de juguete que se mueve en linea recta y donde se registran
los datos de las posiciones y del tiempo durante el movimiento, como se observa en la
tabla. Ahora segun estos valores registrados queremos saber cual fue la velocidad del
carro durante todo el movimiento.

— dm)| o | 1 | 2 | 3 | 4|5 |6
_ e(s)| © | 5 | 10| 15| 20 | 25 | 30
- ]

Como vamos a querer saber la velocidad durante todo el movimiento, entonces primero
determinamos el desplazamiento

X = ps- pi=6mMm—0m =6m

entonces la velocidad es

p=>="1"— 60=0,03m{s

t ty—t; 30—

La aceleracion (la representamos con la letra a) que presenta algin cuerpo en
movimiento nos indica el cambio de velocidad del cuerpo en cierto intervalo de tiempo y
para determinarla lo que hacemos es la resta entre la velocidad final y la velocidad inicial
del cuerpo y dividirla entre el intervalo de tiempo en el que ocurrié dicho cambio. Las
unidades son m/s?



Ejemplo: Una moto en la autopista norte se mueve con una velocidad de 450m/s, pero
frena porque habia una camara de velocidad y al cabo de 5 s, la moto redujo la velocidad
a 100 m/s. Determina la aceleracion

vove — vy 450— 100
il =—= —
A 5

= 70m/s*?

Actividad 1

1. Encuentra en la siguiente sopa de letras 9 palabras que tienen relacién con el
movimiento. Busca el significado de las palabras que encontraste.

ADZORTEMOL I K
TAATUGOUAOI I A
KOGD2zZCCY Il PDGC
GAPNICCNRMIE
MBLMOCUWOTES S'!L
CAZVEUOITTTE
NGSPSIRLCRAR
i RQAWOTPEONA
ERZEEGOI YVCC
ODNUGESZANI I
CWETYWQPRLADO
ARGVGQLETVPN

2. Consulta y escribe una definicibn corta sobre cada uno de los tipos de
movimientos que se enuncian a continuacion y da un ejemplo para cada
movimiento, que visualices en tu dia a dia.

e Movimiento rectilineo

Movimiento rectilineo acelerado

Movimiento en caida libre

Movimiento parabdélico

Movimiento circular uniforme

Movimiento circular uniforme acelerado

3. Ingresa en el siguiente enlace
https://www.youtube.com/watch?v=LYJFgapz 5U&feature=youtu.be y observa con
detalle el video, en seguida selecciona con una X cuales de los siguientes

EN LINEA RECTA CURVO HEXAGONAL

DE CAIDA ELIPTICO CIRCULAR

RAPIDO ONDULATORIO



https://www.youtube.com/watch?v=LYJFgapz_5U&feature=youtu.be%20

movimientos realizaron las canicas en el video.

4. Piensa un poco en la siguiente situacion: En un barco que se mueve con cierta
velocidad, se deja caer un objeto desde el mastil

Primer caso: Si una persona que se encuentra en tierra observa la trayectoria del
objeto que cae, ¢cudl de los siguientes dibujos crees describe la trayectoria del
movimiento del objeto?

Yy
R
-
-
Ty
[
v
i

p
(o5 r——
;
ik

Segundo caso: Si otra persona se encuentra dentro del barco y observa la
trayectoria del cuerpo al caer, ¢cual de los dibujos describe la trayectoria del
movimiento del objeto?

I
ot
Yy
-
Y
]
]
1l

},
(o T—
ak

Actividad 2:

En ésta actividad vas a poner en practica tu creatividad para realizar la siguiente
experiencia en casa, ya que buscamos saber: Cudl es la distancia méas corta entre la
cocina y uno de los cuartos donde vives. Para responder a esta inquietud vas a realizar el
siguiente procedimiento y al final debes responder las preguntas basadas en tus
observaciones.

Materiales: hojas, cuaderno, lapiz, lapiceros, colores.

Procedimiento:

1. Determina tres caminos diferentes que pueden seguir entre el cuarto que
escogieron en su casa para llegar a la cocina. Entre dichos caminos que elijas
debes incluir el que crees que es el mas corto.

2. Realiza un dibujo donde se observe el cuarto y traza los caminos que elegiste para
llegar a la cocina.

3. Ubicate en el cuarto y cuenta cuantos pasos hay hasta la cocina, mide el tiempo
que te llevo llegar a la concina (para esto usa el cronometro de un celular y escribe
s6lo los dos primeros nimeros que te aparezcan), debes realizar esto en cada uno
de los tres caminos que definiste y escribelos en la siguiente tabla de datos.

Camino  Numero de Tiempo
pasos
1
2



Responde:

1- ¢Cuantos caminos crees que puedes trazar entre dos puntos distantes?
2- ¢Cual fue la mayor cantidad de pasos que diste y sefiala con un color diferente en
tu dibujo a cual camino pertenece?

3- ¢Cuédl fue la menor cantidad de pasos que diste y sefiala con un color diferente en
tu dibujo a cuél camino pertenece?

4- ¢ Crees que siempre es posible emplear la distancia mas corta?

5- ¢Crees que con la informacion de la tabla puedes determinar la rapidez con la que
ibas?

6- ¢Cbomo te sentiste realizando el experimento?

7- ¢Con la informacion que aprendiste de la guia se puede estudiar algunos aspectos
de la movilidad en la ciudad de Medellin? ¢ Cuales?

Actividad 3

Antes de resolver esta actividad mira el video que se encuentra en este enlace
https://www.youtube.com/watch?v=UcelDYYv-40, te servira para comprender un poco
sobre LA ENERGIA DEL MOVIMIENTO. Después de que hayas visto el video, lee con
calma la siguiente lectura y responde las preguntas que se encuentran al final.

Observacién: En caso de que no puedas ver el video, no te preocupes, lee la lectura. Pero
si tienes facilidad de conectividad te recomiendo que lo veas.

ASI SE PREPARA LA NASA PARA UN POSIBLE IMPACTO DE UN ASTEROIDE
CONTRA LA TIERRA

El siguiente escenario es apocaliptico. Que quede claro desde el principio que no es real.
Pero solo imaginarlo es aterrador.

Un asteroide se acerca velozmente a la Tierra. Mide entre 100 y 300 metros y, de llegar a
impactar nuestro planeta, liberaria entre 100.000 y 800.000 kilotones de energia, lo que
causaria una gran devastacién. Como referencia, la bomba atdmica lanzada sobre
Hiroshima tenia "solo" 15 kilotones.

La Red Internacional de Alerta de Asteroides (IAWN, por sus siglas en inglés), calcula que
el asteroide pasara muy cerca de nosotros dentro de ocho afos (el 29 de abril de 2027) y
tendra un 10% de posibilidades de embestir la Tierra. Ante esta amenaza, los cientificos
tienen una mision contrarreloj: evitar una catastrofe sin precedentes en el planeta. jCalmal
como avanzamos, este panorama es ficticio.

En realidad, es parte de un ejercicio en el que durante esta semana participan astrénomos
de distintas partes del mundo, reunidos en la Conferencia de Defensa Planetaria
convocada por la Academia Internacional de Astrondutica en Washington D.C, Estados
Unidos. El asteroide del simulacro mide entre 100 y 300 metros.

Dentro de la conferencia, uno de los puntos centrales es este simulacro disefiado por la
NASA, en el que los expertos deben disefiar estrategias de preparacion en caso de que
algun dia un asteroide se acerque peligrosamente a la Tierra de manera real. "Esta es
una amenaza que podria ocurrir, aunque es muy poco probable", le dijo a la cadena NPR
Paul Chodas, director del Centro de Estudios para Objetos Cercanos a la Tierra de la
NASA (CNEQOS, por sus siglas en inglés), quien disefio el ejercicio.

"Nuestro objetivo es seguir todos los pasos que deberiamos llevar a cabo", dice Chodas
refiriéndose a cOmo se preparan para un posible escenario real. Mision: salvar el planeta
segun Chodas, el objetivo del simulacro es ajustar el sistema de toma de decisiones sobre
cudl es la mejor manera de enfrentar este tipo de amenazas.


https://www.youtube.com/watch?v=UceIDYYv-40

Aunqgue un plazo de ocho afios para tomar una decision parece bastante, Chodas advierte
que, en realidad, es poco. El impacto de un asteroide seria devastador. A diferencia de las
misiones cientificas en la que los investigadores eligen qué asteroide quieren analizar, en
asuntos de defensa planetaria la situacién es, al contrario,"es el asteroide el que te elige a
ti", dice Chodas.

El reto de los astrénomos reunidos en Washington es realizar célculos para determinar
con precision las caracteristicas del asteroide y, a partir de ahi, proponer qué acciones
tomar. Entre las posibles estrategias para salvarnos del asteroide podria estar desviar su
trayectoria con una nave o mediante una detonacién nuclear.

Segun el CNEOS el reto es desviar el asteroide sin fracturarlo, pues sus fragmentos
podrian caer sobre la Tierra. En caso de que el choque sea inminente, los planes
deberian enfocarse en evacuar la zona del impacto.

¢ Estamos en riesgo?

Segun la NASA, diariamente sobre la Tierra caen unas cien toneladas de material
interplanetario. La mayoria de ese material es polvo que se libera de los cometas. En
caso de impacto inminente de un asteroide, los planes se enfocarian en la evacuacion.
Pero también, en un promedio de cada 10.000 afios, existe la posibilidad de que
asteroides mayores de 100 metros puedan impactar sobre la Tierra y causar desastres a
nivel local o generar olas que inunden areas costeras.

La NASA también calcula que cada "varios cientos de miles de afios", un asteroide mayor
a un kilbmetro podria golpear la Tierra. "Desde el espacio vemos amanecer cada hora y
media, y 45 minutos después vemos atardecer": la exastronauta Ellen Ochoa responde a
la audiencia de BBC Mundo

Si eso sucede, los escombros se esparcirian a través de la atmdésfera. Causarian lluvia
acida, se bloquearia parcialmente la luz del sol y las rocas volverian a caer en llamas
sobre la Tierra. La tecnologia actual permite detectar un objeto que se acerca al planeta
con varios afios de anticipacién, pero en todo caso, los expertos dicen que nadie deberia
preocuparse demasiado por el impacto de un asteroide en la Tierra.

Pero insistimos: el CNEOS advierte que, en este momento, no se conoce ningn
asteroide que te tenga una "probabilidad significativa" de impactar sobre la Tierra en los
proximos 100 afios.

Recuperado de https://www.bbc.com/mundo/noticias-48128458

Responde a las preguntas:

1- ¢Qué impresion te deja el articulo?

2- ¢De gué trataba la lectura?

3- ¢Cual es la probabilidad que un asteroide destruya la vida en la tierra?

4- ¢Cuanta energia liberaria ese asteroide?

5- ¢Qué ocasionaria esa energia liberada?

6- ¢A qué tipo de energia se refiere el articulo?

7- Ante el temor generado por la posibilidad de que un asteroide destruya la tierra por
estos dias ¢ Qué opinion tienes ahora?

Recursos: internet, informacién expuesta en la guia, hojas cuadriculadas o blancas,
lapiceros, lapiz, colores diccionarios, paginas web, videos de Youtube, whatsapp.

Bibliografia:

https://www.youtube.com/watch?v=B4cywqg-gBnU



https://www.bbc.com/mundo/noticias-48128458
https://www.youtube.com/watch?v=B4cywg-gBnU

https://www.youtube.com/watch?v=MJ9ksUYvfAw (recomiendo ver!)

https://concepto.de/movimiento/

https://www.youtube.com/watch?v=098iLRmSm-o (Este video puede ayudar para
definir algunas palabras que encuentres en la sopa de letras)

Observaciones:

o Realizar en su totalidad las actividades expuestas en la guia y enviarlas en el
tiempo establecido (23 de febrero al 9 de abril del 2021). Puedes elaborar las
actividades en hojas blancas, cuadriculadas, en el cuaderno (si optas por alguna
de estas opciones, toma las respectivas fotos y envialas) o a computador. Las
actividades deben ser enviadas al classroom indicando el ndmero de la guia,
apellido nombre y el grado, por ejemplo: Guia 1 Perez Juan Roberto 701.

e En caso de tener dificultades de conectividad, debes desarrollar las guias en hojas
blancas o cuadriculadas y colocarlas en una carpeta o sobre de manila, para
llevarlas a la instituciéon el dia que sea establecido para entregas en fisico. La
carpeta debe estar debidamente marcada con tu nombre, asignatura y el grado.

Cualquier duda o inquietud informarla

e Correo institucional Profesora SARA LUCIA CASTILLO DAZA
sara.castillo@ielaesperanzas.edu.co



https://www.youtube.com/watch?v=MJ9ksUYvfAw
https://concepto.de/movimiento/
https://www.youtube.com/watch?v=o98iLRmSm-o

INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: BACHILLERATO

NODO: DESARROLLO
HUMANO

ASIGNATURA: EDUCACION ARTISTICA YCULTURAL

GRADO; SEPTIMO
GRUPO: 1-2-3-4

DOCENTE: MONICA MAZO LOAIZA

ESTUDIANTE:

FECHA DE INICIO: febrero 15 FECHA DE FINALIZACION: febrero 19

Competencia: Reflexiona sobre conceptos y aspectos expresivos, en el andlisis de
sus propias producciones artisticas y la de los otros.

Estructura guia: Guia# 1

Parte conceptual:

EL ARTE:

El arte es una manifestacion humana en la que puedes ser espectador y creador.
Para ello debes desarrollar tu sensibilidad. Las posibilidades de disfrutar el arte
son muchas, puedes descubrir manifestaciones artisticas cuando vayas a una
plaza, a un museo a un templo, cuando veas o practiques un baile o escuches
musica. En este primer momento se evidenciara los aprendizajes que cada uno ha
desarrollado mediante la escritura, el dibujo

ESCRIBIR UN PARRAFO:

Los parrafos empiezan con una letra mayuscula y finalizan con un punto y aparte.
Los parrafos expositivos, se encargan de brindar informacion sobre diversos
sucesos sin incluir comentarios. Su finalidad es la divulgacion de los
acontecimientos.

LA CRATIVIDAD

Se trata de una capacidad existente en todos los seres humanos, utilizada para la
solucion de problemas y que precisa de realidades ya existentes. Con base en
algunas investigaciones podria definirse la creatividad como “el conjunto de
aptitudes vinculadas a la personalidad del ser humano que le permiten, a partir de
una informacién previa, y mediante una serie de procesos internos (cognitivos), en
los cuales se transforma dicha informacion, la solucién de problemas con
originalidad y eficacia” (Hernandez, 1999, p. 67).

Algo que si podemos afirmar es que no hay personas sin creatividad y que, como
cualquier otra cualidad, debe ejercitarse desde que somos nifios.

Ejemplo:

Durante el curso realizado en el afio 2.020 las situaciones negativas que registré
se dieron por la usencia de juego real en el aula, el acto creativo se enriquece con
los aportes de los compafieros, en las clases virtuales no se vive la alegria, la
socializacion, el compartir, la risa; me senti sola y en algunos momentos muy
perdida realizando las tareas sin que nadie me apoyara, criticara, corrigiera o



sugiriera como mejorar, asi mismo asumi los retos tecnoldgicos y aprendi a
manejar algunas herramientas virtuales de forma fluida a auto- regularme y
disciplinarme en mis tareas tanto académicas como personales.

3. Actividades:
ACTIVIDAD # 1

A-Escribe un parrafo expositivo donde cuentes las situaciones académicas negativas
del curso pasado.

B-Escribe un péarrafo expositivo dénde cuentes cudles actividades del nodo humano te
gustaron.

C-Escribe que temas o actividades de dibujo, pintura, musica, danza o teatro quisieras
realizar en este curso.

ACTIVIDAD # 2

Escribe una equis en los espacios que correspondan a tu experiencia en el curso
pasado.

IDENTIFICA LAS PREFERENCIAS

ACTIVIDAD LA NO MUCHAS POCAS CON CON
HIZO LA VECES VECES AGRADO DESAGRADO
HIZO
BAILAR

VER PELICULA
COCINAR
AMASAR
DIBUJAR
LIMPIAR

RE-DISTRIBUIR
LOS OBJETOS DE
LA CASA

CANTAR

JUGAR VIDEO
JUEGOS

JUGAR CON
AMIGOS EN
PRESENCIALIDAD

LEER
ESCRIBIR

ACTIVIDAD # 3

En una hoja de block o de bitacora en posicion horizontal:



3.1 medir y trazar al lado izquierdo 2.5 ¢.m arriba y abajo.

3.2 medir y trazar al lado derecho y arriba 1 c.m

3.3 medir y trazar abajo dos espacios de 1 c.m cada uno

3.4 trazar las lineas para formar los rectangulos y lograr lo que se ve en la imagen.

3.5 En los rectangulos de abajo escribir nombre, grupo y nimero de guia.

ROTULO

Nombre y apellido [ 181UCKON y 01Upo de clase l"' y nomére de actividad

1280 %720

3.6 Realiza tu propia propuesta creativa con base en lineas, puedes variar la
direccion, el grosor, la longitud, el color o el contenido. Animate a desarrollar tus
habilidades.

ACTIVIDAD # 4

Escribe un péarrafo donde cuentes la experiencia con esta guia, es decir cuenta cémo
te sentiste, qué recordaste, aprediste, si fue retador,como manejaste el tiempo, el
espacio, los recursos, y qué debes mejorar para el préximo ejercicio.

Una vez solucinadaslas las cuatro actividades, escribe tu autoevaluacion usando los
concéptos de bajo,basico, alto o superior:

ANEXO:
Para este curso necesitaras los siguientes materiales:

114piz 6 B

1 lapiz 2 H

1 regla de 30 centimetros.

1 caja de colores de buena calidad

1 block tamafio carta sin rallas y un cuarto de cartulina (para quienes entreguen en
fisico, se usara para los trabajos con vinilo)

1 bitacora tamafio carta (para quienes envien virtual)

1 frasquito pequefio de vinilo de los colores primarios y neutros.
1 sacapuntas

1 borrador de nata

Pinceles delgados.

Recursos: Lapiz, papel, regla, lapices de colores.

Bibliografia: https://definicion.de/parrafo-expositivo/

Video explicativo sobre cdmo hacer un rétulo:
https://www.youtube.com/watch?v=FahOVChB8WM

Observaciones: La asesoria virtual sera dada por meet, mediante el correo
institucional en el horario estipulado por la coordinacion, lainvitacion le llegara
a cada estudiante al correo institucional y se creara grupo en classroom.


https://definicion.de/parrafo-expositivo/
https://www.youtube.com/watch?v=Fah0VChB8WM

Hay tres formas para entregar los trabajos solucionados:
1-Subir los trabajos al classroom segun el orden de fechas y nUmero de guia.

2- Enviarlos al correo de la docente monica.mazo@ielaesperanza5.edu.co

3- Entregarlos de forma fisica segun las instrucciones y fechas estipuladas por
coordinacion.

En los tres casos deben estar marcados con los siguientes datos:

Guia numero:
Nombres y apellidos:
Grupo:

Fecha de entrega:

FECHA DE INICIO: febrero 22 FECHA DE FINALIZACION: marzo 5

Competencia: Compara objetos del entorno y establece semejanzas y diferencias
empleando caracteristicas geométricas de las formas bidimensionales y
tridimensionales.

Comprende diversos tipos de texto, a partir del andlisis de sus contenidos,
caracteristicas formales e intenciones comunicativas.

Parte conceptual: Guia # 2.
Definicion de Dibujo
El dibujo es el arte visual de representar algo en un medio bi o tridimensional mediante

diversas herramientas y/o métodos. El dibujo convencional se realiza con lapiz, pluma,
grafito o craydn, pero existen multiples técnicas y posibilidades asociadas al dibujo.

En pocas palabras, se diria que es el acto de producir una imagen en forma manual con
algun elemento o sustancia. Asi, a menudo se usa lapiz sobre papel, pero también se
puede dibujar sobre casi cualquier otra superficie, e incluso hacerlo digitalmente con el
mouse o el lapicero 6ptico o tableta.

Un dibujo puede ser representativo, abstracto o simbdlico, es decir, puede querer ser una
imagen fiel de aquello que representa, o bien, evocar sensaciones, perspectivas o formas
del dibujante, o incluso trabajar por convenciones en, por ejemplo, sefalética urbana.

Los dibujos tienen una larga historia: se podria decir que los primeros fueron los que se
encontraron en las cuevas de Altamira. Desde ese momento hasta nuestros dias los
dibujos se han realizado con un fin (para tomar registro de lo que ocurria), técnico (de
analisis, planificacién o investigacion) social (con fines de sefializacion, por ejemplo) o
estético (con propdsito decorativo 0 como arte).

Al hablar de medios o elementos podemos mencionar tintas y pigmentos, lapices, plumas,
pasteles, grafito, carb6n, marcadores e, incluso, la tinta invisible. En términos de
materiales, podemos tratar con todo tipo de papeles.

Sobre modalidades o tipos, podemos referirnos a diversas cuestiones: el dibujo técnico o
mecanico gue sirve para representar piezas o maquinarias, el dibujo arquitecténico, que
sirve para disefiar espacios y construcciones, el dibujo geodésico, que permite dibujar
objetos de forma esférica, el dibujo animado, que denomina a una practica televisiva o
cinematografica de producir multiples dibujos para que, proyectados en forma sucesiva 'y
continua, den la ilusion de una imagen en movimiento el dibujo vectorial, un método mas
reciente que se realiza en forma digital.

El lapiz es el elemento mas difundido a la hora de dibujar y de escribir, por tanto, resulta
ser un implemento basico y sumamente necesario para los estudiantes de diferentes
materias.


mailto:monica.mazo@ielaesperanza5.edu.co

Existe un sistema de clasificacion de lapices que mide su dureza y su coloracién oscura.
La letra H designa la dureza, mientras que la B el grado de oscuridad que presentan.

5. Ejemplos
Imagen # 1

)ed.) A
Sy~ Af
7= =

(3] ¥ Mbj - o Y

(@//

.“?%;

-

7 *“?:“a e

3-Actividades:

ACTIVIDAD # 1

1.1 Lee el texto con titulo “Definicién de dibujo” subrayando con color rojo las palabras

clave.
1.2 Realiza un listado con esas palabras que subrayaste, busca el significado en el

diccionario y escribelo.
1.3 Redacta una pregunta sobre el texto cuya respuesta no esté en el.

ACTIVIDAD # 2

Realiza en dos hojas con rétulo, la réplica de los tipos de linea que estan en la imagen
#1, ten en cuenta que las flechas de la parte inferior indican la direccién del trazo y usa, si
puedes, dos tipos de lapices y tres con colores amarillo, azul y rojo.

ACTIVIDAD # 3

Escribe un péarrafo donde cuentes la experiencia con esta guia, es decir cuenta como
te sentiste, qué recordaste, aprediste, si fue retador,como manejaste el tiempo, el
espacio, los recursos, y qué debes mejorar para el préximo ejercicio.

Una vez solucinadaslas las actividades, escribe tu autoevaluacién usando los
concéptos de bajo,basico, alto o superior:




Recursos: Regla, 1apiz 2 B'Y 2 H, lapices de colores amarillo, azul y rojo, hoja de block o
bitacora.

Bibliografia: https://www.definicionabc.com/general/lapiz.php

Observaciones: Ver guia# 1

FECHA DE INICIO: marzo 8 FECHA DE FINALIZACION marzo 19

Competencia: Compara objetos del entorno y establece semejanzas y diferencias
empleando caracteristicas geométricas de las formas bidimensionales y
tridimensionales.

Comprende diversos tipos de texto, a partir del andlisis de sus contenidos,
caracteristicas formales e intenciones comunicativas.

Parte conceptual: guia 3

Como Difuminar Lapices De Colores, trucos

La forma en la que depositamos el pigmento sobre el papel, tiene un gran efecto sobre el
resultado final. Por eso, no s6lo vamos a ver como difuminar lapices de colores, sino que
vamos a ver las mejores formas de usar los lapices, para conseguir superficies suaves y
homogéneas.

a- Pinta usando Trazos cruzados

Cada capa tiene que ser aplicada de forma perpendicular a los trazos de la capa anterior.
Es decir, si has pintado la capa anterior utilizando trazos horizontales, debes pintar la
capa superior con trazos verticales. De este modo se crea una especie de entramado que
suaviza toda la zona.

Esto es especialmente (til al pintar sobre papeles con mucha textura. Cuando pintamos
en una misma direccion, el lapiz siempre pasa sobre los mismos baches y no penetra en
todos los «agujeros» del papel.

Al pintar en otras direcciones, puede llegar a zonas que habian quedado en blanco en la
capa anterior.

b. Utiliza poca presion en las primeras capas

Tienes que pintar las primeras capas de forma muy suave y sin ejercer una gran presion.

Con el l4piz bien afilado, pinta las primeras capas intentando conseguir una
zona uniforme pero muy suave. Si necesitas afiadir intensidad, simplemente afiade mas
capas suaves de color, pero no hagas mucha fuerza sobre el papel.

Tienes que controlar el pulso para pintar toda la capa con la misma presion. De lo
contrario, se veran trazos de diferentes intensidades que crearan una textura, en vez de
tener una superficie uniforme.

c. Mantén el I4piz bien afilado


https://www.definicionabc.com/general/lapiz.php

Este es otro truco importante al pintar sobre papeles con mucha textura y en general,
quieres tener el lapiz muy bien afilado al pintar las primeras capas.

Para poder llegar a todos los huecos del papel, tienes que tener una punta bien afilada. Si
pintas con una punta gruesa, el Iapiz no llega al fondo de los pequefios baches que tiene
el papel.

d. Pintar con la técnica del pulido

La técnica del pulido es uno de los principales métodos para difuminar lapices de colores
y conseguir degradados con ellos.

Como norma general, es recomendable pintar la capa superior utilizando pequefios trazos
circulares. Aunque esto puede variar en algunos casos.

Esta capa de «suavizado o pulido» tiene que ser pintada con méas presion que las capas
anteriores, de este modo, el lapiz no sélo es usado para pintar, sino que también
«arrastra» los colores mezclandolos entre si.

Pulir con grises

Los grises son unos de los colores mas Utiles que puedes tener en tu estuche de lapices
de colores, ya que nos permiten controlar la intensidad y la saturacion del resto de
colores.

Para aplicar una capa de pulido, puedes utilizar los colores bases de la capa, pero en
muchas ocasiones, puedes utilizar diferentes tonos grises para controlar la saturacion del
color final.

Supongamos que quieres pintar un retrato, pero no dispones de un color carne claro. Por
el contrario, solamente dispones de un color rosa fuerte. Para solucionar este problema,
tendrias que pintar una primera capa de color rosa y entonces, puedes pulir con una capa
de un gris muy claro o incluso con blanco.

De este modo, no sélo consigues rebajar la saturacion del color rosa, sino que ademas
controlas el valor. Con grises claros, puedes pintar zonas mas iluminadas y con grises
oscuros, zonas en sombra.

Esta es una técnica muy importante para conseguir resultados realistas, ya que en la
realidad, los colores de los objetos no estan tan saturados como los colores de nuestros
lapices.

Pulir con un color

En algunas ocasiones, puedes probar a pulir con una capa de otro color. Esto nos puede
ayudar a crear una atmosfera determinada y modificar la temperatura de las capas de
abajo.

Supongamos que estas pintando un paisaje y ya has terminado de pintar todos los
elementos. Todo esta enfocado y bien definido, pero le falta un toque de realismo.

Lo que tienes que hacer, es «pintar el aire»

Esto puedes conseguirlo pintado con un color determinado. por ejemplo, puedes afadir
una capa de un color amarillo claro, para hacer que todos los colores sean mas calidos y



dar la sensacion de un atardecer. No sélo estaras difuminando los colores, sino que
estaras creando una sensacion de profundidad que afiade un atractivo extra a la imagen.

e. Tumbar el lapiz

Si después de la capa de pulido, todavia necesitas seguir pintando para afiadir mas
detalles o realzar los colores, tienes que pintar con el lapiz tumbado.

Si pintas con la punta, estaras dibujando lineas, mientras que al pintar con una mayor
superficie de la mina, aplicaras el color de una forma suave y mas uniforme.

En general, debes mantener el Iapiz ligeramente tumbado, en un angulo de
aproximadamente 45°. Si pintas con el lapiz de forma totalmente perpendicular al papel, te
sera mucho mas dificil controlar la presién con la que pintas y es mas facil hacer rayas.

f. Utiliza un papel de calidad

Al pintar con diferentes papeles, vas a conseguir diferentes resultados. Los papeles
gruesos y los papeles con textura, te permiten aplicar muchas capas antes de que éstas
empiecen a emborronarse.

Como ya he dicho en el punto anterior, es mas dificil conseguir degradados suaves en los
papeles con mucha textura, aunque siempre podemos utilizar algin solvente.

En los papeles que tienen una superficie suave, es mucho mas facil difuminar los lapices
de colores y crear transiciones suaves entre ellos.

g. Utiliza un lapiz mezclador o blender

Aunque este lapiz no suele venir incluido en la cajas junto con el resto de colores, casi
todas las marcas fabrican sus propios lapices mezcladores.

Estos lapices tienen las mismas caracteristicas que un lapiz de color normal, pero no
tienen pigmento.

Al utilizar esta técnica, podemos difuminar los lapices de colores de una forma similar a la
técnica de pulido, pero sin tener la necesidad de aplicar tantas capas de color.

El lapiz mezclador difumina las capas inferiores y les aflade una capa de cera por encima,
lo que permite conseguir superficies muy suaves y afiade un toque de realismo a nuestro
dibujo.



h. Utilizar un marcador mezclador

Ademas de lapices mezcladores, muchas marcas fabrican rotuladores o marcadores
mezcladores.

Al igual que en el caso anterior, estos marcadores no tienen pigmento, sino que cuentan
Unicamente con un solvente en su interior que permite difuminar los lapices de colores.

La ventaja principal de utilizar marcadores, es que tenemos que ejercer menos presion
para conseguir un resultado suave.

El principal problema de los marcadores, es que hay que limpiarlos constantemente para
que el pigmento no se quede pegado a la punta del marcador. Si dejamos la punta sin
limpiar, es muy probable que el pigmento se adhiera definitivamente y entonces
ensuciaremos los dibujos.

i. Utilizar un solvente para |pices de colores

Esta técnica consiste en aplicar un liquido que nos permite utilizar lapices de colores
normales, como si fueran lapices acuarelables.

La mina de los lapices de colores esta formada por pigmento, (la sustancia que aporta el
color) y el aglutinante (la sustancia que solidifica y mantiene unido el pigmento). Al utilizar
un solvente, disolvemos el aglutinante y podemos manejar el pigmento de forma fluida, al
igual que utilizamos unas acuarelas.

Existen varias opciones de solventes para lapices en el mercado. Pero si quieres hacer
una prueba en casa, puedes utilizar alcohol de farmacia para conseguir resultados
similares.

j. Utilizar polvo mezclador

Existe un polvo especial que nos permite conseguir los mejores resultados a la hora de
mezclar los lapices de colores.

Ejemplos

1ploads/2018/02/aquacate-19.ijpa



3. Actividades:

ACTIVIDAD #1
1.1 Lee con atencion el texto y subraya el titulo de las claves

1.2 Observa, analiza y escribe los hallazgos sobre las tres imagenes, peras,
aguacates y cerezas.

1.3 En una hoja con rétulo, dibuja la siguiente imagen y coloréala con los lapices de
colores, utilizando todos los tonos difuminados.




ACTIVIDAD # 2

En una hoja con rotulo realiza tu propio dibujo, a todo color con tema libre.

ACTIVIDAD # 3

Escribe un péarrafo donde cuentes la experiencia con esta guia, es decir cuenta como
te sentiste, qué recordaste, aprediste, si fue retador,como manejaste el tiempo, el
espacio, los recursos, y qué debes mejorar para el préximo ejercicio.

Una vez solucinadaslas las actividades, escribe tu autoevaluacién usando los
concéptos de bajo,basico, alto o superior:

Recursos: Hoja, colores, lapiz.

Bibliografia: https://www.ilustraciology.com/como-difuminar-lapices-de-colores-10-trucos/

Observaciones: Ver Guia# 1

FECHA DE INICIO marzo 22 FECHA DE FINALIZACION: abril 9

Competencia: Comprende diversos tipos de texto, a partir del analisis de sus contenidos,
caracteristicas formales e intenciones comunicativas

Compara objetos del entorno y establece semejanzas y diferencias empleando
caracteristicas geométricas de las formas bidimensionales y tridimensionales

Competencia: Reflexiona sobre conceptos y aspectos expresivos, en el analisis de
sus propias producciones artisticas y la de los otros.

Estructura guia: Guia# 4

1. Parte conceptual: DEFINICION DE DIFUMINAR:

3.1Frotar con difumino un dibujo.

3.2 Extender el color o las lineas de un dibujo o pintura para que pierdan
intensidad 0 para sombrear.

3.3 Hacer que algo pierda intensidad o claridad.

1. Ejemplo:


https://www.ilustraciology.com/como-difuminar-lapices-de-colores-10-trucos/

3-Actividades:

ACTIVIDAD # 1

En una hoja con el debido rotulo y con el lapiz 6B realiza 6 rectangulos y sombrea cada
uno aumentando la intensidad en la tonalidad.

ACTIVIDAD # 2

En una hoja rotulada realiza la réplica de la siguiente imagen:

DragoArt.com —

ACTIVIDAD # 3

En una hoja rotulada realiza un dibujo libre en tonos grises, usando el lapiz 6B.

ACTIVIDAD # 4



INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

=2 | SECCION: 2 SEMANAS

NODO:CIENTIFICO ASIGNATURA: EMPRENDIMIENTO

GRADO; SEPTIMOS(7) |DOCENTE: JOSE ROBERTO CARVAJAL PATINO
GRUPO: 7-1,7-2.7-3.7-4

ESTUDIANTE:

Escribe un péarrafo donde cuentes la experiencia con esta guia, es decir cuenta cdmo te
sentiste, qué recordaste, aprendiste, si fue retador, como manejaste el tiempo, el espacio,
los recursos, y qué debes mejorar para el proximo ejercicio.

Una vez solucionadas las actividades, escribe tu autoevaluaciéon usando los conceptos de
bajo, basico, alto o superior:

Recursos: Hoja, colores, lapiz.

Bibliografia: https://www.definiciones-de.com/Definicion/de/difuminar.php#definicion _snip

FECHA DE INICIO: EEBRERO 15/2/2021 FECHA DE FINALIZACION FEBRERO
26/2/2021

Competencia:

¢ Plantear soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno
mediante la implementacion del enfoque STEM
¢ Identificar los conceptos relacionados con el emprendimiento.

o Identifica las caracteristicas del emprendedor lo mismo que sus aspectos
negativos.

Estructura guia:

6. Parte conceptual:
Aprendizaje: Conceptos basicos de emprendimiento

DEFINICION DE EMPRENDIMIENTO:
El emprendimiento es una manera de pensar y actuar orientada hacia la creaciéon de

rigueza. Es una forma de pensar, razonar y actuar centrada en las oportunidades,
planteada con vision global y llevada a cabo mediante un liderazgo equilibrado y la
gestién de un riesgo calculado, su resultado es la creacion de valor que beneficia a la
empresa, la economiay la sociedad.

Cultura: Conjunto de valores, creencias, ideologias, habitos, costumbres y normas, que
comparten los individuos en la organizacién y que surgen de la interrelacion social, los
cuales generan patrones de comportamiento colectivos que establece una identidad entre
sus miembros y los identifica de otra organizacion.

Emprendedor: Es una persona con capacidad de innovar; entendida esta como la
capacidad de generar bienes y servicios de una forma creativa, metddica, ética,
responsable y efectiva. Emprendimiento: Una manera de pensar y actuar orientada
hacia la creacién de riqueza. Es una forma de pensar, razonar y actuar centrada en las
oportunidades, planteada con vision global y llevada a cabo mediante un liderazgo
equilibrado y la gestién de un riesgo calculado, su resultado es la creacion de valor que


https://www.definiciones-de.com/Definicion/de/difuminar.php#definicion_snip

beneficia a la empresa, la economia y la sociedad. Empresarialidad: Despliegue de la
capacidad creativa de la persona sobre la realidad que le rodea. Es la capacidad que
posee todo ser humano para percibir e interrelacionarse con su entorno, mediando para
ello las competencias empresariales.

Formacion para el emprendimiento: La formacion para el emprendimiento busca el
desarrollo de la cultura del emprendimiento con acciones que buscan entre otros la
formacion en competencias béasicas, competencias laborales, competencias ciudadanas y
competencias empresariales dentro del sistema educativo formal y no formal y su
articulacion con el sector productivo.

Plan de Negocios: Es un documento escrito que define claramente los objetivos de un
negocio y describe los métodos que van a emplearse para alcanzar los objetivos.

7. Ejemplos:
EJEMPLO:

¢ QUIEN ES UNA PERSONA CON MENTALIDAD EMPRENDEDORA?

Tener mentalidad emprendedora es ser capaz de cambiar el entorno en el que vivo
parabien, es decir, si por ejemplo, mis padres tienen una necesidad econémica en casa,
puedo tomar la decisién de vender dulces en los descansos, obtener materiales
reciclables y venderlos en lugares acondicionados para ello, y asi ayudar con la
necesidad de mi hogar, en otras palabras, tengo que ser un nifio, nifia o adolescente
creativo(a) con la capacidad suficiente para dar la solucién a los problemas que se
presenten en cualquier campo de mi vida, ya sea econémico, familiar, escolar, entre
otros. Una persona con mentalidad emprendedora debe ser formada en emprendimiento,
ser creativo.

3’ Actividades:

1-Con base en la explicacion anterior elabora una sopa de letras.

2- Menciona 5 cualidades gue tengas, y en qué te han ayudado en tu vida hasta hoy

3-. Menciona 5 defectos que tengas y, en qué te han afectado en tu vida hasta hoy.

4- ¢ Crees que tus cualidades te sirven para ser una persona emprendedora? Justifica tu
respuesta.

5. En tus palabras define lo que es mentalidad emprendedora.

6. ¢ Como demuestras en tu vida cotidiana que eres una persona emprendedora.

Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia, Cuadernos, carpetas, hojas, colores,
diccionarios, lapices, lapiceros, paginas web, revistas, libros, afiches, conversaciones,
videos, programas de internet, blogs, whatsapp,

Bibliografia:
» www.economiasolidaria.org/files/ecosol_dic_ed.pdf

* http://www.degerencia.com/articulo/la-automotivacion-en-la-inteligencia-emociona

Observaciones:
Cualquier duda o inquietud informarla

e Correo de JOSE ROBERTO CARVAJAL P: jose.carvajal@ielaesperanzab.edu.co



http://www.degerencia.com/articulo/la-automotivacion-en-la-inteligencia-emociona
mailto:jose.carvajal@ielaesperanza5.edu.co

e whatsAAp: 3113628139
Se envia por el classroom: indicando nimero de guia, apellido nombre y el grado

Ejemplo: GUIA NRO 1 FRANCISCO JAVIER ARCILA 72

FECHA DE INICIO: 01/3/2021 FECHA DE FINALIZACION ABRIL 9/4/2021

Competencia:

¢ Plantear soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno
mediante la implementacion del enfoque STEM

e Comprende la importancia de desarrollar la creatividad como una habilidad
fundamental para el éxito de un emprendedor.
o Identifico el perfil de una persona emprendedora, sus caracteristicas y su

influencia en la sociedad
o Desarrollar una mentalidad emprendedora que contribuya al mejoramiento del
nivel y calidad de vida personal y social.

Estructura guia:

8. Parte conceptual:
Aprendizaje: MENTALIDAD EMPRENDEDORA

La palabra emprendimiento proviene del francés Entrepreneur (pionero), y se refiere a la
capacidad de una persona para hacer un esfuerzo adicional por alcanzar una meta u
objetivo, siendo utilizada también para referirse a la persona que iniciaba una nueva
empresa o proyecto, término que después fue aplicado a empresarios que fueron
innovadores o0 agregaban valor a un producto o proceso ya existente En conclusion,
emprendimiento es aquella actitud y aptitud de la persona que le permite emprender
nuevos retos, nuevos proyectos; es lo que le permite avanzar un paso mas, ir mas alla de
donde ya ha llegado. Es lo que hace que una persona esté insatisfecha con lo que esy lo
gue ha logrado, y como consecuencia de ello, quiera alcanzar mayores logros.

Para ser un emprendedor se requiere tener cierto perfil, ciertas aptitudes y ciertas
caracteristicas de personalidad. No es una tarea facil identificar con claridad cual debe ser
el perfil de un emprendedor, pero muchos autores coinciden gue los factores mas
importantes a tener en cuenta, son los siguientes:

* Personalidad idealista y astuta, preocupada por hacer dinero pero no obsesionados

* No les interesa demasiado el poder sino la autonomia, les gusta ponerse a prueba,
enfrentar riesgos pero no a lo loco, sino planificados;

* Les gusta demostrar y demostrarse lo que saben, pueden y valen;

* tienen capacidad de concentracidn para la resolucién y busqueda de salidas exitosas a
problemas. La actitud creativa. Es una forma critica de observacion de la realidad que no
depende de una profesién concreta y que se dispone a imaginar soluciones innovadoras
en cualquier aspecto de la actividad humana. Aplicada al campo de los negocios, la
actitud creativa proporciona resiliencia y capacidad de innovar. Adoptar actitud creativa
significa dotarse de un sistema capaz de generar respuestas Unicas, innovadoras y
coherentes con el entorno.

LA CREATIVIDAD, pensamiento original, imaginacion constructiva, pensamiento
divergente o pensamiento creativo, es la generacion de nuevas ideas o conceptos, o de
nuevas asociaciones entre ideas y conceptos conocidos, que habitualmente producen
soluciones originales. La creatividad, como ocurre con otras capacidades del cerebro: la
inteligencia, y la memoria, engloba a varios procesos mentales entrelazados que no han



sido completamente descifrados por la fisiologia. Se mencionan en singular, por dar una
mayor sencillez a la explicacion. Asi, por ejemplo, la memoria es un proceso complejo que
engloba a la memoria a corto plazo, la memoria a largo plazo y la memoria sensorial.

NIVELES DE LA CREATIVIDAD

1) La creatividad expresiva. Dibujo de un nifio-espontaneidad —libertad desprovista de
aptitudes especiales.

2) La creatividad productiva. Se dispone de aptitudes y habilidades para dar forma a
sentimientos y fantasias. El individuo se mide con la realidad.

3) La creatividad inventiva. Se opera con componentes propios, gue se relacionan de
modo nuevo, hasta ese momento no usual -inventos, descubrimientos. Se basan en la
elaboracion de relaciones novedosas gracias a la flexibilidad. Se pueden descubrir nuevas
maneras de ver viejas cosas.

4) La creatividad innovadora. Dominio de los principios fundamentales del campo de
actuacioén. Los productos ya no se miden en el nivel individual sino en &mbitos culturales.
5) La creatividad emergente. Se destacan las ideas de las nuevas escuelas. Los nuevos
paradigmas. Hay un elevado grado de reestructuracion de lo existente.

CONDICIONES PARA LA CREATIVIDAD.

1. Estado de animo (Mood). La organizacion debe tener unas actitudes, un entorno de
trabajo que invite a la creatividad. Se puede contar con trabajadores muy creativos, pero
si la organizacion no propicia un ambiente para ello, y da valor a esa funcion, los
trabajadores o bien se burocratizaran (como sucede en multiples ambitos de la
Administracion Puablica) o bien buscaran nuevos destinos en otras organizaciones.

2. Estado mental (Mindset). En este caso son las capacidades del individuo para poder
ser creativo: Ver los asuntos desde diferentes puntos de vista, arriesgarse, desarrollar la
pasién, pensamiento divergente, pensamiento creativo, capacidad para imaginar
escenarios, tendencia al cambio, capacidad para interrelacionar informacion, etc.

3. Mecanismos (Mechanism). Se refiere a la existencia de procesos para transformar la
creatividad en creacion de valor. La creatividad tendria al final una serie de reglas para
poder hacerse explicita, en un proceso que podria ser parte de la Gestién del
Conocimiento de la organizacion.

4. Indicadores (Measurement). Lo que no se puede medir no existe. Por tanto es preciso
evaluar la creacion de valor generada por la creatividad, relacionar costes con beneficios.

5. Liderazgo (Momentum). Los lideres de la organizacién deben apoyar el pensamiento
creativo. Que la innovacion, el cambio, no obedezcan a decisiones puntuales de la
empresa, sino que sean valores principales de la misma, y que afecten de manera
transversal a todas las areas y niveles.

Como se puede ver se trata de un modelo absolutamente Idgico y sistematico. Légico en
el sentido de necesitar que la organizacion (cultura) y direccion (liderazgo) avalen la
creatividad. Sistematico en el sentido de la necesidad de establecer procedimientos que
permitan pasar de la “idea” al “producto”. Y por supuesto, plenamente aplicable al analista
de inteligencia.

El liderazgo es el conjunto de habilidades gerenciales o directivas que un individuo tiene
para influir en la forma de ser de las personas o en un grupo de personas determinado,
haciendo que este equipo trabaje con entusiasmo, en el logro de metas y objetivos.

También se entiende como la capacidad de tomar la iniciativa, gestionar, convocar,
promover, incentivar, motivar y evaluar a un grupo o equipo. En la administracion de
empresas el liderazgo es el ejercicio de la actividad ejecutiva en un proyecto, de forma



eficaz y eficiente, sea éste personal, gerencial o institucional (dentro del proceso
administrativo de la organizacion). El liderazgo entrafia una distribucién desigual del
poder. Los miembros del grupo no carecen de poder; dan forma a las actividades del
grupo de distintas maneras. Aunque, por regla general, el lider tendr& la ultima palabra.

PERFIL DEL LIDERAZGO.

Que sea competitivo, innovador, flexible y visionario. Que actle con honestidad, ética y
transparencia. Que use eficientemente los recursos disponibles. Que fomente el trabajo
en equipo, delegando responsabilidad y faculta miento, reconociendo logros obtenidos.
Que impulse el espiritu de servicio en la comunidad tecnoldgica orientada al cliente.

CLASES DE LIDERES. Tres clases de liderazgo que se refieren a formas variadas de
autoridad:

El lider tradicional: Es aquél que hereda del poder por costumbre o por un cargo
importante, o que pertenece a un grupo familiar de élite que ha tenido el poder desde
hace generaciones. Ejemplos: un reinado.

El lider legal: Es aquél que obtiene el poder mediante una persona o un grupo de
personas, con capacidad, conocimientos y experiencia para dirigir a los demas. El término
legal se refiere a las leyes 0 normas juridicas. Un lider legal es simplemente aquél que
cumple con la ley. Para ser un lider, es requisito inevitable que cumpla con ella.

El lider legitimo: El término lider legal esta mal empleado. Podriamos pensar en “lider
legitimo” y “lider ilegitimo”. El primero es aquella persona que adquiere el poder mediante
procedimientos autorizados en las normas legales, mientras que el lider ilegitimo es el
que adquiere su autoridad a través del uso de la ilegalidad. El lider ilegitimo ni siquiera se
le puede considerar lider, puesto que una de las caracteristicas del liderazgo es
precisamente la capacidad de convocar y convencer, asi que un “liderazgo por medio de
la fuerza” no es otra cosa que carencia del mismo. Es una contradiccion.

LA AUTOMOTIVACION La auto-motivacion es la clave para iniciar una tarea y llevarla a
término”- Weisinger. “La confianza en si mismo es el primer secreto del éxito’- Emerson.
En el modelo de la inteligencia emocional de Goleman y Weisinger, después de lograr el
“autoconocimiento” y el “autocontrol”, es necesario encontrar fuentes de inspiracion que
Nnos proporcionen energias para la accion, en eso consiste la automotivacion. Robbins
(1999) define la motivacion de la siguiente forma: “Es lo que impulsa a una persona a
actuar de determinada manera o, por lo menos, que origina una propension hacia un
comportamiento especifico. Ese impulso puede ser provocado por un estimulo externo al
individuo, o puede ser generado internamente. Es un proceso que conduce a la
satisfaccion de algo”. Los expertos consideran que la motivacion es un proceso que
transita, aproximadamente, por los siguientes momentos:

NECESIDAD - MOTIVO - ESTIMULO - ACCION - RESULTADO

La necesidad es una insatisfaccion (sentir sed); el motivo, es el objeto con el que
pensamos satisfacerla (agua); el estimulo, un factor que genera inspiracion para la accion,
puede ser externo (reconocimiento, compensacion), o interno (logro, poder); la accion,
actividad para satisfacer la necesidad; el resultado, la satisfaccién de la necesidad.
Weisinger destaca que, en muchos anuncios de empleo, se puede leer “Debe ser
emprendedor”, o “Debe saber trabajar por su cuenta”. Uno de los requisitos exigidos es la
automotivacion. No es dificil comprender por qué es una cualidad tan deseable en el
ambito laboral: un empleado auto-motivado requiere menos control, pierde menos tiempo
y suele ser mas productivo. Desde un punto de vista técnico, la motivacion es el empleo
de energia en una direccion especifica para un fin determinado. En el contexto de la
inteligencia emocional, significa utilizar nuestro sistema emocional para catalizar todo el
proceso y mantenerlo en calma.



9.

Ejemplos:

EJEMPLO:
Pueden ser ejemplos de CREATIVIDAD:

Las obras de arte y representaciones estéticas. Pinturas, relatos, poemas,

canciones, danzas, piezas teatrales, etc.

Las recetas originales.

Gastrondmicas, de fabricacion de ingredientes, de elaboracion de materiales, etc.

10 RASGOS FUNDAMENTALES DE UN BUEN LIDER

Las soluciones cientificas. ...
Las fantasias.
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3’ Actividades:

* Realice una amplia descripcion de su historia de vida, contando con el apoyo de
sus padres.

* Elabore concepto de emprendimiento y emprendedor.

* Describa como debe ser el perfil de un emprendedor

En un mapa conceptual argumente conceptos para los términos més relacionados
con emprendimiento: creatividad, liderazgo, actitud creativa.

* En un mapa mental explique las condiciones para la creatividad.

* En un mapa conceptual explique las clases de lideres.

Elabore su propio proyecto de vida.

* Indague en su entorno una experiencia creativa, describala con toda los detalles
posibles.

* Proponga una idea creativa, partiendo de las necesidades de su entorno

Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia, Cuadernos, carpetas, hojas, colores,
diccionarios, lapices, lapiceros, paginas web, revistas, libros, afiches, conversaciones,
videos, programas de internet, blogs, whatsapp,

Bibliografia:

* www.economiasolidaria.org/files/ecosol_dic_ed.pdf

* http://www.degerencia.com/articulo/la-automotivacion-en-la-inteligencia-emociona

Observaciones:


http://www.degerencia.com/articulo/la-automotivacion-en-la-inteligencia-emociona

Cualquier duda o inquietud informarla

e Correo de JOSE ROBERTO CARVAJAL P: jose.carvajal@ielaesperanza5.edu.co
e whatsAAp: 3113628139
Se envia por el classroom: indicando nimero de guia, apellido nombre y el grado

Ejemplo: GUIA NRO 2 FRANCISCO JAVIER ARCILA 82


mailto:jose.carvajal@ielaesperanza5.edu.co

INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

e ouna SECCION: BACHILLERATO

NODO: DESARROLLO ASIGNATURA: CIENCIAS SOCIALES
SOCIAL
GRADO: SEPTIMO DOCENTE: DORA ELMA CARVAJAL

GRUPO: 1,23Y 4

ESTUDIANTE:

FECHA: FEBRERO 15 AL 9 DE ABRIL
PRESENTACION

Estimados estudiantes.

En este tiempo que preferimos usar tapa bocas, mascarilla, lavarnos mucho mas que
antes las manos, mantener la distancia social y permanecer en un [/lamado *
confinamiento selectivo” en aras de nuestra salud, la de nuestros seres queridos y el resto
de la sociedad para superar esta pandemia se hace indispensable continuar la formacién
educativa y proceso de aprendizaje desde la distancia mediante la virtualidad o guias de
aprendizaje en casa que seran presentadas periddicamente para ser valoradas por los
educadores correspondientes.

Es por eso que desde el area de Ciencias Sociales y en acuerdo con el nodo de
desarrollo social se pretende fortalecer la postura reflexiva y de analisis sobre la manera
como se esta en el mundo y, como vivir con el otro, de acuerdo con unos principios éticos
basados en procesos histdricos y la obligacion de comprender los contextos y la dignidad
humana. A su vez, que pueda pensarse como sujeto politico en construccion, en el marco
de un estado social de derecho; comprometido solidariamente en la transformacion de
Colombia, especialmente, en aquella que tiene que ver con el compromiso de propiciar
escenarios de paz desde la escuela.

Seres humanos que argumenten y planteen acciones concretas de manera critica sobre
los procesos fundantes del pensamiento social y su relacién con el tiempo histérico de tal
manera que den respuesta a la decision que tendria que tomar la humanidad para
controlar los efectos que sus actoss, desencadenan en el mundo a partir de los modos de
vida, organizacion social, creencias y escala de valores.

Para ello los estudiantes sistematizaran sus experiencias formativas con el uso de
recursos digitales en la medida de lo posible, 0 mediante el desarrollo de actividades en
guias fisicas, “capsula del tiempo”.

La capsula del tiempo la podras disefiar en un portafolio digital o fisico donde iras
registrando los productos del proceso formativo y entregar en la fecha indicada para su
seguimiento y valoracién, debidamente marcada con el nimero de la guia, nUmero de
actividades, nombres, apellidos completos, grado y grupo.




Trabaja mientras otros duermen
Estudia mientras otros se divierten
Persiste mientras otros descansen
Luego viviras lo que otros suefian.

Competencia: Reconozco algunos de los sistemas politicos que se establecieron en
diferentes épocas y culturas y las principales ideas que buscan legitimarlos.

Analizo cémo diferentes culturas producen, transforman y distribuyen recursos, bienes y
servicios de acuerdo con las caracteristicas fisicas de su entorno.

DBA: Comprende la responsabilidad que tiene una sociedad democrética para evitar la
violacion de los derechos fundamentales y ambientales de sus ciudadanos.




Video recomendado:
https://www.youtube.com/watch?v=ziGv0Xjp0Jo&ab channel=NoticiasenInfantil

Mami, mami, hoy llegé una nifia nueva a la escuela.

- Qué bien carifio, ¢Jugaste con ella?

- No mami, la mordi.

- ¢Lamordiste? pero, ¢por qué lo hiciste?, la nifia nueva estard muy triste.
- Mami, yo queria probarla.

- ¢, Probarla?

- Si mami, la nifia nueva es de chocolate y otros nifios la llamaron negra.

- ¢De chocolate?, ¢Negra? iOh! Carifio ya entiendo. Ven, acércate, siéntate junto a mi,
quiero contarte una historia...

Mira, hace muchos afios, en un pais muy lejano, existia una pequefia aldea en la que
sus habitantes vivian muy tristes porgue el Sol cada dia brillaba tan fuerte que solo les
quedaba la noche para poder salir fuera de sus casas. Los nifios no podian ir a la
escuela, los papas no podian ir al trabajo...

- Pero mami, hoy también brillaba el Sol fuerte y fuimos ala escuela...
- Tienes razén carifio, pero fijate, escucha...

En aquella aldea ademas de brillar muy fuerte el Sol, quemaba tanto, que los campos
estaban sin flores, los rios se secaban y si sus rayos tocaban en la piel de los
aldeanos les producia unas quemaduras terribles. Entonces un dia una nifia pequefa
como ta, le dijo a su mamaé:

- Mami, esta noche buscaré al Sefior Sol y le pediré por favor que deje de quemar
nuestros campos, de secar nuestros rios y de dafiar nuestra piel. El no me da miedo,
lanoche me protegeray yo me cubriré muy bien.

La nifia subié muy despacito una gran montafia esperando sin miedo a que el Sefior
Sol apareciera en el horizonte.

- iSefnor Sol, Sefor Sol!

- ¢Quién me despierta tan temprano?, AlUn no ha amanecido - La voz del Sefior Sol era
un poco ronca pero la nifia no se asusté y continto llamandole...

- iSefor Sol, Sefior Sol, por favor deje de quemar a mi pueblo!

Entonces el Sefior Sol abri6 sus brillantes y grandes ojos sorprendiéndose al ver a
una nifla pequefia envuelta en telas de muchos colores, despertandole tan temprano.

- ¢Qué haces aqui pequefia?, ¢Por qué llevas esas telas?, apenas puedo verte. ¢{No
tendrias que estar en la escuela? - Le pregunt6 El Sefior Sol un poco disgustado.

Entonces la nifia le explicé con todo detalle el motivo de su visita.

- Si me quito estas telas, quemaras mi piel claray me dolera mucho.


https://www.youtube.com/watch?v=ziGv0Xjp0Jo&ab_channel=NoticiasenInfantil

El Sefior Sol se quedd muy pensativo y transcurridos unos minutos a los que la nifia
espero pacientemente le dijo:

- Eres muy valiente, y tienes un gran corazén porque no solo has venido por ti, asi que
voy a hacerte un regalo.

Busco6 en un bolsillo de su gran bola radiante, sacando de él unos saquitos que
entreg6 ala nifa diciéndole:

- Mira, dentro de estos saquitos hay unos pequefios escudos magicos que protegeran
tu piel y a todos los habitantes de tu aldea. Tu piel se oscurecera y estara siempre
protegida contra mis fuertes rayos. Para tus campos y tus rios, mandaré a mis amigas
las nubes para que preparen las estaciones de las lluvias y no se olviden de tu aldea.

La pequefia agradecio al Sefior Sol todos sus regalos y marcho rapido hacia la aldea.
Al dia siguiente, todos los habitantes de la aldea habian puesto ya en su piel los
peguefios escudos magicos que les protegerian de los fuertes rayos solares. Su piel
se oscurecio, jestaban radiantes! Y la aldea volvié ala normalidad.

- Mami, entonces, ¢mi amiguita viene de un pais lejano?.

- Seguramente carifio, sus abuelitos o0 sus antepasados vinieron de lugares donde el
Sefior Sol guema mucho y una fina capa de su piel se oscurece para protegerles. Por

eso tu pensaste que tu amiguita era de chocolate.

- Gracias mami, mafiana le daré muchos besitos a mi nueva amiga, le pediré perdény
jugaremos juntas. Sabes mami, su cara estaba radiante.

FIN
Eva Maria Riber

DIVERSIDAD CULTURAL Y ORGANIZACION

¢ Qué es cultura?



La cultura es la manera de vivir de un grupo humano o sociedad y se manifiesta en las
costumbres, las creencias, las formas de comportamiento y las creaciones artisticas,
entre otras.

¢, Qué es diversidad?

Corresponde a aquellas caracteristicas que tienen las personas y las hacen diferentes
entre si.

¢, Qué es diversidad cultural?

La diversidad cultural se refiere a aquellas caracteristicas que hace a un grupo humano
distinto a otro.
Cada pais tiene su propia cultura que la hace diferente a otros, idiomas, bailes
tradicionales, comidas, etc.
“No existe cosa mas natural que la diversidad. La diferencia es lo normal.”
(Miguel Lépez Melero, 2004)
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Represento cada uno de los conceptos mediante un dibujo:

> Cultura
> Diversidad
> Diversidad cultural.

Nuestra comunidad y nuestra escuela se encuentran conformadas por personas con
costumbres, maneras de pensar, edades, caracteristicas fisicas y conocimientos
diferentes a los nuestros. Cada una de estas personas expresa sus diferencias en
aspectos tales como su sistema de valores, creencias religiosas, forma de vestir y forma
de vida particular.

Sin embargo, en algunos momentos historicos, la diferencia se ha entendido como un
hecho negativo. Por ejemplo, el color de la piel, las costumbres diferentes o la pertenencia
a una determinada clase social, han sido utilizadas como excusa para practicar actitudes
discriminatorias.

En la vida diaria, todas las personas vivimos la diferencia econdmica, politica, religiosa, de
género, sexual
o cultural de las personas con las que convivimos.

Cuando reconocemos esta diversidad, por un lado nos aceptamos a nosotros mismos y a
los deméas como seres particulares, y por el otro, tenemos la posibilidad de generar
proyectos colectivos que respeten la diferencia y que reconozcan la desigualdad, como
una herramienta para construir solidariamente un mundo mas humano y justo.

En conclusién, la experiencia de convivir y aceptar a las personas y comunidades nos
enriguece, pues nos permite compartir saberes y construir nuestra propia identidad.

Cada uno tiene la responsabilidad de participar y aportar en el desarrollo de su
comunidad. Las personas que conforman un grupo social, establecen relaciones
economicas, politicas, culturales, religiosas, familiares y sentimentales con las demas
personas y con el lugar que habitan.

A través de estas relaciones, asi como de las actividades que desarrollamos en nuestra
comunidad, cada quien puede aportar con su saber y ayudar a construir un desarrollo



social justo y solidario, en el que se reconozcan y se valoren positivamente las diferencias
individuales y sociales.
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales (CLACSO)
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Escribo mi reflexion en minimo 5 renglones sobre el aporte que puedo hacer para lograr el
bienestar de la comunidad.

Cada sociedad tiene unas ideas, creencias, valores y practicas particulares, que influyen
en el desarrollo de nuestra personalidad y que son transmitidas a través de la familia, la
religion, la escuela y los medios de comunicacion.

Aprendemos a ser hombres, mujeres, nifios, nifias y jévenes, de acuerdo con el contexto
cultural, econémico e histérico en el que vivimos. Son las condiciones materiales,
espirituales, intelectuales, valorativas y afectivas del grupo social al que pertenecemos,
las que van formando nuestra personalidad, van construyendo nuestras maneras de ver el
mundo y formando nuestras creencias y sistemas de valores a través de los cuales
vivimos y actuamos en el mundo.

La familia, los objetos que valoramos y los gustos alimenticios, cambian de acuerdo con el
contexto cultural en
el que vivimos.

Somos diversos en la medida en que somos diferentes, tanto a nivel individual como
social.

La diversidad cultural

Debemos entenderla como una practica social, en la cual las personas y grupos se
reconocen como diferentes, para luego poder construir juntos una sociedad mas
equitativa e igualitaria.

La préctica de la diversidad:

Incumbe a todas las personas y grupos sociales.

Se construye en el respeto y el intercambio de experiencias con otros.

Le permite a las personas y a los grupos reconocerse como diversos y
diferentes.

Supera la negacién y el desconocimiento de los otros.

Ayuda a comprender que es posible construir unidad en la diversidad.

Aporta a la creacién de sociedades mas igualitarias.

Facilita a las personas y a los grupos desarrollar todas sus posibilidades y
potencialidades.

VVVY VVY
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Estudio de caso

Patty y Monica tienen que hacer una tarea grupal con Fernando, pero no quieren trabajar
con él porque consideran que no es muy inteligente y que es flojo como los demas
hombres del sal6on. Ademas, le han comentado al profesor que nunca han trabajado con
Fernando y, por lo tanto, no obtendrdn una buena calificacion.



Respondo:

* ¢ Qué actitud han tomado Patty y Monica frente a Fernando?
* ;,Como se debe sentir Fernando ante esta situacion?

* 4, Qué deberia hacer el profesor?

* ¢, Qué le aconsejarias a Patty y a Moénica?

* ;,Qué le aconsejarias a Fernando?

Diferencia y discriminacion
La diferencia, ha sido utilizada para discriminar a personas o grupos sociales.

Esta discriminacion ha llevado a que muchos de ellos, hayan sido excluidos y
explotados no solo econdémicamente, sino que también se les ha negado la participacion
en la toma de decisiones.

El reconocimiento de la diversidad es una de las condiciones necesarias para la
construccion de la democracia.

Este reconocimiento le permite a las personas y grupos sociales, participar
igualitariamente y de manera auténoma y responsable en la toma de decisiones en su
vida social, econdmica, espiritual, afectiva y politica.

Cuando aceptamos la diversidad en una sociedad democratica, debemos cuidar nuestro
comportamiento y tener en cuenta que:

Los comportamientos, actitudes y el lenguaje que utilizamos para tratar o referirnos a las
otras personas que son distintas a nosotros debe ser respetuoso.

% En la toma de decisiones se debe llegar a acuerdos que involucren los intereses
individuales y colectivos.

% Se deben crear las condiciones materiales que respondan a las necesidades e
intereses de los diferentes grupos sociales.

X3

%

Es importante reconocer y valorar los conocimientos politicos, econémicos,
espirituales y socioculturales de las diferentes culturas que conforman una
sociedad.

% Nuestra sociedad debe construirse teniendo en cuenta valores solidarios, que
reconozcan la diferencia y rechacen la exclusion o marginalidad que recae sobre
algunas personas 0 grupos sociales.

Blanca Gonzalez Gabaldén Sevilla
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Invento un cuento sobre el texto: “Diferencia y discriminacion”

PRACTIQUEMOS LA DIVERSIDAD

Diversidad étnicay cultural



Es la préactica social de reconocimiento de la existencia de diferentes poblaciones:
comunidades indigenas, rom o gitanos y afrocolombianas, que como parte de su cultura
tienen creencias, maneras de entender el mundo, costumbres, lenguas, tradiciones,
formas de gobierno y administracion de justicia propias.

En nuestro pais, la diversidad étnica y cultural fue reconocida por la Constitucién de 1991.
A partir de ese momento Colombia reconoce a los pueblos originarios indigenas y a los
afrocolombianos, y se declara como un Estado pluriétnico y multicultural.

A través de este hecho, la Constitucién politica plantea entre otros derechos:
+ La conservacién de su lengua en los territorios que ocupan los grupos étnicos.

+ El derecho a no ser objeto de discriminacion.

+ El reconocimiento de la propiedad colectiva, es decir que toda una comunidad
étnica pueda ser la duefia de bienes y de tierras.

Diversidad de género

El género es una construcciéon social y cultural. Es la idea o imagen que las personas se
hacen de las relaciones que establecen con su propio cuerpo y con otros individuos.

El género esté relacionado con la manera como una persona actla en la sociedad y con
las reglas culturales que asignan determinadas caracteristicas, labores, normas culturales
y estilos de vida a los hombres y a las mujeres.

El reconocimiento de la diversidad de género busca la igualdad de oportunidades, para
que todas las personas desarrollen plenamente sus potencialidades, de acuerdo a la
identidad de género que han construido: hombre, mujer, homosexual, etc.

Diversidad y poblacién con necesidades educativas especiales

Es la practica de reconocimiento de las diferencias por discapacidades fisicas, psiquicas e
intelectuales, o por trastornos del desarrollo de las personas. Cuando un Estado reconoce
a la poblacion en condicion de necesidades educativas especiales, puede ayudar a que
se brinden las condiciones materiales para que las personas puedan vivir y desarrollarse
en el contexto social.

Legislacion sobre derechos y comunidades indigenas
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Realizo un reportaje sobre las 3 diversidades explicadas.
Para concluir...

Cuando las personas se reunen para integrarse, intercambiar ideas o trabajar juntos, se
logra construir aprendizajes, reconocer los aportes que cada uno de ellos puede hacer por
una comunidad, generar lazos de solidaridad, solucionar problemas de manera colectiva y
aportar a la creacion de sociedades mas equitativas.

La diversidad en nuestra comunidad educativa y el trabajo en comun, son oportunidades
para aprender colectivamente, para contribuir a la construccién de una sociedad mas
democratica e igualitaria y de un mundo mas solidario.
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Imagino que el arbol es mi grupo. Ubico mi aporte en

La raiz: nutrientes de diversidad para alimentarlo y mantenerlo

El tronco: acciones que puedo desarrollar para fortalecer la practica social de la
diversidad

Los frutos: los logros que se obtienen cuando se reconocen las diferencias

LA PARTICIPACION COMO DERECHO

La participacion es un derecho humano, que consiste en tomar parte en las discusiones
de los asuntos que afectan nuestra vida, o que estan en relacion con el bienestar general
de las comunidades.

Por lo tanto, podemos decir que participar es un derecho que todos tenemos para
intervenir en la toma de decisiones y en la creacién de alternativas de solucién a
diferentes problemas.

La participacion como derecho humano implica que todas las personas, sin importar la
edad, pueden expresar sus opiniones.

De esta manera, sus aportes son valorados para el mejoramiento de su bienestar y el de
sus comunidades.
Para participar no se requiere ser adulto o pertenecer a determinado género.

Los nifios, los jovenes, las mujeres y los ancianos, tienen el derecho y deber de participar
en los diferentes grupos sociales de los que hacen parte, ya sea en la familia, la
comunidad educativa, el barrio o la vereda.

El juego es una forma de participacion; por medio de él, no solo los nifios sino cualquier
persona, aprende, mejora sus relaciones, da a conocer sus intereses, sigue determinadas
instrucciones, y aprende a ganar o a perder.



En la familia cada uno de nosotros participa a través del dialogo y la incidencia en las
decisiones del hogar.

En la Escuela, la participacion se expresa en el gobierno escolar y en la eleccion de
representantes. También en la decisiones sobre el bienestar de la comunidad educativa,
como el manejo de determinadas situaciones, y soluciones que se den a posibles
conflictos.

Un ejemplo de participacion en nuestra comunidad es la politica.

Con frecuencia las personas piensan que votar es la Unica o la mejor forma de participar,
pero hay muchas otras. Podemos hacer seguimiento a la labor de un alcalde, concejal,
edil, diputado, gobernador o presidente, asi como discutir y participar en la creacién de
soluciones a los problemas que afectan a la comunidad donde vivimos.

Finalmente, la participacion no tiene excepcion o condicionamientos, esta presente en
todos los espacios, tanto publicos (calles, plazas, parques, playas; pero también,
cualquier tipo de organizacién social como clubes, grupos, etc.) como privados (el hogar,
las propiedades privadas). Es decir que las personas sélo aprenden a participar,
interactuando y expresando su opinion en diferentes espacios sociales.

Sentidos de la participacion

La participacion es un proceso que se desarrolla y se complejiza, de acuerdo con las
necesidades que tenemos las personas en cada etapa de nuestra vida.

En cualquier comunidad, la participacion de nifios y adolescentes es fundamental porque
favorece que:

o Sean reconocidos por los adultos como ciudadanos activos y responsables en sus
comunidades.

o Sean protagonistas en la generacion de alternativas creativas de desarrollo para la
comunidad.

o Sean promotores de espacios, en los que es valido y necesario expresar opiniones
y puntos de vista, asi sean diferentes a los de la mayoria.
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Elaboro una linea del tiempo por etapas separadas de 5 afios, menciono los grupos en los
que he participado y a futuro a cuales me gustaria pertenecer. (Puedo cambiar el disefio
de la linea del tiempo si lo deseo)

Ejemplo:

5 afios l

Guarderia i

LAS ABEJAS

Las abejas son una sociedad muy organizada, ellas nunca descansan, siempre estan
ocupadas realizando diferentes tareas.

Las abejas estan divididas en: obreras, zanganos y una sola reina.



Las obreras son el grupo mas numeroso de una colonia de entre 30.000 y 70.000,
conformado Unicamente por hembras.

Se encargan de que todo funcione bien en casa, o mejor, en la colmena. Las obreras
hacen varios trabajos durante su corta vida, que es aproximadamente de 45 dias.

Los primeros 4 dias de su vida limpian las celdillas hexagonales que existen en la
colmena (llamadas alveolos, que no son los alveolos pulmonares). Durante los siguientes
cinco dias, alimentan a las larvas que se encuentran en desarrollo.

La tarea de los siguientes tres dias es almacenar en los alveolos el polen y néctar que
otras obreras traen de las plantas; también deben ventilarlos para eliminar la humedad.

A continuacion y durante los siguientes cuatro dias se encargan de la construccion del
panal, usando una cera que ellas mismas fabrican en su cuerpo. Durante cuatro dias,
tienen la tarea de cuidar la entrada de la colmena para que no entren intrusos.

El resto de su vida, que es un poco mas de la mitad, se encargan de ir de flor en flor en
busca de polen y néctar; de esta manera llevan el alimento a la colmena.

Los zanganos

Se dice de algunas personas que son unos zanganos porque no les gusta hacer nada y
pasan los dias vagando, pero ¢quiénes son los verdaderos zadnganos?

Los zanganos son un grupo de abejas en donde se encuentran todos los machos de la
colmena, son mas gordos y peludos que las obreras y no trabajan en ninguna de las
tareas que éstas realizan.

No son capaces de conseguir alimento, por eso las obreras los alimentan. Entonces,
¢para qué sirve un zangano en una colmena? El Unico dia de esfuerzo de un zangano es
cuando la reina necesita aparearse, ese dia todos los zadnganos intentan aparearse con
ella; los que lo consiguen son destripados por la reina una vez cumplida su mision
reproductora.

Los que no lo consiguen, son asesinados por las obreras o expulsados de la colonia, y
como no saben conseguir alimento mueren de hambre.
iEn el reino natural no es muy bueno el final para los zanganos!

e ¢ Silos zdnganos no hacen nada en una colmena, entonces qué papel cumplen en
este equipo de trabajo?

Lareina

Las obreras crian varias larvas que pueden convertirse en abejas reina. Sin embargo,
cuando nace una reina, lo primero que hace es eliminar a las larvas de las otras posibles
reinas.

Las reinas tienen un abdomen mas grande que el de las obreras.

La reina es la Unica que puede procrear y por eso las obreras la protegen a muerte y la
ayudan en todas las necesidades que pueda tener.

Después de seis dias de su nacimiento, la reina sale al encuentro con los zanganos en
donde se unira con ellos hasta llenar una especie de saco que tiene para almacenar el
esperma de los zanganos.

Una vez llena su saco, la abeja entra en la colmena a comenzar el proceso reproductivo y
nunca mas vuelve a salir hasta el dia de su muerte. ¢ Sabiamos que las abejas reina viven
de 4 a 5 afios?



Aprender haciendo 6y 7
Qué piensas de “El que no vive para servir no sirve para vivir’?
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Pienso en diferentes formas de organizacion y elaboro una mini cartelera con propuestas
de organizacién para mi grupo escolar.

DEMOCRACIA ESCOLAR

La Educacion para la vida en Democracia implica la construccion de relaciones
interpersonales de tolerancia, respeto, dialogo y reconocimiento mutuo de derechos y de
responsabilidades.

En este sentido, la escuela es un espacio propicio para desarrollar un estilo de
convivencia basado en estos valores.

La vida en la escuela puede convertirse en una oportunidad para que nifios, nifias,
joévenes, maestros y maestras, madres y padres de familia, conozcamos, practiquemos y
vivamos los derechos humanos y los valores democraticos.

En la escuela, lo mismo que en otros espacios en los que transcurre la vida humana,
estan presentes la diversidad y las diferencias de género, étnicas, culturales, de clase, de
saber, de opiniones etc.

Cada una de ellas genera tensiones y conflictos propios, que es preciso comprender y
atender.

Solo asi se puede crear un clima de valoracidon y respeto mutuo, que nos permita
aprender a manejar la frustracion o el temor que nos produce saber que los demas tienen
otros ideales, otras estrategias, otros ritmos, otras metas distintas a las nuestras.

La vida escolar es una oportunidad para que docentes y estudiantes desarrollen
sentimientos y competencias basicas de la vida moderna, entre los cuales, ocupa un lugar
privilegiado “aprender a vivir con los demas y con la naturaleza”.

Normalmente, en la vida de la escuela, lo mismo que en la vida cotidiana de la familia, nos
damos poco espacio para reflexionar sobre las tensiones y conflictos que nos atormentan



y que muchas veces se convierten en un obstaculo para el crecimiento personal y el
mejoramiento institucional.

Los derechos humanos y la democracia, no son temas exclusivos de las personas
adultas: los nifios y nifias y jovenes son muy importantes para la democracia y para lograr
un mundo mas justo.

Para que la democracia sea una realidad en nuestros paises es necesario que todos y
todas las personas integrantes de la comunidad educativa, aprendamos desde ahora a

PARTICIPAR. En especial, que las personas adultas aprendamos a tener en cuenta lo
que piensan nuestros nifios y jovenes y a facilitar su participacion.
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Disefio un collage con el tema de: “Democracia escolar”

DEMOCRACIA Y GOBIERNO ESCOLAR

Cuando se habla de democracia se esta haciendo referencia a la participacién del pueblo
en toma de decisiones politicas en este caso de la posibilidad de elegir a sus
gobernantes, entre ellos, alcaldes, gobernadores, congresistas y el presidente de nuestro
pais, a través del voto (sufragio). En Colombia tienen derecho al voto los ciudadanos que
tengan la mayoria de edad sin exclusion de raza, sexo, ideologia o preferencias de algun
tipo.

Los nifios, nifias y jovenes se preparan en los centros educativos y en diferentes espacios
de la ciudad para ser ciudadanos comprometidos con el cambio, asi participan en la
democracia escolar a través de su maximo 6rgano que es el gobierno escolar, un ente
politico obligatorio en todas las instituciones educativas.

El Gobierno Escolar es una forma de preparaciéon para la convivencia democratica, por
medio de la participacion de todos los estamentos de la comunidad educativa en la
organizacion y funcionamiento del Proyecto Educativo Institucional (PEI).



El Gobierno Escolar esta integrado por el Consejo Directivo, el Consejo Académico, las
comisiones de Evaluacion y Promocion, el Personero Estudiantil, el Consejo Estudiantil, el
Contralor escolar y el Consejo de Padres. Cada uno de los estamentos educativos
promueve los valores que identifican a la institucién y velan por el cumplimiento de las
normas establecidas en el orientador de Convivencia.

En la actualidad, son los personeros estudiantiles quienes estan liderando actividades
propias de su labor, pues ciertos espacios les exigen de alguna forma que sus propuestas
se ejecuten tal y como lo planearon en sus respectivas campafas y ademas, sean
puestas en comun. El personero es un estudiante de once elegido por los estudiantes a
través del voto durante la jornada de la democracia, para ello los candidatos deben
realizar sus campafias respectivas. En nuestra institucion también se elige el
personerito(a) en cada una de las sedes de primaria, es un estudiante de quinto grado.

El contralor escolar es un estudiante, elegido también por votacion en el dia de la
democracia, es el encargado de hacer veeduria y constatar el buen uso de los recursos.

En cada grupo se elige un representante de grupo quién hace parte del consejo
estudiantil, en nuestra institucion hay un proceso establecido donde los estudiantes,
docentes y padres 0 acudientes eligen a sus representantes.

El Rector o Director es el encargado de velar por el cumplimiento del PEI con la
participacion de los distintos actores de la comunidad educativa y ha de responder por la
calidad de la prestacion del servicio, presidir los consejos directivos y académicos,
coordinar los 6rganos del gobierno escolar, ademas de formular y dirigir la ejecucion de
los planes anuales de accién y de mejoramiento de la calidad.

Por su parte el Consejo Directivo es el érgano de participacion de la comunidad. Esta
compuesto por el rector, dos representantes de los docentes, un representantes de los
padres de familia, un representante de los estudiantes, elegido por el consejo estudiantil y
un representante del sector productivo.

El Consejo Académico, integrado por directivos docentes de cada area o grado, debe

reunirse periédicamente para estudiar, modificar y ajustar el curriculo, organizar del plan
de estudios y la evaluacién anual e institucional.
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ACTIVIDAD 10

Escribo en la estrella las caracteristicas de los candidatos a representantes estudiantiles
que debo tener en cuenta para elegirlos:



ACTIVIDAD 11

De acuerdo a mis caracteristicas podria ser candidato(a) a:

RESPONDO:

¢ En qué consiste la democracia?

¢ Qué es el gobierno escolar?

¢ Qué consejos integran el gobierno escolar?

¢, Qué es el consejo estudiantil?

¢ Qué cargos del gobierno escolar son elegidos por los estudiantes?

agrwnNPE

PRINCIPIOS DEMOCRATICOS

Los principios que sustentan una convivencia democratica son, entre otros, el didlogo, la
participacion, la tolerancia, el pluralismo y la solidaridad.

Reflexionemos sobre su significado.

Dialogar supone comunicarse bilateralmente. Esto sélo es posible cuando tanto el emisor
como el receptor pueden expresarse y escucharse uno al otro.

Participar es actuar junto con otros buscando el bien comun, tratando de que todos se
comprometan con las tareas y responsabilidades que hay que asumir; intervengan en las
decisiones y se sientan con derecho a disfrutar de los beneficios resultantes de la tarea
comun.

Tolerar supone aceptar que las personas somos distintas, que tenemos distintos
origenes, ideas e intereses, pero que ello no impide que trabajemos juntos, que
busquemos colectivamente superar las dificultades y que construyamos una familia, una
escuela, una patria mejor.

Ser solidarios significa ponernos en el lugar de los otros y actuar buscando aliviar con
nuestra accioén su dolor y sufrimiento, saber que estamos dando, pero también recibiendo
de los demas.

Pluralismo quiere decir que se reconoce y acepta que en cualquier sociedad existe una
diversidad o pluralidad de doctrinas o formas de pensar en lo politico, lo econdmico, lo
religioso, lo relativo a las preferencias personales, etc., y que cada persona o grupo tiene
derecho a expresar su punto de vista, cultura o0 modo de vida.

El fortalecimiento de la democracia precisa de la participacion activa de todos los
integrantes de la sociedad. La vigencia de estos principios requiere que todas las
personas participen, desde su posicidbn y posibilidades, en acciones tendientes a
robustecer las instituciones democraticas y a promover leyes mas justas que garanticen la
proteccién efectiva de los derechos humanos.

Nuestra participacion puede darse de dos maneras:
a. Actuando en forma positiva, viviendo los valores democraticos.
b. Vigilando el cumplimiento y el respeto de los mecanismos democréticos.

En este sentido, desde la escuela podemos ayudar a construir la democracia viviendo,
relacionandonos democraticamente. Pero ademas vigilando, estando atentos al
cumplimiento de los principios y normas democréticas, y prepardndonos como ciudadanos
para actuar en su defensa si se ven amenazados.



Instituto Interamericano de Derechos Humanos / Unidad Pedagogica

“”" DIRIGETE A LA CAPSULA DEL TIEMPO Y REALIZA LA ACTIVIDAD 12

Disefio un afiche teniendo en cuenta los principios democréticos para la convivencia:

Pluralismo

Tolerancia

Participacién

Dialogo

Solidaridad

¢Qué es un afiche y como crearlo?

El afiche es un texto y/o imagenes relevantes e interesantes, de facil acceso a la lectura.
De lenguaje sencillo y preciso, que te ayudard a presentar tus ideas frente a un gran
namero de personas poniendo en juego tu creatividad.

Ejemplo:

/C/é(n?” e

APRENDO
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“LA CULTURAY LA IDENTIDAD”

La cultura de una comunidad es producto de afios de convivencia y refleja las relaciones
que se han tejido entre sus miembros y las relaciones que han establecido entre ellos y la
naturaleza.

De este modo, las relaciones que las comunidades han establecido en una region
selvatica, son muy distintas a las de las comunidades que viven en el desierto o de
aquellas que viven en las montafas.

Estas diferencias obedecen, entre otros, a las formas como las personas han aprendido a
manejar los recursos que cada lugar les ofrece para atender sus necesidades.

Por esta razén, cada comunidad tiene sus propias costumbres y tradiciones y practicas
culturales que le dan identidad y la diferencian de otras.
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Participo en el debate virtual o escribo al frente si la conducta es democréatica o
antidemocratica:

* Ayudar sélo a mis amigos /as
« Jugar con todos los nifos /as
* Creer que nuestra opinion siempre es la mas importante
* Ponernos de acuerdo entre todos




+ Jugar nifios y nifias separados
» Escuchar sélo a los que hablan bien
» Escoger siempre a los mejores para jugar al fatbol
* No prestar mis utiles porque se pueden perder

“DIVERSIDAD ETNICA EN COLOMBIA”

La poblacion colombiana es el resultado de la mezcla de tres etnias: la negra, que
proviene de los esclavos traidos por los espafioles; la blanca, representada por los
descendientes de los espafioles, y la indigena, conformada por los primeros pobladores
del territorio.

Esta mezcla originé tres grupos:

Mestizos: mezcla entre blancos e indigenas
Zambos: mezcla entre personas de la etnia negra e indigenas.
Mulatos: resultado entre la mezcla de blancos y negros.

Hoy dia en Colombia, los principales grupos étnicos son los mestizos; los blancos
principalmente de ascendencia espafiola y arabe con algunos aportes italianos, franceses,
alemanes y esclavos; los afrocolombianos que incluye a los Mulatos, Raizales y
Palenqueros; los indigenas; y otros grupos como los arabes, los judios y los gitanos.

El discurso dominante de la identidad ha creado y difundido una imagen homogénea de la
sociedad gque es excluyente, que no tiene en cuenta las diversas identidades que la
componen, y que lleva por tanto a la discriminacion.

Impone un modelo de categorias opuestas como bueno/malo, blanco/negro, donde una
parte se impone sobre la otra excluyéndola.

Lo blanco, por ejemplo, se coloca por encima de lo negro (estableciendo perversamente
diferencias entre raza “buenas” y razas “malas”). Otro ejemplo, es la oposicion de género:
donde lo masculino se valora y reconoce por encima de lo femenino.

Sobre esta perspectiva se construyen las exclusiones sociales, étnicas, raciales,
generacionales, de clase, de género, etc.

Frente a esta situacién, tenemos la responsabilidad de promover la reflexion critica de los
hechos de discriminaciéon y marginacién que ocurren en la vida cotidiana, en los diversos
contextos en los que nos desenvolvemos, asi como en el cultivo de actitudes de respeto a
la dignidad humana, de cooperacion y ayuda mutua y de respeto a los derechos de todas
las personas.
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Realizo un ensayo al frente del mapa sobre lo que nos identifica como colombianos.



Un ensayo es un tipo de texto escrito en prosa en el cual un autor expone, analiza y
examina, con variados argumentos, un tema determinado, con el propdsito de fijar
posicién al respecto, siguiendo un estilo argumentativo propio.

Fortaleciendo nuestra autoestimay la de nuestros compafieros y compaferas.
La autoestima es la capacidad de tener confianza y respeto por si mismo.

Es el valor que cada uno se da a si mismo con base en sus caracteristicas positivas y
negativas. La autoestima se construye a partir de los mensajes verbales y no verbales
que recibimos en el hogar y en la escuela.

Durante la adolescencia la autoestima se debilita, debido a que la imagen corporal cambia
y porque el adolescente se forma sus propios juicios y valores, muchas veces contrarios a
los de sus padres, generandole inseguridad y sentimientos de ser diferente y, por tanto,
de no ser comprendido.

Una autoestima adecuada se asocia con el reconocimiento de cualidades y defectos y
una mayor conciencia de los alcances y limitaciones para luchar y obtener mejores
condiciones en la vida; en cambio, una baja autoestima esta asociada a una falta de
reconocimiento de las cualidades que se poseen y por tanto a la falta de confianza en si
mismo.

Una buena autoestima nos permite crecer, ser libres, creativos, amorosos, sentirnos
plenos y con capacidad de dar y recibir.

Tenemos la responsabilidad de promover la reflexion critica de los hechos de
discriminacion y marginacion que ocurren en la vida cotidiana, en los diversos contextos
en los que nos desenvolvemos, asi como en el cultivo de actitudes de respeto a la



dignidad humana, de cooperacion y ayuda mutua y de respeto a los derechos de todas las
personas.

“Muchas veces de manera erronea desarrollamos una baja autoestima.

Nuestra autoestima se construye a partir de los mensajes verbales y no verbales
gue recibimos en el hogar y en la escuela. Por ello, es importante reconocer y
expresar lo positivo de cada uno de nuestros compaineros y compaieras”
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Expreso en el encuentro virtual, mis fortalezas, cualidades, habilidades y las de mis
companferos (Si estoy desarrollando la guia fisica hago lo mismo con mi familia y las
escribo.

Coémo me veo? Coémo me ven?

DIVERSIDAD ETNICA Y CULTURAL DE LA NACION COLOMBIANA

El articulo 7 de la Carta Politica reconoce y protege la existencia de la diversidad étnica y
cultural de la Nacion Colombiana.

Se trata de una de las innovaciones constitucionales mas importantes.

Por su parte, el articulo noveno reconoce los derechos de los pueblos y suscita la
pregunta acerca de si ellos mismos los constituyen y si la cuestién genera una posibilidad
de desmembracion de la unidad de la nacion aplicandoles este principio.

El desarrollo del principio ha encontrado muchas dificultades que se explican en el mismo
estado de la cultura y el imaginario de nuestro pueblo y en particular en la posicion de las
clases dirigentes del pais.

El reconocimiento de la diversidad étnica representa para los sectores econémicos del
pais (y para algunos gubernamentales) una contradiccion a la posibilidad de desarrollo
(en el sentido de progreso tradicional) para el pais.

De igual manera se han generado tensiones con respecto a las compafias extranjeras.
Es que los grupos étnicos en la actualidad tienen el 29 % del territorio del pais; porcién de

territorio que es ahora importante para la sociedad nacional y para grupos econémicos y
gobiernos extranjeros.



Este principio es un desarrollo especifico y necesario de una concepcion de la democracia
y de la igualdad real integrada a través del reconocimiento de la diferencia, del
reconocimiento de la unidad en la diversidad.

La pluralidad y la participacién son posibles de materializar mediante este principio
especifico.

Las culturas de estos pueblos, de las etnias, constituyen valores de la nacionalidad
colombiana y como correlato concuerda con el articulo siguiente que establece como
principio esencial la obligacion para los particulares y para el estado de proteger las
riguezas naturales y culturales de la Nacion.

A propdsito, los territorios ecolégicamente méas valiosos, méas valorados, mas importantes
para el desarrollo del pais y apetecidos por empresas y gobiernos extranjeros, son
precisamente esos territorios en poder de los grupos étnicos.
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Las siguientes imagenes corresponden a diferentes bailes tipicos de Colombia.
A partir de lo que observo, elijo la opcion correcta.

' | r
Curmoiel

© Pantalén blanco
remangado

# Camiseta sin cuello

© Sombreo de

Magdalena palma "vueltiao”

O Mochila de colores vivos

O Blusa de
mangas cortas

(O Falda amplia a
cuadros

@ Pies descalzos o con
cotizas de cuero

Hombre Mujer



Sanjuanero

<
© Sombrero pintao.
£ Pafuelo Rabo ‘e gallo.
€ Camisa pechera.
O Pantal6n de algodon.
O Alpargatas.

-

Adorno de flores
en la cabeza.

Blusa cuello bandeja
con arandela.
Enagua con encajes.
Faldas con
Estampado de flores.
Alpargatas

® 00 © ©

Guabina

=
&=
© Sombrero de jipa.
£ Pafiuelo Rabo ‘e gallo.
©) Ruana de lana de jerga.
O Alpargatas.

-

© Blusa bordada con
manga al codo.

O Falda de Saraza con
orillo de olan.

@ Corrosca de pindo.
© Alpargatas

6 Hombre o Mujer



La Jugg
-

© Panuelo en la cabeza

# Falda hasta el tobillo

de colores

vVivos

€) Estampado de flores

O Adornos de cintas en
blusa y falda

G

© Sombrero de ala amplia

O Camisa de cuello aito,
adornos de cintas

& Pantaldon de lona

© Panuelo rojo

A. 1 es un baile tipico de la regién caribe y 4 es un traje tipico del baile llamado Bunde.
B. 3 es el traje tipico del baile llamado Guabina y 2 es un baile tipico de la regién Andina.
C. 4 es un balile tipico de la region Pacifica 'y 3 es el traje tipico del baile Sanjuanero

D. 1 es el baile tipico del Magdalena y 3 es el baile tipico de la regibn Amazonas

De acuerdo a la lectura, nuestra Constitucion Politica o Carta Politica contiene un principio
llamado:

A. Estado de la cultura y el imaginario de nuestro pueblo.

B. Concepcién de la democracia y de la igualdad real integrada.

C. Obligacién de proteger las riquezas naturales y culturales de la Nacién.

D. Reconocer y proteger la existencia de la diversidad étnica y cultural de la Nacion
Colombiana.

Segun la lectura, el principio ha generado tension con respecto a las compafiias
extranjeras porque:

A. Los grupos étnicos se agrupan en su mayoria en el Norte de Santander.

B. Los grupos étnicos que se ubican en los territorios ecolégicamente mas importantes de
Colombia son los mismos territorios apetecidos por empresas y gobiernos extranjeros.

C. Los grupos étnicos tienen valores de la nacionalidad colombiana.

D. Ninguna de las anteriores.

La lectura ensefia que es obligacién de las personas y del Estado colombiano:

A. Proteger las riquezas naturales y culturales de la Nacion.
B. Proteger de la sociedad nacional y de los grupos econémicos y gobiernos extranjeros,
los parques nacionales.
C. Equilibrar el reconocimiento de la diversidad étnica con el desarrollo y progreso
moderno.
D. Preservar la cultura de las minorias.

Tomado de Institucién Educativa Colegio Manuel Antonio Rueda Jara
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“Todos somos unicos, irrepetibles y valiosos y por lo tanto, diferentes.



Nuestra diversidad es nuestra riqueza. Las grandes metas sélo pueden ser
alcanzadas con contribucion de muchos hombres y mujeres”

Caso 2

Eduardo es un nifio afrodescendiente que se ha mudado recientemente a La Encantada,
un barrio donde la mayoria es de raza blanca. El quiere salir a jugar pero tiene temor de
gue se burlen de él por ser de raza negra, pues en su antiguo barrio los nifios y nifias lo
molestaban poniéndole sobrenombres.

* s Por qué Eduardo tiene temor a salir y conocer a sus nuevos vecinos?

* ¢ Qué podria hacer Eduardo para vencer su temor?

* ¢ Qué actitud crees que tendran los nuevos vecinos de Eduardo?

+ Si fueras amigo /a de Eduardo ¢ cédmo podrias ayudarlo a superar este temor?
* ¢ Qué se puede hacer, en general, para solucionar este tipo de problemas?
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Preparo una clase sobre el tema de la diversidad étnica y cultural para compartirla con
mis compafieros y la escribo con los siguientes pasos:

1. Motivacion

2. Desarrollo del conocimiento
3. Actividad de aprendizaje

4. Evaluacion
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Teniendo en cuenta la tematica estudiada invento una cancién con la melodia del género
gue mas me gusta.
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Valoro mi desempefio en sociales asignando puntaje de 1 a 5, siendo el 5 superior y el 1
el mas bajo.

Autoevaluacidén: es un proceso permanente, participativo y reflexivo que permite
establecer las fortalezas y debilidades del proceso de aprendizaje permitiendo el
mejoramiento continuo.

ITEM VALORACIONDE 1A 5
Puntualidad

Cumplimiento

Organizacion

Actitud e interés

Aprendizaje

Mi valoracion final es:

Recursos: noticias, periodicos, revistas, colores, hojas iris, medios tecnoldgicos,
observacion directa, integrantes de la familia y otros que estén a tu disposicion.



INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: Bachillerato

NODO: Comunicativo ASIGNATURA: Lengua castellana

GRADO; 7° GRUPO: DOCENTE: Olga Maria Pulgarin Cardona

ESTUDIANTE:
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https://www.compromisorse.com/upload/estudios/000/223/diversidad%20cultural.pdf
https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/sites/default/files/cultura_politica y socieda
d. perspectivas latinoamericanas.pdf

https://www.redalyc.org/pdf/158/15801212.pdf

FECHA DE INICIO: 15 de febrero FECHA DE FINALIZACION: 26 de febrero

Competencia: comprende y transforma su interaccién con el mundo usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando
el uso adecuado de las habilidades comunicativas.

Comprende diversos tipos de textos, a partir del analisis de sus contenidos, caracteristicas
formales e intenciones comunicativas.

Estructura guia:

10. Parte conceptual:
Construccion de estrategias para facilitar la comprensién y la produccion textual

En esta guia iniciaremos con un tema fundamental como lo es la lectura, en tal sentido, avanzar en
la construccidn de estrategias para facilitar la comprensién y la produccion textual ayuda a
potenciar las habilidades mentales para analizar, interpretar, tomar una posicién frente a lo que se
lee y para sintetizar con claridad tanto los textos que se leen como los que producen. Vamos a dar
un repaso general sobre los tipos de textos, sus caracteristicas y el mapa conceptual como una
herramienta para analizar y sintetizar los textos. Veamos los tipos de textos:

1. El texto Narrativo: relata uno o mas hechos imaginarios ocurridos en un tiempo o
lugar determinados, ejemplo: la novela, el cuento.

2. Texto Descriptivo: describe detalladamente objetos, lugares y personas. Ejemplo:
las descripciones literarias de lugares, personajes.

3. Argumentativo: defiende una idea, posicion frente a un tema con argumentos que
demuestren que tiene la razén. Ejemplo: los articulos de opinion.

4. Expositivo: desarrolla un tema o explica un concepto. Ejemplo: una noticia, cuando
citamos un autor o simplemente hacemos referencia a su pensamiento.

5. Texto Lirico: el autor expresa sus emociones, su expresion textual es en forma de
verso, en poema. Ejemplo la Odisea, esta escrita en verso.
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Luego de tener la tipologia textual, y la caracteristica fundamental de cada texto, tendremos en
cuenta el Mapa conceptual y su funcion:

El Mapa conceptual favorece el aprendizaje de manera organizada y jerarquizada, permite una
rapida deteccion de los conceptos claves de un tema y su relacion entre si. El mapa conceptual es
una herramienta grafica para organizar y representar el conocimiento. Incluye conceptos
indicados por lineas conectivas que enlazan los otros conceptos.

Antes de iniciar con las actividades observar bien el ejemplo de Mapa conceptual que es sobre la
tipologia textual, con el fin de unificar los temas a trabajar en la guia.

» Ejemplo Mapa Conceptual:

Tipos de Texto

Pueden ser

Descriptivo Argumentativo
Pues Yaique Aqufl que Es
Relata Una
Prevalecen las . Presenta [ J
[ caracteristicas J [aw"tec'm'oms ] razones a favor presentacién
| o en contra [
En delterminado Se presenta
| Tiempo ] [ Lugar ] [ Objetiva ] [ Neutral ]

1. Observa detenidamente la siguiente imagen

Escribe un texto minimo de una hoja sobre lo que te inspira la imagen.



2. Veamos un ejemplo del texto expositivo sobre los mamiferos, uno de ellos es el
lobo, lee con atencion su estructura.

Animales del mundo: mamiferos
EL LOBO

Los lobos son los caninos mas grandes del reino animal. Viven en
manada y se comunican mediante aullidos.

Son capaces de adaptarse a climas extremos con temperaturas
bajo cero. Por esta razdn habitan las regiones del hemisferio norte.
Actualmente la mayoria de los lobos viven en las heladas tierras de
Alaska y Canada, muy lejos de cualquier poblamiento humano.

Existen dos especies de lobos reconocidas por lo bidlogos que j l
estudian a esta clase de mamiferos. Uno de ellos es el conocido il | '
lobo gris, que puede presentar gran variedad de colores de A \y‘
pelajes, desde negro intenso hasta blanco brillante dependiendo

de su habitat. La otra especie es el lobo rojo, que se confunde con

los zorros por su caracteristico pelaje rojizo y tamafio mas reducido.

El tamafio y peso de los lobos puede variar mucho
dependiendo del lugar donde viven y la cantidad
de comida que consumen. Generalmente un lobo
adulto puede pesar entre 30 a 80 kilogramos, y
medir entre 60 y 90 centimetros de altura. Es
decir un lobo pequefio tiene la misma contextura
de un perro pastor aleman.

Una de las caracteristicas mas distintivas de los lobos es que se agrupan en manadas. Estas
son familias conformadas por un minimo de 6 lobos y un maximo de 20. Estas manadas
tienen una organizacion jerarquizada, es decir, que son dirigidas por una pareja de lobos
reproductora.

Los lobos son animales carnivoros y su estilo de vida en manadas facilita la caceria de
grandes presas, como alces o venados. Su estrategia de caceria consiste en perseguir y
emboscar a la presa mas facil y débil que encuentren.

1. © The Learning Patio—Dos Idiomas

3. Lee el siguiente ejemplo de texto argumentativo.

Texto argumentativo sobre la vida en la ciudad y la vida en el campo

Las instalaciones y las oportunidades para avanzar son mayores en la vida urbana que lo que
encontramos en la vida rural, pero existe un problema agudo de contaminacion, ruido, falta de



suministro de agua adecuado, embotellamientos, hacinamiento y delincuencia en las ciudades. De
manera similar, aunque faltan instalaciones modernas en las areas rurales, el aire puro y la paz son
beneficiosos para la salud de las personas que viven alli.

Las aldeas son un espejo de la cultura y el patrimonio cultural de un pueblo. Ademas de un mayor
acercamiento a la identidad propia de una nacién, se disfruta del sol, la vegetaciény la
tranquilidad, y la gente, por lo general, es muy calida y amigable.

Por otro lado, la vida urbana estd llena de desafios dificiles. En su mayoria, las personas que viven
en las ciudades pueden aprovechar las ultimas comodidades e instalaciones de vanguardia.
Siempre estdn ocupados y ocupados con una cosa o la otra todo el tiempo. Lamentablemente, no
tienen tiempo ni siquiera para conocer a sus vecinos, amigos y parientes. Por lo tanto, existen
ventajas y desventajas para vivir tanto en dreas rurales como urbanas. Como puedes darte cuenta
el autor utilizé diferentes argumentos para demostrar como es la vida en el campo y en la ciudad,
quien lea define cual es mejor, esto es lo que llamamos un texto argumentativo.

Texto descriptivo observa la condiciones y criterios que debe llevar.

—

iSabrias decir cémo soy o qué
‘ . destaca mds en mi?

w0

Lo veo complicado,
pero si me fijo con
detalle puedo indicar
la forma de tu cara,
tu contorno, tu

forma de pensar o

cémo reaccionas :
ante los imprevistos. 2 (e
Podria realizar tu
descripcidn fisica o =
del cardcter. — ==

Una descripcion es un elemento
importante en los textos. Los
textos literarios suelen tener

descripciones en su contenido,
suelen describir al personaje,

- e e T pero en ocasiones también
- describen al conjunto, a una
imagen o cualquier otro aspecto
importante de la obra.

Para el desarrollo de las actividades debes tener en cuenta los conceptos dados, pero con toda la
creatividad y analisis que puedas.

Leer detenidamente el texto narrativo: El Zorro es Mas Sabio”
EL ZORRO ES MAS SABIO

Un dia que el Zorro estaba aburrido y hasta cierto punto melancdlico y sin dinero, decidid
convertirse en escritor, cosa a la cual se dedicé inmediatamente, pues rechazaba ese tipo de
personas que dicen voy hacer esto o lo otro y nunca lo hacen. Su primer libro resulté muy bueno,
un éxito; todo el mundo lo aplaudid, y pronto fue traducido a los mas diversos idiomas. El segundo
fue todavia mejor que el primero. Varios profesores norteamericanos, de lo mas granado del
mundo académico de aquellos remotos dias, lo comentaron con mucho fervor y aun escribieron
libros sobre los libros que hablaban de los libros del Zorro. Desde ese momento el Zorro se dio con
razon por satisfecho, y pasaron los afos y no publicaba otra cosa. Pero los demas escritores
empezaron a murmurar y a repetir “¢Qué pasa con el Zorro?”, y cuando lo encontraban en los
cocteles, puntualmente se le acercaban a decirle: —Tiene usted que publicar mas. —Pero si ya he
publicado dos libros —respondia él con cansancio. —Y muy buenos —le contestaban—; por eso
mismo tiene usted que publicar otro. El Zorro no lo decia, pero lo pensaba: “En realidad lo que



éstos quieren es que yo publique un libro malo; pero o como soy el Zorro, no lo voy hacer”. Y no lo
hizo. De Augusto Monterroso.

ACTIVIDADES:

1. De la lectura: "El zorro es
mas sabio” a qué tipo de texto corresponde? Teniendo en cuenta los conceptos
dados sobre los tipos de textos, sustenta la respuesta.

2. Explica con tus palabras
cudl es la idea central de esa lectura, el mensaje que te deja.

3. llustra la lectura por
secuencias con la idea que debes presentarlo a un periddico para motivar a leer a
nifios de primaria. (espero creatividad).

4. Consulta qué es la
personificacion y analiza si en este texto hay personificacion o no? Y por qué?.

5. Teniendo en cuenta la
lectura, escriba el significado de Melancdlico luego escribe una oracion con la
palabra Melancolia, debes tener en cuenta la lectura.

6. En un suefio tu te
encontraste con el zorro y tienes un dialogo con él donde te expresa sus aventuras
que lo llevaron a escribir, pero te manifiesta su mayor deseo y es contribuir al
cuidado del Medio ambiente y su nuevo libro que sera “Medio ambiente y
sociedad”. Escribe un texto descriptivo sobre el suefio que tuviste con el Zorro.

7. La fabula:” perro que
deseaba ser humano” del escritor Augusto Monterroso.

El perro que deseaba ser un ser humano

En la casa de un rico mercader de la Ciudad de México, rodeado de comodidades y de toda clase
de maquinas, vivia no hace mucho tiempo un Perro al que se le habia metido en la cabeza
convertirse en un ser humano, y trabajaba con ahinco en esto.

Al cabo de varios afios, y después de persistentes esfuerzos sobre si mismo, caminaba
con facilidad en dos patas y a veces sentia que estaba ya a punto de ser un hombre,
excepto por el hecho de que no mordia, movia la cola cuando encontraba a algun
conocido, daba tres vueltas antes de acostarse, salivaba cuando oia las campanas de la
iglesia, y por las noches se subia a una barda a gemir viendo largamente a la luna.

a. -Escribe una corta biografia
de Augusto Monterroso
-Escribe la moraleja del texto anterior


https://www.guiainfantil.com/servicios/Cuentos/elperro_establo.htm
https://www.guiainfantil.com/educacion/comportamiento/muerde.htm

b. Por medio de un mapa
conceptual establece una relacién entre: el zorro es mas sabio y el perro que
deseaba ser humano, teniendo en cuenta titulo, tema, ambiente, personaje.

C. Escribe un texto expositivo
sobre como has contribuido al cuidado del medio ambiente, teniendo como
referente tu casa.

d. Elige una de estas 3 frases
sustenta el mensaje y por qué la elegiste.

e “Lalectura nos abre las puertas del mundo que te atrevas a imaginar”.

o “El libro es fuerza, es valor, es alimento, antorcha del pensamiento y
manantial del amor”

Rubén Dario.
o “La literatura es el arte de la palabra” Te invito a reflexionar sobre las frases
anteriores.
e. Teniendo en cuenta la lectura del texto argumentativo que se dio como ejemplo
responder:

-En el texto expositivo: “El lobo”, escribe en forma general qué plantea el autor sobre el
lobo.

-Cudles son los argumentos a favor de la vida en la ciudad que se dan en el
texto argumentativo?.
Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia.

Bibliografia: Textos literarios
Observaciones:

El trabajo los que envian virtual en hojas tamanio carta, letra clara y organizado y al correo
institucional: olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co

Se planea para dos semanas las del 15 al 19 de febrero y 22 al 26 de febrero, con el fin de
garantizar un trabajo con calidad, bien elaborado con buena ortografia, orden, claridad en la letra
y las ideas, con buen tiempo de consultar, y que lean bien los conceptos que se les da.

Se pide estar atentos a las citaciones de las asesorias virtuales, alli se resolveran todas las dudas,
deben anotarlas en un cuaderno para el dia que les toque la clase.

Aquellos estudiantes que no tienen conectividad, la institucidn dara fechas para llevar los trabajos
al colegio. Espero un buen trabajo este afio. En las asesorias se resuelven dudas y se daran las
respectivas explicaciones. Buen inicio de 2021 les deseo.

@ielaesperanza5.edu.co

Si tienes dificultad para ingresar al correo institucional,
escribe a
soportetecnico@ielaesperanzaS._edu.co

Incluye:
Nombre completo, numero del documento de identidad,
Seccidn, Grupo vy dificultades que presentas (anexa captura
de pantalia)

Te responderemos oportunamente.
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FECHA DE INICIO 1 AL 5 DE MARZO Y DEL 8 AL 12 MARZO FECHA DE FINALIZACION 12 DE MARZO

Competencia: Comprende y transforma su interaccién con el mundo natural y social usando de
manera coherente diferentes medios y a través de sus producciones tanto orales como escritas
evidenciando el uso adecuado de las habilidades comunicativas.

Produce diversos tipos de textos atendiendo a los destinatarios, al medio en que se escribird y a
los propdsitos comunicativos.

Luego del trabajo sobre el Mapa conceptual, la tipologia textual, ya hay unas bases claras para la
produccién textual, recuerden que toda la parte conceptual su aplicacion es a través de la
comprension lectora porque leer es un proceso donde el lector debe identificar palabras y
significados que conforman un texto. Y nos permite desarrollar la habilidad de la escritura. Por tal
motivo en esta guia el trabajo se enfocard la produccion textual, coherencia y cohesion, el buen
uso de los signos de puntuacion y el cuadro sinéptico como una forma de resumir clara y precisa
cualquier tipo de texto. Veamos algunos conceptos sobre los temas a trabajar.

Coherencia textual:

s una propiedad del texto que consiste en que haya conexién entre los elementos que lo
componen, debe tener unidad tematica, es decir orientado a un mismo tema y un orden légico de
las ideas. Ejemplo de un texto sin coherencia: “Mi perra, que era color verde, salié por la galaxia.
Dio una vuelta y trajo un cometa, pero yo ya habia hecho las compras del dia y entonces llegd el
campeonato de basquet y perdimos”. Como puedes ver no hay un tema claro ni las ideas estan
organizadas.

La Cohesion:

es la propiedad del texto que conecta las diferentes palabras, oraciones y pdarrafos. Es decir, la
cohesion léxica se da cuando todo un texto habla sobre un tema o temas derivados. Ejemplo de un
texto sin cohesién: “Juan es un cobarde valiente”. Ahora observemos un texto que tiene
coherencia y cohesién: “los malos habitos de alimentacion son dafiinos para la salud. Por ello los
médicos no lo recomiendan y mejor nos sugieren llevar una dieta sana y balanceada.” Si observas
hay claridad y orden en las ideas.

Ahora con atencidn lee el cuadro sindptico y los signos de puntuacidn que son los que le dan
sentido al texto,

ejemplo: “Vamos a perder, poco se resolvié” o “Vamos a perder poco, se resolvié”

Si observas en la primera la coma indica posibilidad de perder y en la segunda oracién la coma
indica una solucion. Es fundamental utilizar los signos de puntuacién en un texto. Un texto literario
lo embellece los signos de puntuacién, son la presentacién del texto: mira otro ejemplo en un
texto de Eduardo Galeano:

La Uva Y el Vino. Un hombre de las vifias habld, en agonia, al oido de Marcela. Antes de morir, le
reveld su secreto:

-La uva-le susurré- esta hecha de vino.

Marcela Pérez-Silva me lo contd, y yo pensé: si la uva esta hecha de vino, quizas nosotros somos
las palabras que cuentan lo que somos.



En el corto cuento de Eduardo Galeano puedes ver como los signos de puntuacion le dan un
sentido casi de misterio al texto. En la asesoria lo leeremos porque la oralidad manifiesta la
necesidad de utilizar bien los signos de puntuacion.

Vamos al cuadro sindptico, observa el ejemplo con el fin de que haya claridad en su estructura,
igualmente lee sobre cudles son los signos de puntuacion y en qué forma se utilizan.

Signo de puntuacion [ Punto y seguido

que sirve para

marcar una pausa al
Punto _| final de cada | Puifit i
) enunciado, separar unto y aparte

dos parrafos o cerrar

un texto. Existen 3 Punto final
tipos: | Punto final.

Es un signo de puntuaciéon el cual
tiene como funcién el hacer una pausa
mas larga que la coma (,), pero mas
) corta que con el punto, entre dos
oraciones de un mismo tema.

Punto y coma

Signo de puntuacion formado por 3

puntos consecutivos, se utiliza para
] Puntos . dejar en suspenso un texto, insinuar
T ASPeRSIVeS = algo, 6 en algunas ocasiones suprimir
() algunas frases o palabras.

Signos de
Puntuacion

Signo de puntuacion
. que tiene como
Signos  de | fncien el mostrar
l(r?tf;l‘)"OgaC'on tono de duda dentro
< de ) un | Signo de cierre (?)
enunciado, esta

_dividido en:

Signo de apertura (¢)

Signo de puntuacién

Signos de | que tiene la funcien | Signo de apertura (j)
exclamacion — de representar un _|
() tono de . .

4 sorpresa, esta | Signo de cierre ()

compuesto de 2
. —elementos: =

ACTIVIDADES:

teniendo en cuenta los conceptos de coherencia y cohesion, completar las siguientes oraciones
con la palabra que le den sentido.

A. Completen las frases utilizando la(s) palabras adecuadas.

1. El niflo mas pequefio, era , poco aplicado en sus estudios, buscador
de

Disciplinado/amigos
Indisciplinado/pleitos
Grande/ayuda

2. La maestra se deshizo en y felicitaciones y repitid varias veces que era un
verdadero tener a su hijo como alumno.



javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);

alabanzas/placer
alabanzas/problema
insultos/molestia

3. La maestra dijo nada, sélo acaricio la cabeza del nifio en un
gesto de profundo

no/culpabilidad
no/carifo
no/molestia

B. Corrige la oracién y escribela aplicando la coherencia y cohesién.

1. Los nifios se alegraron al abrir los regalos que estaban junto al drbol de navidad. Las clases
estaban acabando y ya tenian ganas de que llegaran las navidades.

2. Convierte todas estas secuencias en un texto con cohesidn y coherencia, puedes hacer las
transformaciones que consideres oportunas.

a. Las turistas estaban preocupadas

b. Las turistas iban en coche

c. El coche tenia poca gasolina

d. la gasolina no parecia suficiente

e. Las turistas miraban el mapa

f. Las turistas no encontraban en el mapa ninguna indicacién
g. Las turistas no tenian suficiente luz para ver el mapa

h. Era invierno

i. Hacia mucho frio

3. En las palabras dadas hay frases con sentido completo, debes organizarlas en forma coherente y
luego escribe tu opinidn frente al mensaje de cada frase:

A. B. C.

1. Grandeza 1. mente
1.con 2. responsabilidad 2. lectura
2.procure 3. El 3.1a
3.éxito 4. Precio 4.es
4.no 5.de 5. como
5.sino 6. La 6. lo
6.hombre 7.Es 7. ejercicio
7.ser 8. La 8.a
8.un 9.que
9.sino 10. cuerpo
10.hombre 11. el
11.con 12. al

12.valores
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4. El siguiente fragmento es un hermoso texto de Eduardo Galeano, debes ponerle los signos de
puntuacion con un color fuerte, se debe leer detenidamente con el fin de observar dénde se ubica
si es coma, punto seguido o aparte. Toma como base el ejemplo que tienen también un texto de
Eduardo Galeano:

Un hombre del pueblo de Negué en la costa de Colombia pudo subir al alto cielo
A la vuelta cont6 Dijo que habia contemplado desde

arriba la vida humana

Y dijo que somos un mar de fueguitos

-El mundo es eso-revelo-un montén de gente un mar de fueguitos

Cada persona brilla con luz propia entre todas las demas

No hay dos fuegos iguales hay fuegos grandes y fuegos chicos y fuegos de todos
los colores Hay gente de fuego sereno que ni siquiera se entera del viento y gente
de fuego loco que llena el aire de chispas Algunos fuegos fuegos bobos no
alumbran ni queman pero otros arden la vida con tanta pasion que no se puede
mirarlos sin parpadear y quien se acerca se enciende

De Eduardo Galeano.

Por medio de un dibujo representa el mensaje del texto anterior.

5.

Escribe un texto expositivo
con el tema: “La Necesidad del cuidado del Medio ambiente en nuestra sociedad”
debes tener en cuenta los signos de puntuacion, ortografia, claridad en las ideas y
contextualizar el escrito al momento que estamos viviendo. luego elabora un
cuadro sinodptico con las ideas mas importantes del texto que hiciste.

Elige wuna imagen que
represente los beneficios para nuestro planeta el cuidar y respetar el Medio
ambiente en nuestra sociedad. Debes pegarla y justificar por qué la elegiste.

En la siguiente sopa de
letras encuentra las palabras dadas que estan relacionadas con la comunicacién,
resaltarlas con un color fuerte, luego elige 10 de esas palabras las que tu creas
gue son fundamentales para que haya una buena comunicacién y con cada una,
escribe una oracion aplicando la coherencia, cohesion y los signos de puntuacioén.
Recuerda que una buena comunicacién es fundamental para lograr una sana
convivencia en todo momento.



COMUNICACION
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8. Teniendo en cuenta los

conceptos sobre la tipologia textual, establece las diferencias de cada texto en el siguiente

paralelo:

Texto Narrativo

Texto Expositivo

Texto Argumentativo | Texto Descriptivo

Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia.

Bibliografia: Textos literarios

Observaciones:



El trabajo los que envian virtual en hojas tamafio carta, letra clara y organizado y al correo
institucional: olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co

Se planea para dos semanas las del 1 al 5 de marzo y 8 al 12 de marzo, con el fin de garantizar un
trabajo con calidad, bien elaborado con buena ortografia, orden, claridad en la letra y las ideas,
con buen tiempo de consultar, y que lean bien los conceptos que se les da.

Se pide estar atentos a las citaciones de las asesorias virtuales, alli se resolveran todas las dudas,
deben anotarlas en un cuaderno para el dia que les toque la clase.

Aguellos estudiantes que no tienen conectividad, la institucidn dard fechas para llevar los trabajos
al colegio. Espero un buen trabajo este afio. En las asesorias se resuelven dudas y se daran las
respectivas explicaciones.

FECHA DE INICIO: 15 marzo FECHA DE FINALIZACION: 26 de marzo

Competencia: comprende y transforma su interaccién con el mundo usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando
el uso adecuado de las habilidades comunicativas.

Crea organizadores graficos en los que integra signos verbales y no verbales para dar cuenta de
sus conocimientos.

Estructura guia:

11. Parte conceptual:
Construccion de estrategias para facilitar la comprension y la produccién textual.

En esta guia trabajaremos un tema muy importante que va a facilitar la comprensidn de un texto
y a inferir en su significado. Es la Infografia ya que es una estrategia que permite facilitar la
comprension lectora. Y a potenciar las habilidades mentales para analizar, interpretar, tomar una
posicidn frente a lo que se lee. Y también haremos un repaso general sobre las categorias
gramaticales, que nos lleva a estructurar correctamente un texto escrito.

La Infografia

Es instrumento utilizado para analizar un tema de manera sencilla, presenta la informacién de
forma resumida y por medio de una representacion visual de dicha representacion. Para elaborar
una infografia se debe tener en cuenta:

seleccionar el tema
Buscar informacion
Organizar la informacién
Citar fuentes de consulta.

oo oy

Ventajas de la infografia:

a. Ofrece un resumen rapido y claro sobre el tema
b. Ayuda a procesar més rapido la informacion
c. Son muy importantes en la interpretacion de un texto.

Veamos algunos ejemplos de infografias: el primer ejemplo es un tema general muy importante
para una sana convivencia tanto en familia como en la sociedad.
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El segundo ejemplo es cdmo se hace una infografia literaria, los aspectos que se deben tener en
cuenta, es muy importante la creatividad y tener unas ideas claras frente al texto leido.

Te invito a consultar y mirar otros ejemplos de infografias.

Es el buen trato en la familig,
sin insultos ni gritos.

HONESUiddd
Estar dispuestos a decirse siempre
la verdad.

INOLeffaNCia
Mantener un trato respetuoso,
aunque no estén de acuverdo.

-

En el siguiente ejemplo de infografia, vas a ponerlo en practica para elaborar tu propia infografia
con los parametros que se pondran en las actividades.



COMO ESCRIBIR
UN CUENTO

ﬁ% [ I { s

éCémo empieza?

7 B PRINCIPIO Presentamos a los personajes,
: el lugar (dénde ocurre) y el tiempo (cuando)

Habia una vez.... Erase una vez..... En un lejano pais.......

&Qué ocurre?

I’
5 er#i?qg Contamos sus aventuras. problemas
o en qué lios se meten.

Un dia.... Una noche.....

. é{Cémo acaba?
> DESENLACE Explicamos cémo acaban sus aventuras

o como se solucionan sus problemas

Y. al final...... Asi fue como.....

Luego de observar los ejemplos de infografia vamos a pasar a las categorias gramaticales: son la
agrupacion de todas las palabras del idioma, distribuidas por clases son: sustantivos o nombres,
verbos, pronombres, adjetivos, adverbios, preposiciones, conjunciones y articulos. La importancia
de las categorias gramaticales en los textos escritos es el sentido y la coherencia, ya que gracias a
estas categorias podemos escribir con una légica y por estos pardmetros tenemos un orden légico
al escribir. Ejemplo: Juan llegé ayer, observa el sustantivo es juan, va seguido de la accion que es el

verbo y el tiempo que es el adverbio.



gjfﬂmcn SIGNIFICADO Y FUNCION EJEMPLOS
Pakbras que acompanan al nombee, y 10 determinan, | RiGardo compes estos klxo ¢n jg beeria
DETERMINANTE concretando o kmitando su exdension Panamencana
Palabras vanables que nombran a as personas, a los | Ricardo comprd un |ibro en la libreria
SUSTANTIVO anmales o las eas Panamericana
PRONOMBRE Palabras vanables que sustituyen al sustantivo y | El comprd un kbro para nosotros en i
reakzan las mismas funciones Sniacticas que éste oreria Panamencana
Palabras vanables que acompafian al sustantive
- _ Ricardo comped un COg40 tbro en ia
ADJETIVO :ggando arcunstandas de ongen, procedencia o famosa Sbrecta Panamernicana
Palabras vanables que exgyesa acciones, estados o )
VERBO procesos, situadas en un bempo determinado. ES ?“‘ rc!o meu‘;"igfmdemasa&o
Capaz, por S MismMo, de Constiue una oracon = daa i
ADVERBIO palabras vanables que caractenzan al wrbo en | Ricardo compes un ibvo demasiade
modo, Bempo. gar, cantidad, negacadn, elc costoso en & ktrera Panamencana
Palabras mvanables que relaocnan palatras con su | Ricardo comped un Abvo de hisions go la
PREPOSICIéN COMPEnNento breria Panamencana Dara estuckar
CONJUNCION Palabras invanables que generan nexes de adadn o | Ricardo comped un Abvo de histona y
Sushtucion Con olras palabras u oraciones peograta guandeo <akt de la unrversidad
Pabas que expresan senbimeentos de dolor, alegria,
de tristeza, elc iHola!
INTERJECCION No consMuyen una pane de la oraadn, sno que son | gcomo?
eqguvalentes de oracones que expresan  un | jQué susto!
Sentimiento vo.

El cuadro anterior es una infografia sobre las categorias gramaticales, lee con atencion la funcidn
de cada palabra, lo importante es ubicarlas en un contexto y reconocer su funcidén en una lectura,
porqgue a su vez nos facilita la escritura. Mira un ejemplo de cdmo se utiliza y dan claridad a un
mensaje: “el futbolista, burlando a tres de sus rivales, pated con gran potencia la bola,
incrustandola en el arco rival, desgraciadamente, dos segundos antes, el arbitro habia pitado,
sefialando asi la finalizacidn del primer tiempo del juego. El ansiado empate no se habia
producido”.

Si analizamos la funcidn de cada palabra, seria:

Sustantivos que presenta el texto: futbolista, bola, arco, rivales, arbitro, finalizacion, segundos,
tiempo, juego, empate, potencia.

Adjetivos: tres, ansiado, tres, gran, rival, dos, primer,

Adverbios: desgraciadamente, antes, asi, no,

Verbos: burlando, pated, incrustandola, habia pitado, seifialando, habia producido.
Preposiciones: a, con, en, del.

Articulos: el, sus, la.

Ya iniciaremos con las actividades, vamos a tener siempre en cuenta el marco conceptual para que
haya facilidad en la solucidon de los talleres.

Leer el siguiente cuento de Edgar Alan Poe “El retrato oval”

EL RETRATO OVAL

El castillo en el cual mi criado se le habia ocurrido penetrar a la fuerza en vez de permitirme,
malhadadamente herido como estaba, de pasar una noche al ras, era uno de esos edificios mezcla



de grandeza y de melancolia que durante tanto tiempo levantaron sus altivas frentes en medio de
los apeninos, tanto en la realidad como en la imaginacion de Mistress Radcliffe.

Segun toda apariencia, el castillo habia sido recientemente abandonado, aunque
temporariamente. Nos instalamos en una de las habitaciones mas pequefias y menos
suntuosamente amuebladas. Estaba situada en una torre aislada del resto del edificio. Su
decorado era rico, pero antiguo y sumamente deteriorado. Los muros estaban cubiertos de
tapicerias y adornados con numerosos trofeos heraldicos de toda clase, y de ellos pendian un
numero verdaderamente prodigioso de pinturas modernas, ricas de estilo, encerradas en sendos
marcos dorados, de gusto arabesco.

Me produjeron profundo interés, y quiza mi incipiente delirio fue la causa, aquellos cuadros
colgados no solamente en las paredes principales, sino también en una porcién de rincones que la
arquitectura caprichosa del castillo hacia inevitable; hice a Pedro cerrar los pesados postigos del
saldn, pues ya era hora avanzada, encender un gran candelabro de muchos brazos colocado al
lado de mi cabecera, y abrir completamente las cortinas de negro terciopelo, guarnecidas de
festones, que rodeaban el lecho. Quiselo asi para poder, al menos, si no reconciliaba el suefio,
distraerme alternativamente entre la contemplacién de estas pinturas y la lectura de un pequefo
volumen que habia encontrado sobre la almohada y que trataba de su critica y su andlisis.

Lei largo tiempo; contemplé las pinturas religiosas devotamente; las horas huyeron, rdpidas y
silenciosas, y llegd la media noche. La posicién del candelabro me molestaba, y extendiendo la
mano con dificultad para no turbar el suefio de mi criado, lo coloqué de modo que arrojase la luz
de lleno sobre el libro. Pero este movimiento produjo un efecto completamente inesperado. La luz
de sus numerosas bujias dio de pleno en un nicho del salén que una de las columnas del lecho
habia hasta entonces cubierto con una sombra profunda. Vi envuelto en viva luz un cuadro que
hasta entonces no advirtiera. Era el retrato de una joven ya formada, casi mujer. Lo contemplé
rapidamente y cerré los ojos. ¢ Por qué? no me lo expliqué al principio; pero, en tanto que mis ojos
permanecieron cerrados, analicé rdpidamente el motivo que me los hacia cerrar. Era un
movimiento involuntario para ganar tiempo y recapacitar, para asegurarme de que mi vista no me
habia engafiado, para calmar y preparar mi espiritu a una contemplacién mas fria y mas serena. Al
cabo de algunos momentos, miré de nuevo el lienzo fijamente.

No era posible dudar, aun cuando lo hubiese querido; porque el primer rayo de luz al caer sobre el
lienzo, habia desvanecido el estupor delirante de que mis sentidos se hallaban poseidos,
haciéndome volver repentinamente a la realidad de la vida. El cuadro representaba, como ya he
dicho, a una joven. se trataba sencillamente de un retrato de medio cuerpo, todo en este estilo,
que se llama, en lenguaje técnico, estilo de vifieta; habia en él mucho de la manera de pintar de
Sully en sus cabezas favoritas. Los brazos, el seno y las puntas de sus radiantes cabellos, pendianse
en la sombra vaga, pero profunda, que servia de fondo a la imagen. El marco era oval,
magnificamente dorado, y de un bello estilo morisco. Tal vez no fuese ni la ejecucién de la obra, ni
la excepcional belleza de su fisonomia lo que me impresiond tan repentina y profundamente. No
podia creer que mi imaginacidn, al salir de su delirio, hubiese tomado la cabeza por la de una
persona viva.

Empero, los detalles del dibujo, el estilo de vifieta y el aspecto del marco, no me permitieron
dudar ni un solo instante. Abismado en estas reflexiones, permaneci una hora entera con los ojos
fijos en el retrato. Aquella inexplicable expresién de realidad y vida que al principio me hiciera
estremecer, acabd por subyugarme. Lleno de terror respeto, volvi el candelabro a su primera
posicién, y habiendo asi apartado de mi vista la causa de mi profunda agitacion, me apoderé
ansiosamente del volumen que contenia la historia y descripcion de los cuadros.

Busqué inmediatamente el nimero correspondiente al que marcaba el retrato oval, y lei |la extrafia
y singular historia siguiente:



“Era una joven de peregrina belleza, tan graciosa como amable, que en mal hora amé al pintory,
se desposo con él.

El tenfa un cardcter apasionado, estudioso y austero, y habia puesto en el arte sus amores; ella,
joven, de rarisima belleza, todo luz y sonrisas, con la alegria de un cervatillo, amandolo todo, no
odiando mas que el arte, que era su rival, no temiendo mas que la paleta, los pinceles y demas
instrumentos importunos que le arrebataban el amor de su adorado. Terrible impresidn causé a la
dama oir al pintor hablar del deseo de retratarla. Mas era humilde y sumisa, y sentdse
pacientemente, durante largas semanas, en la sombria y alta habitacidn de la torre, donde la luz se
filtraba sobre el pdlido lienzo solamente por el cielo raso.

"El artista cifraba su gloria en su obra, que avanzaba de hora en hora, de dia en dia.

"Y era un hombre vehemente, extraiio, pensativo y que se perdia en mil ensuefos; tanto que no
veia que la luz que penetraba tan ligubremente en esta torre aislada secaba la salud y los
encantos de su mujer, que se consumia para todos excepto para él.

"Ella no obstante, sonreia mas y mas, porque veia que el pintor, que disfrutaba de gran fama,
experimentaba un vivo y ardiente placer en su tarea, y trabajaba noche y dia para trasladar al
lienzo la imagen de la que tanto amaba, la cual de dia en dia tornabase mas débil y desanimada. Y,
en verdad, los que contemplaban el retrato, comentaban en voz baja su semejanza maravillosa,
prueba palpable del genio del pintor, y del profundo amor que su modelo le inspiraba. Pero, al fin,
cuando el trabajo tocaba a su término, no se permitid a nadie entrar en la torre; Porque el pintor
habia llegado a enloquecer por el ardor con que tomaba su trabajo, y levantaba los ojos rara vez
del lienzo, ni aun para mirar el rostro de su esposa. Y no podia ver que los colores que extendia
sobre el lienzo borrdbanse de las mejillas de la que tenia sentada a su lado. Y cuando muchas
semanas hubieron transcurrido, y no restaba por hacer mas que una cosa muy pequefia, sélo dar
un toque sobre la boca y otro sobre los ojos, el alma de la dama palpité adn, como la llama de una
[dmpara que esta préxima a extinguirse. y entonces el pintor dio los toques, y durante un instante
quedo en éxtasis ante el trabajo que habia ejecutado; pero un minuto después, estremeciéndose,
palidecié intensamente herido por el terror, y gritando con voz terrible: “—jEn verdad esta es la
vida misma!”— Se volvié bruscamente para mirar a su bien amada,..

jEstaba muerta!”.

Actividades:
1. Consultar una corta
biografia de Edgar Alan Pol
2. Elaborar una infografia

sobre el cuento: “el retrato oval”. (tener en cuenta los pasos dados sobre como se
hace una infografia.

3. Escribe con tus propias
palabras lo que mas te impacto del cuento leido y por qué.

4. Describe el personaje mas
llamativo para ti del cuento: “el retrato oval”.

5. Escribe un texto expositivo

sobre la necesidad de reciclar con responsabilidad en nuestras familias.

“Al caer, la tarde dos desconocidos se encuentran en los oscuros corredores de
una galeria de cuadros. Con un ligero escalofrio, uno de ellos dijo:
----Este lugar es siniestro. ¢usted cree en fantasmas?

----Yo no—respondio el otro---y usted?
----Yo si —dijo el primero y desaparecio.
GEORGE LORING FROST

6. Del texto anterior escribe
cada palabra y su funcion gramatical.
Y segun esa corta narracion existen los fantasmas si? o no?, argumenta la



respuesta.

7. Siguiendo el mismo orden
de cada categoria gramatical escriba una oracién:
a. Sustantivo + verbo +
adjetivo. Mira que la oracién quedaria asi: “Camilo es inteligente”. Ya ves
cémo se debe hacer en esa forma debes resolver el gjercicio.

b. Articulo + sustantivo +
verbo + adverbio + preposicidén +sustantivo

C. Pronombre + verbo

d. Verbo + articulo +
sustantivo + preposicién + pronombre + sustantivo

e. Sustantivo + verbo +
adverbio + adverbio

8. Completa con
preposiciones necesarias estos enunciados:

a. Fuimos----Sevilla---tren.

b. ----la noche oimos ruidos----la cocina.

c. Hicieron el trabajo-----Marta y Maria.

d. ---—--- las cinco siempre merienda pan----chocolate.
e. -------- mi opinion, deberias hablar------ el profesor.
f. Te encuentro triste------ hace unos dias.

9. Subraya los verbos que hay
en estos enunciados y luego representa por medio de dibujos los cuatro primeros

a. El dia que fuimos al puerto vimos a varios pescadores.

b. ¢Por qué no escuchas al profesor?

c. No le dije la verdad y ella lo descubrid.

d. Cuando supo lo que habia pasado ya era demasiado tarde.
e. Pienso que nadas muy bien.

f. Los estudiantes tendran examen mafiana.

10. Elaborar una sopa de
letras con las categorias gramaticales, debes resolverla. Escribir la funcion de
cada categoria gramatical.

Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia, exposicidn de clases virtuales.

Bibliografia: Textos literarios y teorias gramaticales.

Observaciones:

El trabajo los que envian virtual en hojas tamafio carta, letra clara y organizado y al correo
institucional: olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co



mailto:olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co

Se planea para dos semanas las del 15 al 19 marzo y 23 al 26 de marzo, con el fin de garantizar un
trabajo con calidad, bien elaborado con buena ortografia, orden, claridad en la letra y las ideas,
con buen tiempo de consultar, y que lean bien los conceptos que se les da.

Se pide estar atentos a las citaciones de las asesorias virtuales, alli se resolveran todas las dudas,
deben anotarlas en un cuaderno para el dia que les toque la clase.

Aguellos estudiantes que no tienen conectividad, la institucidn dard fechas para llevar los trabajos
al colegio. Espero un buen trabajo este afio. En las asesorias se resuelven dudas y se daran las
respectivas explicaciones.

FECHA DE INICIO: 5 ABRIL FECHA DE FINALIZACION: 9 DE ABRIL

Competencia: Comprende y transforma su interaccion con el mundo natural y social usando de
manera coherente diferentes medios y a través de sus producciones tanto orales como escritas
evidenciando el uso adecuado de las habilidades comunicativas.

Produce diferentes tipos de textos, atendiendo a los destinatarios, al medio en que se escribirdy a
los propdsitos comunicativos.

Estructura guia:

12. Parte conceptual:
Construccion de estrategias para facilitar la comprensién y la produccién textual.

En la guia de esta semana se trabajara el mapa mental y su diferencia con el conceptual. Igual se
aplicaran los conceptos vistos en las semanas anteriores, ya que todo conocimiento tedrico debe
llevarse a la prdactica para garantizar el aprendizaje.

El Mapa Mental: es un diagrama utilizado para representar las palabras, ideas u otros conceptos
ligados alrededor de una palabra clave o de una idea central. Es una representacién clara y sencilla
que utiliza palabras, colores, imagenes y lineas para representar los diversos aspectos del tema
principal y su relacion entre si.

Caracteristicas del mapa mental:

1. Es jerarquico, es decir que ordena las ideas de la mas central y general a las
mas secundarias y especificas.

2. Facilita la comprension de temas complejos, puede utilizarse para persuadir a
un publico de una idea, al sustentar las razones l6gicas que sostienen esa
idea.

3. Debe ser visualmente atractivo, ordenado y claro para facilitar la transmision
de la informacion.

4. Facilita el proceso de aprendizaje.

Nota: la diferencia entre el Mapa conceptual y el mental es que el mapa
conceptual representa una idea central con nodos que se desglosan desde lo
global a lo particular. en un mapa conceptual se utilizan palabras de enlace
para esclarecer las conexiones que unen las ideas subordinadas al concepto
central. El mapa mental es un diagrama mas flexible. Se usan conceptos
interrelacionados, es mas espontaneo como la lluvia de ideas, los conceptos
afines se unen con brazos o ramas a otras ideas, con lo cual se crea una
l6gica mental que ayuda al aprendizaje.

Puedes ver el ejemplo que tienes en la guia anterior de mapa conceptual sobre
los tipos de textos.
Observa un ejemplo de mapa mental donde explica las ventajas que tiene



elaborarlos.

Daremos inicio a las actividades de aplicaciéon de conceptos, es importante que las guias anteriores
se hayan trabajado con esmero y claridad, en las asesorias se aclaran todas las dudas que haya
sobre los trabajos a realizar.

ACTIVIDADES:

1. Leer con atencién el texto:

Anuncio clasificado. Se renta casa estilo americano en la colonia Villas del Sur, en México
distrito federal, a veinte minutos del centro historico.

Cuenta con cuatro recamaras principales y una para los huéspedes, tres bafios, cocina
integral equipada, una estancia amplia y amueblada, estacionamiento para dos
automoviles grades y jardin con asador, piscina y un tobogan mediano.

Hay dos niveles construidos; en la planta baja se encuentran el despacho, la sala
principal, la cocina, la habitacion de servicio, donde esta el tanque estacionario, el cuarto
de lavado y sala de entretenimiento con plataforma para television de 60 pulgadas.

La vista principal da hacia el este (saliente), cuenta con vista por los cuatro costados y
siempre tiene sol, su construccién es un concreto armado con ladrillo y tejado estilo
americano.

a. Eltexto anterior escribe si es narrativo, descriptivo, expositivo o argumentativo y
sustenta por qué.
b. Elabora un texto donde tu vendas una finca en Guarne.

2. Observa la siguiente imagen:

' DILE GUE ESTOY EN UNA REUMIGN ¥ |
WO SE ME PUEDE MOLESTAR i




a. Con base en el tema de la imagen anterior, elabora un texto narrativo de 70

3.

4,

palabras, teniendo en cuenta el concepto que tiene el personaje sobre la
naturaleza. (Recuerda aplicar la coherencia, cohesion, signos de puntuacién y
ortografia).

Elegir un cuento que te guste y por medio de un mapa mental presentar un
resumen y sustenta por qué te gusta.
Lee el siguiente texto:

Esta noche voy a comenzar a escribir mi primer diario. La familia Medina esta durmiendo y no

Oye nada en todo el rancho, lo Unico que interrumpe el silencio es el viento que choca contra

paredes de adobe y el aullido de los coyotes a lo lejos. Estoy acurrucada en un rincén de la

cocina,

Rodeada por zapallos y canastos de maiz seco, listo para moler. El piso se siente frio debajo

de mis pies

Descalzos, pero no me importa, porque sé que nadie me encontrard aqui.

a. Escribe todos los verbos que tiene el texto anterior.

b.

5.

6.

Representarlo por medio de dibujos.

Los problemas estan para poner a prueba nuestra capacidad de superacion.
Continuamente se deben ensayar las formas de salir adelante, aln en las peores
circunstancias. Ni el miedo, ni la desconfianza deben invadirnos pues todo
problema tiene solucion, aunque no perfecta ni definitiva, tal como lo deseariamos.
Confiemos en nuestra capacidad.

a. Segun el texto ¢,qué debe hacerse frente a los problemas?
b. Escribe los sustantivos del texto anterior.

Organizar en forma coherente las siguientes frases, no olvides los signos de
puntuacion.

a. Llevaba fugitivo afios buscando al varios.

b. Bastantes anduve horas al vagabundo buscando.

c. Recogi director guardado estribo del de tejidos.

d. Contento afio estoy afio el empecé porque estudiar ya me que gusta

Observa la imagen y escribe en forma de dialogo la conversacion que ta imaginas
entre los tres personajes, mira cual es el tema central. Puedes hacer uso de toda
tu imaginacion y creatividad. Tener en cuenta los conceptos vistos.



R 0z MAPA
ONCEPTUALES v MENTAL

Para aprender a pensar

y organizar lag ideag

8. En el siguiente mapa mental se les da el tema general, complementarlo de acuerdo a las
ideas frente a dicho tema. (recuerden que es un mapa mental).

LA IMPORTANCIA DE
ESTUDIAR Y CUMPLIR

CON TAREAS Y
& TALLERES

I
{
Il\\~ \‘\\\\ ~

Recursos: Internet, la teoria expuesta en esta guia, exposicion de clases virtuales.

Bibliografia: Textos literarios y teorias gramaticales.



INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: Bachillerato

NODO: Desarrollo Humano | ASIGNATURA: Etica

GRADO: 7 DOCENTE: Olga Pulgarin y Dora Carvajal

ESTUDIANTE: GRUPO:

Observaciones:

El trabajo los que envian virtual en hojas tamafio carta, letra clara y organizado y al correo
institucional: olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co

En esta guia espero queden varios conceptos que se trabajaron en las guias anteriores, se insiste
en que cualquier duda anotarla en el cuaderno y luego preguntarlas en las clases y asesorias
virtuales.

Aguellos estudiantes que no tienen conectividad, la institucidn dard fechas para llevar los trabajos
al colegio.

Les deseo muy buenos resultados en este periodo y mucho animo para hacer un trabajo
organizado y elaborado conscientemente. Gracias.

FECHA DE INICIO: 15 de febrero FECHA DE FINALIZACION: 9 de abril de 2021
Competencia: Reconoce la importancia del aprendizaje como un valor para la vida.

Observaciones: Por favor haga una lectura atenta de la informacion. Recuerde marcar
correctamente el taller con su respectivo nombre y grupo. Entregue en la fecha indicada. Realice
cada ejercicio dentro del recuadro determinado para tal fin. Si tiene conectividad haga envio de las
actividades al Classroom o al correo olga.pulgarin@ielaesperanza5.edu.co y
dora.carvajal@ielaesperanza5.edu.co si no cuenta con conectividad trate de ser cuidadoso con la
caligrafia (escribiendo con buena letra) y la ortografia (consultando en el diccionario las palabras
que le presenten dificultad.) Bienvenido al curso y esperando que sea un afio de muchos
aprendizajes y éxitos!!!

EL APRENDIZAIJE

'
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AL wer e v et she Lo el A7 A e Dok Sesc 1k okl N

' m le hubiera ocurrido 2 Honguito si no a\nsul hombn
" lo que pasaba con su carga?

- {§Qué aprendid el campesino que cargaba la caja de amoz?

1Estts de acuerdo con Grulla en que el trabajo le da
a las personas? ;Por qué?

Mles de los comportamientos aprendidos en ntcasa
! , !g;siwen para relacionarte mnjor con los deméas?



Que €S

‘aprender'?

antener i mente abicr

Para aprender debemaos m
cada pequeiin pistl gqus nos ki 1y

ta ¥ aprovechar
vida, Conforme aprendemos, yamios  adguiriends

conjunto de habilidades v conociniicnios que
nos sirven para rodo: para distinguir o que es im-
o partite de o que no o es, pan no ener niedao, par
cambiar lo que estd mal, para alcanzir NUesiras

metas ¥ construir un mundo mejor.

i MUCHO 010 1
mhqmuumaapmm_




Esfuerzo

Muchas veoes quisérinas que todo nos salicr
a b priecea ¥ nos damos por vencidks demasixio
ripido. Bs nocesario tener packnca Y empeido para
dominar dgo nueve: desde armar un avivadito o
preparar (s (oeu, hasts aprender tn nuev idioens.

Ingredientes
para

aprender

Reflexién

Reflexionar ¢ pensar muy peofundo, Bs poaer tus o
cxperiencias, sentimientos ¥y conocimientos en una
balanza y ver cémo se relaciomn, Coando 1e 1omas ¢ | ¢
trabajo de reflexionar anses de actuar o de sacar concluskones, | A

tondo te sade mejor.

Interés

f o~

Mustear interds por 1odo 1o gue te rodea es la mejor forma de aprender.
S eres curloso v te interesa saber como funcionan las cosas, culles son
Jos sentindentos de aguellos que te mxdean, quicn es ¢l astor de un invento
O cusinto mide la Tierra . cs gue (U mente s inguict y no se conforma con
quedarse como estd Una vez que aprondes algo guicres aprender mas y mas,

|

Gozo

Cuundo te estén ensefando algn, tdmalo como diversion,
Como un pasaticmpo can el cual te estis enriqueciendo. Disfrutar
ko que acemos, valoearko v encontrade ef ado divertido, es
mejor formx de aprender.

Experiencia

Todo ke que nos pasa nos deja un aprendizaje. Aprendemas
de o bucno, pero ambidn de o malo, de nuestros errores,
Caando sabemos aprovechar todas nuestras experiencias v de
cllas sacamos ensefanzis que nos guian para tomar decisiones
0 enfrentar exitosimente nuestros problemas, es que hemos
aprendio de nosotros mismaos



~Un gran ——
tesoro

yel conoCimicnto son

1a cxpcricncia
nes del apren-

los dos grandes campeo .
dizaje. Todos tenemos 12 capncxdad de

aprendery basta mirar ¢l mundo qu€ nos
jar cOMO NOS beneficia.

{luvias, los arquitectos construyen €asas,
Jas mamds saben cOMO cuidar a sus hijos,
los nifios aprenden a evitar ¢l peligro. El
conocimiento nos permite vivir mejor.

Aprendemos
todo el tiempo




1o olvidas e si lo ves... lo recuerdas
7?* i |o haces... lo aprendes

tu cuaderno!

Aprender para disfrutar 1
Todos los dias aprendemos algo nuevo. En la calle, en los juegos e
durante ¢l recreo, al conversar con |;l familia o al ver una buena pelicula.
Expresa a traves de un dibujo qué significa esta idea. Debajo de €L, escribe
que aprendizaje importante has adquirido en la ltima semana y explica por

qué te ha hecho sentir satisfecho.

buena para
indo mejor,
giere juegos

vidades para
ren prictica

Aprender de los propios errores

No somos amigos de todo el mundo y seguro que hay nifios que hasta te caen mal
Escribe en tu cuaderno por qué te caen mal las personas que no te gustan. ;Eso es ficii
no? Ahora, escribe las cualidades que tienen: son aplicados, solidarios, simpiticos, bueno:
deportistas... Todos tenemos un lado bueno, ;o no? De pronto, te das cuenta de que jhast:
los que te caen mal pueden llegar a ser tus amigos!



INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: BACHILLERATO

NODO: CIENTIFICO ASIGNATURA: MATEMATICAS

GRADO; 7° GRUPO: DOCENTE: WILLIAM A. GONZALEZ L.

ESTUDIANTE:

FECHA DE INICIO Eebrero 15 FECHA DE FINALIZACION Abril 9

Competencia:

Plantear soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno mediante la
implementacion del enfoque STEM.

Justifico el valor de posicion en el sistema de numeracién decimal en relacién con el
conteo recurrente de unidades.

Resuelvo y formulo problemas cuya estrategia de solucion requiere de las relaciones y
propiedades de los niUmeros naturales, enteros y sus operaciones.

Resuelvo y formulo problemas cuya estrategia de solucion requiere de las relaciones y
propiedades de los niUmeros naturales, enteros y sus operaciones.

Justifico la extension de la representacion polinomial decimal usual de los nimeros
naturales a la representacion decimal usual de los nimeros racionales, utilizando las
propiedades del sistema de humeracion decimal

Estructura guia: Parte conceptual

Los nimeros enteros, Z: Construccién del concepto de niamero entero. Igualdad,
desigualdad y valor absoluto entre los nimeros enteros. Adicion y sustraccién de los
nameros enteros. Propiedades, estructuras de la multiplicacion y divisién de los numeros
enteros. Potenciacion y radicacion de los nUmeros enteros.

Los nimeros racionales positivos. Relaciones de equivalencia y orden en los nimeros
racionales positivos. Situaciones aditivas y sus propiedades en los nimeros racionales
positivos. Situaciones multiplicativas y sus propiedades en los nimeros racionales
positivos. Potenciacién y radicacion de los nUmeros racionales positivos.

EL SISTEMA DE LOS NUMEROS ENTEROS

El conjunto de todos los nimeros enteros se representa por la letra Z

Un nimero entero es un elemento del conjunto numérico que contiene los nimeros
naturales; dependiendo de como se definan, sus opuestos, y en la segunda definicion,
ademas el cero. Los enteros negativos, como -1 0 -3 (se leen «menos uno», «menos
tres».), son menores que cero y también son menores que todos los enteros positivos.
Para resaltar la diferencia entre positivos y [nimero negativo], se puede escribir un signo
«menos » delante de los negativos: -1, -5. Y si no se escribe signo al nimero se asume
que es positivo.

Los nUmeros enteros, Z:

El conjunto de los nUmeros enteros (z) abarca todos los enteros tanto negativos como
positivos, y llega hasta el infinito hacia ambos lados de una recta numérica.

Para comprender el conjunto de los nimeros enteros, representarlos en la recta numeérica.

Los nimeros enteros negativos son mas pequefos que todos los positivos y que el cero.
Para entender cémo estan ordenados se utiliza la recta numérica. Vamos a representar
los nimeros enteros:


https://es.wikipedia.org/wiki/Conjunto_num%C3%A9rico
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_natural
https://es.wikipedia.org/wiki/Cero
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_positivo
https://es.wikipedia.org/wiki/Numero_positivo

ibujamos una recta.

2 S
efialamos el origen O, que es el valor cero 0.

3 D
ividimos la recta en segmentos iguales (unidades), a la derecha e izquierda del cero.

4, A
la derecha del origen colocamos los nimeros enteros positivos.

5 A

la izquierda del origen colocamos los himeros enteros negativos. Se ve como esta:

1 i 1 1 | | 1 1 1 1 L 1 i
€ t ! ! ! t ] t t T ! ! >
-5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5

La anterior representacion demuestra que los nimeros negativos son mas pequefios

cuanto mas a la izquierda se encuentren, es decir, cuanto mayor sea el numero tras el
signo. A este numero se le llama el valor absoluto:

El valor absoluto de un nimero entero es la distancia del nimero hasta el cero; como
hablamos de distancias, siempre seran positivas, no importa el valor que tengamos. El
valor absoluto de 0 es simplemente 0. Se representa por dos barras verticales «| |».

Actividad propuesta #1

1. Ordenar de menor a mayor los siguientes numeros: 8, -6, -5, 3, - 2, 4, -4, 0,
7
2. Dibuja una recta numérica y representa los nimeros enteros: +8, -9, +5, 0,
-1, +6, =7, +11, —6.
3. Representa en una recta numérica los niumeros -5y +5.
a)

efala de rojo los numeros enteros entre -5y 0.
b)
efiala de azul los nimeros enteros entre +5y 0.

IGUALDAD, DESIGUALDAD Y VALOR ABSOLUTO EN LOS NUMEROS ENTEROS Z.

El orden de los niumeros enteros se define como:

o D
ados dos numeros enteros de signos distintos, +a y —b, el negativo es menor que
el positivo: —b < +a.

o D
ados dos numeros enteros con el mismo signo, el menor de los dos nimeros es:

El de menor valor absoluto, si el signo comun es «+».

El de mayor valor absoluto, si el signo comun es «—».

| cero, 0, es menor que todos los positivos y mayor que todos los negativos.



Actividad propuesta #2
i (3 (+9

1. Escribir el signo > o < segun o (7 (+14)
corresponda: k. (+1) (-6
a. (+5) (+7) L2 (+3)
b. (-6)____ (+4) m(¢-14)_ (+2)
c. (+8) (+9) n¢n___ (9
d -5__ (7 o. 1) (+5)
e. (+2)___ (+5) p. -3y (-9
.9 (-8
9 (HD___ (+2
h.H__ (-2

2. Ordenar de menor a mayor los elementos de los siguientes conjuntos de
enteros:
a. {(+5),(+2),(-3),0,(+4),(-5.(-7.,(+1)}
b. {(-27),(+2),(-30), (-15),(+11),(+26),(+31)}
c. {(-3),(+4),(-20),(-24),(+6),(+23),(-25),(+7)}
d. {(-9),(+7),(-19),(-7),(+5),(+8),(-13),(-1)}
e. {(+17),(-20), (-24),(+6),(+23),(-25),(+12),(-4)}
f. {(-4),(-7),(+2),(+D),(+9),(+10), (+16), (-34)
9. {(-34),(-56),(+65),(-23),(+12),(-78),(-47),(+6)}

3. Ordenar de mayor a menor los elementos de los siguientes conjuntos de
enteros:
a. {(+2),(+7),(-8),(-1),0,(-3),(+9),(+15)}
b. {(-13),(+17),(+20),(-18),(+14),(-33),(-52)}
c. {(-4).,(-7).,(+2),(+1),(-9),(+10),(+16),(+7)}
d. {(+17),(-19),(+2),(-3),(-5),(+4),(-16),(+23)}
e. {(-2),(-6),(+2),(+13),(-8),(-10),(-19),(-4)}
f. {(+7),(=3).(+17),(-8),(-12),(-15),(-86),(+11)}

ADICION Y SUSTRACCION DE LOS NUMEROS ENTEROS, Z.
Adicion de los nUmeros enteros, z.

Para sumar dos numeros enteros, se determina el signo y el valor absoluto del
resultado del siguiente modo:

Si ambos sumandos tienen el mismo signo: ese es también el signo del resultado, y
su valor absoluto es la suma de los valores absolutos de los sumandos.

Numeros de igual signo: Cuando dos nimeros tienen igual signo se debe sumary
conservar el signo. Ejemplos: — 3 + (— 8) =— 11 (sumo y conservo el signo)

La suma de nameros enteros se comporta de manera similar a la suma de nameros
naturales.

Si ambos sumandos tienen distinto signo: el signo del resultado es el signo del
sumando con mayor valor absoluto

El valor absoluto del resultado es la diferencia entre el mayor valor absoluto y el menor
valor absoluto, de entre los dos sumandos.



Numeros con distinto signo: Cuando dos niumeros tienen distinto signo se debe
restar y conservar el signo del nimero que tiene mayor valor absoluto (recuerda que el
valor absoluto son unidades de distancia, lo cual significa que se debe considerar el
namero sin su signo). 12 + 25 = 37 (sumo y conservo el signo).

Ejemplo:

— 7+ 12 =5 (tener 12 es lo mismo que tener +12; por lo tanto, los nimeros son de
distinto signo y se deben restar: 12 — 7 = 5. ¢ Con cudl signo queda? El valor absoluto
de —7 es 7 y el valor absoluto de +12 es 12; por lo tanto, el nimero que tiene mayor
valor absoluto es el 12; debido a esto el resultado es un nimero positivo). 5+ — 51 = —
46 (es negativo porque el 51 tiene mayor valor absoluto).

Ejemplos:

O

+21) + (-13) = +8
+17) + (+26) = +43

~41) + (+19) = -22

Actividad propuesta #3

Resolver las siguientes adiciones: ° (—14)+ (-38) =

1. 7.

-11)+(+6)= +30) +(-22) =
2. 8.

-13)+(-9)= ~18) +(+13) =
3. 9.

+16) +(-9) = +19) +(-35) =
4. 10.

+26)+(-31)= —-85)+(-25)=

—-46)+(+38) =

Propiedades

La suma de numeros enteros cumple las siguientes propiedades:

Propiedad asociativa.

Dados tres numeros enteros a, b y c, las sumas (a + b) + cy a + (b + ¢) son iguales.
Ejemplo.
[(=13) + (+25)] + (+32) = (+12) + (+32) = (+44)
(=13) + [(+25) + (+32)] = (-13) + (+57) = (+44)

Propiedad conmutativa.

Dados dos numeros enteros ay b, las sumas a + b y b + a son iguales.


https://es.wikipedia.org/wiki/Propiedad_asociativa
https://es.wikipedia.org/wiki/Propiedad_conmutativa

Ejemplo.
(+9) + (-17)=-8
(-17)+ (+9)=-8

Elemento neutro.

Todos los numeros enteros a quedan inalterados al sumarles 0: a + 0 = a.

Elemento opuesto o simétrico

Para cada numero entero a, existe otro entero —a, que sumado al primero resulta en
cero:a+(-a)=0

Sustraccion de los nUmeros enteros, z.

La resta de dos numeros enteros (minuendo menos sustraendo) se realiza sumando el
minuendo mas el sustraendo cambiado de signo.

Para restar dos 0 mas numeros, es necesario realizar dos cambios de signo (uno
después del otro) porque de esta manera la resta se transforma en suma y se aplican
las reglas mencionadas anteriormente.

Son dos los cambios de signo que deben hacerse:

a. Cambiar el signo de la resta en suma.
b. Cambiar el signo del nUmero que esta a la derecha del signo de operacion por
su signo contrario.

Ejemplo 1:
-3-10
a. c
ambiamos el signo de resta por el de suma
b. -
3+10
C. o
ambiamos el signo del nimero que estd a la derecha del signo de
operacién (que ahora es el +):
— 3+ (- 10) =-13 (signos iguales, se suma y conserva el signo)
Ejemplo 2:
19 — (- 16)
a. c
ambiamos el signo de resta por el de suma: 19 + (-16)
b. c

ambiamos el signo del numero que esta a la derecha (- 16) del signo de
operacion (que ahora es el +):

C. c
ambiamos el signo del numero que estda a la derecha del signo de


https://es.wikipedia.org/wiki/Elemento_neutro
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operacion (que ahora es el -):

19 + 16 = 35 (signos iguales, se suma y conserva el signo)
Ejemplos

O

+10) = (=5) = (+10) + (+5) = +15

o

~7) = (+6) = (-7) + (-6) = =13
o

~4)= (-8) = (-4) + (+8) = + 4
o

+2) - (+9) = (+2) * (-9) = =7

Actividad propuesta #4

1. Transformar las siguientes sustracciones en adiciones y luego resolver:
a. f. (+13)-(+20) =
g. (+42)-(+36)=
+ h. (-90)-(-90) =
8 i. (-18)—-(+18) =
) J-
- +75)—(+81) =
(
+
1
0
)
(+
8)
+
(_
1
0)
(_
2)

N~ wo+—~~ | =N Fr
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Completar y calcular los numeros que faltan para que se cumpla la igualdad:
a.

3+ (6)=(C__)
b.

+684) + () =(+518)

- )+ (+25)=(+83)
)+ (+16) = (+48)
)+ (-50)=(+71)
_ )+ (-15)=(+40)
+383) + () =(+392)
+76)+ () =(+84)
+93)+(___ )=(-115)
+28)—(__ )=(-36




ESTRUCTURAS DE LA MULTIPLICACION Y DIVISION DE LOS NUMEROS ENTEROS,
Z.

La multiplicacién y divisién de nimeros enteros, al igual que la suma, requiere
determinar por separado el signo y valor absoluto del resultado.

La regla que se utiliza es la misma para multiplicar que para dividir. Multiplico o divido los
nameros y luego multiplico los signos de acuerdo con la siguiente tabla:

Regla de los signos — Multiplicacion

(+) x ()= (+) Mas por mas igual a mas.

(+) x (=)= (=) Mas por menos igual a menos.
(=) x (+)= (=) Menos por mas igual a menos.
(=) x (=)= (+) Menos por menos igual a mas.

Ejemplos multiplicacion.

+5) x (+3) = +15

+4) x (-6) = -24
O

-7) x (+8) = -56

-9) x (-2) = +18.

Actividad propuesta #5

1.
ultiplicar enteros f 25) x 31 = k. x4 =
g. l.
& 5) x (-12) = 8x3=
113) x (-27) = -5) % (-12) = . -
b. h '
_ : -39) x (-5) =
*8=( -4) % (-30) = n.
C. i
I x 39 =
. 44) x 26 = 5 x 46 = o.
34) x 41 = J: )10~ -46) x (-22) =
e.
8x17 =
2.
n restaurante elaboro el siguiente aviso:
Hamburguesas .................. $5500 Perrocaliente.............ccceenenn. $3400
Salchipapas Patacon ... $2400
..................... 3200
$ Sandwich ... $5400
Empanadas .........c.coeeenenes N
$800 Panzerotii = .......cooeiiiiin $2200

Arepa de queso.................. $3500



https://es.wikipedia.org/wiki/Multiplicaci%C3%B3n
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S
i se vendieron 73 sandwich, 95 salchipapas, 300 empanadas y 173 Panzerottis
¢Cuanto dinero se obtuvo de la venta?

S
i se vendieron 85 arepas de queso, 24 hamburguesas, 64 patacones y 45
perros calientes ¢ Cuanto dinero se obtuvo de la venta?

S
i se vendieron 278 empanadas, 120 patacones, 87 panzerottis y 200
salchipapas ¢, Cuanto dinero se obtuvo de la venta?




Regla de los signos — Division

(#) = (+) =(+) Mas entre mas igual a mas.

(+) = (=)= (=) Mas entre menos igual a menos
(=)+ (+) = (-) Menos entre mas igual a menos.

(=)+ (=)= (#) Menos entre menos igual a mas.

Ejemplos division

O O O O

Actividad propuesta #6

Dividir enteros: 10.
(-816) + (-17) =
11.
1. 68 + 13 =
-564) + (-12) = 12.
2. 025 + (-45) =
519 = 31 = 13.
3 -1560) + (-39) =
09 + (-29) = 14.
4. -600) = (-15) =
-696) + 24 = 15.
5. -442) + 26 =
-435) + (-29) = 16.
6. -1750) + 50
-1485) = (- 45) = 17.
7. -630) + (-18) =
-690) = (- 46) =
8.
512 + (-36) =
9.
-552) + 24 =
Ejemplos:
(@]
10=50; —x—=+)
(@]

X4=48;, +x—=-)

(+15) + (+3) = +5
(+12) + (-6) = -2

(-16) ~ (+4)=-4
(-18) ~(-2) =+9

—-5x-10=50 (5x

12 X — 4 = — 48 (12

Siempre se deben multiplicar o dividir los nUmeros y luego aplicar las reglas de signos para dichas

operaciones (las reglas de signos para la suma son para la suma y no deben ser confundidos con los de estas

otras operaciones).

La multiplicacion de nimeros enteros tiene también propiedades similares a la de nUmeros naturales:

La multiplicacion de nimeros enteros cumple las siguientes propiedades:


https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmeros_naturales

Propiedad asociativa.
Dados tres numeros enteros a, b y ¢, los productos (a x b) x cy a x (b x c) son iguales.
Ejemplo.

[(=7) x (+4)] x (+5) = (=28) x (+5) = -140

(=7) x [(+4) x (+5)] = (=7) x (+20) = =140

Propiedad conmutativa.
Dados dos numeros enteros a y b, los productos a x b y b x a son iguales.
Ejemplo

(-6) x (+9) = -54

(+9) x (-6) = -54

Elemento neutro.

Todos los niumeros enteros a quedan inalterados al multiplicarlos por 1: ax 1 = a.

Propiedad distributiva.

La suma y multiplicacion de niumeros enteros estan relacionadas, al igual que los nUmeros naturales, por la
propiedad distributiva.

Dados tres nimeros enteros a, b y c, el producto a x (b + ¢) y la suma de productos (a x b) + (a x ¢) son
idénticos.

Ejemplo.
(=7) x[(=2) + (+5)] = (=7) x (+3) = 21
[(=7) x (=2)] + [(=7) x (+3)] = (+14) + (=35) = 21
La divisién de numeros enteros no tiene las propiedades asociativa, conmutativa ni la distributiva.
POTENCIACION Y RADICACION DE LOS NUMEROS ENTEROS, Z
La potencia es una multiplicacién de varios factores iguales. Es decir: a"=axax ax ... X a, el factor que se
repite se llama base; el nUmero que indica la cantidad de veces que se repite la base se llama exponente, y el

resultado, potencia. Es decir: 8" =a x a x a X... X a, el producto se hace n veces.

La base, a, es el factor que se repite. El exponente, n, indica el nimero de veces que se repite la base.

Ejemplos:

a. 24=2x2x%x2x2+=
16

b. 0°=0x0=0

c. 4°= 1 (este es un
caso especial, ya que no podemos multiplicar un nimero por si mismo 0 veces)

d. 3P=3x3x3x3x3
=243

e. 1°=1x1x1x1x

Ix1Ix1lx1lx1l=1



Actividad propuesta #7

Escribir como potencia.

1. 2X2X2X%X2
:24

2. 3x3=

3. 4x4x4x4

4, 5x5x5=

5. I1x1x1x1
X1Ix1Ix1lx1lx1l=

6. 6X6X6X6

X6=7)7TX7TX7=

Veamos qué pasa cuando la base es un nimero negativo.

Ejemplo:
o (-3)2=9
o (-3)*=-27
o (-2)8 = 256
o (-2)°=-512
o 28 = 256

¢, Qué relacion observas con el signo de la potencia y el exponente?

Como ves en los ejemplos anteriores todas las potencias que dan como resultado un nimero negativo, sus
exponentes son nameros impares, volvé a mirar los ejemplos b) y d). En cambio, si los exponentes son
nameros pares, como el ejemplo a) y ¢) sus resultados son siempre ndmeros positivos.

Por lo tanto se puede decir en general que:

Si la base es negativa y el exponente par o cero, el valor de la potencia seré positivo.
Pero sila base es negativa y el exponente es impar, el valor de la potencia sera negativo.
Ahora observa estas dos potencias:

-28=-2X2X2X2X2x2%Xx2%x2=-256
(- 2= (-2) X (-2) X (-2) X (- 2) X (- 2) X (-2) X (-2) X (- 2) = 256

Como podes observar -28no es igual a (-2)

La potencia de exponente natural de un numero entero positivo, es igual a multiplicar dicho numero por si
mismo tantas veces como indique el exponente, y su signo depende del signo de la base. Si la base es
positiva el resultado es positivo.

La potencia de exponente natural de un nUmero entero es otro niUmero entero, cuyo valor absoluto es el valor
absoluto de la potencia y cuyo signo es el que se deduce de la aplicacion de las siguientes reglas:

Las potencias de exponente par son siempre positivas. (+). Exponente par = +, () exponente par = —

Las potencias de exponente impar tienen el mismo signo de la base: (+) exponente impar = +, (—) exponente
impar = —



Actividad propuesta #8

Calcular el valor de las siguientes potencias:

1 7.

12=11x11=121 3=
2 5
3. .- 9. o -
4, 10.

52 - 25 -
5 11.

82 = 54 =
6 12.

02 - 37:

Propiedades
Multiplicacién de potencias de igual base
Observa el siguiente ejemplo:
23 X 23X 23X 23 = 23+3+3+3 =2 3x4 — 212

Observa que el resultado de multiplicar dos 0 mas potencias de igual base es otra potencia con
la misma base, y en donde el exponente es la suma de los exponentes iniciales.

Cociente de potencias de igual base
Veamos cémo se haria un cociente de potencias de igual base:
58 + 54 =58-4=54=625

Observa que el resultado de dividir dos potencias de igual base es otra potencia con la misma base,
y en donde el exponente es la resta de los exponentes iniciales.

Potencia de una potencia

El resultado de calcular la potencia de una potencia es una potencia con la misma base, y cuyo
exponente es la el producto de los dos exponentes. Por ejemplo:

(23)5 - 23x5 - 215
Distributiva respecto a la multiplicacién y a la division

Para hacer el producto de dos numeros elevado a una misma potencia tienes dos caminos posibles,
cuyo resultado es el mismo:

Podes primero multiplicar los dos nimeros, y después calcular el resultado de la potencia:



(4 x 5)* = 20%*= 160000
O bien podes elevar cada numero por separado al exponente y después multiplicar los resultados.
(4 x 5)* = 4* x 5% = 256 x 625 = 160000

De forma analoga podes proceder si se trata del cociente de dos nimeros elevado a la misma
potencia.

(3+2)*=1,5%=5,0625

(3+2)*=34+24=81:16 =5,0625

Observa que de las dos formas obtienes el mismo resultado. Ahora bien, no siempre seré igual de
sencillo de las dos formas. Asi que piensa de antemano qué método va a ser mas conveniente para
realizar el calculo.

NO distributiva respecto a la sumay a la resta

No se puede distribuir cuando dentro del paréntesis es suma o resta:

Por ejemplo:
o (6 + 3)?# 62+ 32
porque (6+3)2=92=81
62+ 32 =36+9=45
81#45
o (10 - 6)2# 102 - 62

porque (10-6)>=42=16
10%- 62 =100 - 36 = 64
16 # 64
Observa los ejemplos y calcula aplicando estas propiedades:
a™xb™= (axb)™y a™ + b™ = (a+h) ™

Ejemplo: (=5)3x (=2)3 = [(=5) X (=2)I® = (+10)3= +1 000 *
Ejemplo: (-12)8 + (-=6)® = [(-12) + (-6)]® = (+2)¢ = +64

Actividad propuesta # 9

1. Aplica la propiedad
de potencias con igual exponente.
a.(-2)° x (+5)°= d. (-15)* + (-5)* =
b.(+4)3x (-5)% = e.(+32)° = (-16)° =

c.(-6)" + (+3)* =




Aplica la propiedad

de la multiplicacién de potencias y calcula la potencia resultante:
a. f.
3X34X3:33+4+1:38 5X24:
b. g
"x5%= Sx 3% =
c h.
Sx24x2= Sx14x1°
d. i
3x 24x 22 0*x 10" =
e. j
2x 4% = 4x36=
3. Aplica la propiedad
de la multiplicacién de potencias de igual exponente y calcula la potencia resultante:
a. d.
2x 52=(4x5)?=202 2x 82=
b. e.
3x 3= 3x5)%=
C. f.
4x 6= 3x5x6)3=
4, Aplica la propiedad

de la divisién de potencias y calcula la potencia resultado

a. C.
17+114 = 117~ %= 113
b. d.

5+32_

8- 43 =

8+76_

La radicacidn es la operaciéon que “deshace” la potenciacion.

Por ejemplo para averiguar \/‘5 = 3 (raiz cuadrada de nueve) se busca qué nimero elevado al cuadrado da 9.

\/§=3porque 3¥=9

En el ejemplo anterior, el 9 se llama radicando, el 2 indice y el resultado 3, raiz.

La definicion formal de esta operacion es la siguiente:

Si n es un nimero natural, se dice que el nUmero entero a es la raiz enésima del nimero entero b, si

b es la potencia enésima de a. Es decir:
2b=a Siysolosi a” =b

Ejemplos:



327 =3 Porque 3° =27

if8_=3Porque 3* =81
4121 =11 Porque 11*=121

Veamos que sucede cuando el radicando es un nUmero negativo:
a)¥—8=-2 yaque (-2)° =-8
b) ¥=243 =3 yaque (-3)° =243
) 4\)(—_81 =7

En el ultimo ejemplo se deberia buscar un nimero elevado "a la cuatro” que de como
resultado -81, ¢existira algun namero que cumpla esa condicion?

Si recordaste lo estudiado cuando se trabajé con la operacion de potenciacién, tu
respuesta deberia ser negativa, no existe ningldn nimero entero que cumpla esa
condicion.

En general: cuando el indice e par y el radicando un nimero negativo, el resultado no
existe en el conjunto de los numeros enteros.

Propiedades

La radicacion es en realidad otra forma de expresar una potenciacion: la raiz de cierto orden de un
namero es equivalente a elevar dicho nimero a la potencia inversa. Por esto, las propiedades de la
potenciacién se cumplen también con la radicacion. Para que estas propiedades se cumplan, se
exige que el radicando de las raices sea positivo.

Raiz de un producto

La raiz de un producto es igual al producto de las raices de los factores:
Va-b=Va- Vb
Ejemplo

V32200 .V/16=3-4=12.

Se llega a igual resultado de la siguiente manera:

V32,21 =1/9.16 = V144 = 12.
Raiz de un cociente

La raiz de una fraccién es igual al cociente de la raiz del numerador entre la raiz del
denominador:

JE _a
Vb b

=~



Actividad propuesta #10

1. Resolver aplicando
las propiedades de la radicacion

d.
b.
e.
c.
2. Practica raiz
cuadrada y raiz cubica exacta.
a. f.
Ved x V8 = x 327 x {125 =
b. L 9.
Vi1dd x yBd = x 349 =
c h.
X =I-;‘-'I]._X 5\-'1_4' = X ?\"134'3 —
d. i
B-f__ . —_—
X 464 = X ";." 1=
e.

NUMEROS RACIONALES

Seguramente mas de una vez has visto en los medios de comunicacion, en los negocios o hablando con algun
amigo expresiones de este tipo: Un cuarto kilogramo de pan, compramaos una gaseosa de un litro y medio,
siete de los 20 alumnos de un curso no aprobaron Matematica y se quiere repartir 8 porciones de pizza entre 5
amigos. Todas estas formas de hablar se representan en matematicas por un tipo de nimeros que se llaman
fracciones.

Comenzaremos definiendo matematicamente qué es una fraccion:

Los numeros enteros y las fracciones forman el conjunto de los NiUmeros Racionales. Este conjunto
se denota con la letra Q.

Las caracteristicas que tienen los nimeros Racionales son:

o Es un
conjunto infinito.

o Entre dos numeros
racionales existen siempre infinitos nimeros racionales, por tal motivo se dice que este conjunto
es denso.

o No tiene ni primer

ni Gltimo elemento.




Fracciones equivalentes

Si representas un namero racional como una fraccion E el nimero a se llama numerador y el
numero b denominador.

El denominador de una fraccién indica la cantidad de partes iguales en que se debe dividir la unidad,
y el numerador indica cuantas de esas partes se deben tomar. En el siguiente ejemplo se dividié en
cuatro un rectdngulo y se pintaron tres de esas partes en que quedd dividido.

Si al rectdngulo anterior se lo divide en 8 partes iguales y se pintan 6, se obtiene la siguiente
representacion.

Observando ambas representaciones resulta que la parte sombreada es la misma:

3 & . .
Entonces, -=— puesrepresentan la misma parte sombreada. Estas fracciones se

denominan equivalentes. Una manera de encontrar fracciones equivalentes de una fraccion dada es
multiplicar o dividir (si es posible) numerador y denominar por un mismo nimero, distinto de cero.

En el caso anterior se multiplica numerador y denominador por 2, es decir:

IX2

3 6
4 i

4% 2

La accion de multiplicar para hallar fracciones equivalentes se denomina amplificar y por otro lado si
se buscan fracciones equivalentes dividiendo se llama simplificacion.

Fracciones irreducible

Si se dividen el numerador y el denominador de una fraccién por un mismo nimero que sea divisor
comun entre ambos, distinto de 1, se obtiene una fraccion equivalente a la dada, este procedimiento
se llama “simplificacion”.

¢Cuando una fraccién es irreducible? Las fracciones irreducibles son aquellas que no se pueden
simplificar, esto sucede cuando el numerador y el denominador son primos entre si.

Recuerde que dos numeros son primos entre si cuando no tienen ningun divisor comun, es decir, si no
es posible encontrar un nimero por el que podamos dividir cada uno de ellos y obtener como
resultado un nimero entero.



Veamos algunos ejemplos:

o 18_18+3_6_6+2_
24 24+3 § 8=+2

Fracciones y decimales

Observa algunos ejemplos de divisiones entre nimeros enteros:

Al dividir 6 entre 2, se obtiene exactamente 3; al dividir 50 entre 5 se obtiene exactamente —10; al
dividir =12 entre — 6 se obtiene exactamente 2. En cambio al dividir 1 por 4, no se obtiene como
resultado un nimero entero y se puede escribir: 1/4 (como fraccion) o efectuando la divisién: 0,25
(expresiéon decimal).

Lo mismo ocurre si dividimos 7 entre — 4. No resulta un niimero entero y también puede escribirse de
diferentes maneras, (por la regla de signos que se aplica en la division de enteros, sabes que el

- . . ., 7 . e ey
resultado sera negativo, ese signo va a la altura de la raya de fraccion . O sise resuelve la division

gueda expresado como expresion decimal: —1,75.

Actividad propuesta #11

Realiza las divisiones y exprésalas como decimal

L

3. 9% o/ 8 250 4
5° 14’ 20" 11’ 24’ 3

Orden de los niUmeros racionales.

Existen diversas maneras de establecer el orden de dos o mas fracciones. A continuacion
mostraremos algunas de ellas:

o Orden con
fracciones de igual denominador: De dos fracciones que tienen el mismo
denominador es menor la que tiene menor numerador.

Por ejemplo: % <

o e

pues 3<4

o Orden con
fracciones de igual numerador: Dedos fracciones que tienen el mismo
numerador es menor el que tiene mayor denominador.

o]

. 7
Por ejemplo: - > pues7>4
o Orden con
numeradores y denominadores distintos: De dos fracciones que tienen distinto
denominador se debe buscar una fraccion equivalente a cada una de las fracciones
dadas cuyos denominadores sean iguales, o pasarlas a nimero decimal.

Por ejemplo:



p . =1 7
¢, Cual de estas fracciones es mayor D A ?

Como dijimos, una manera es buscar fracciones equivalentes a las dadas con igual
denominador:
14

= (como se observa ambas fracciones tienen equivalentes con

5_15 7
A 18 y 9
denominador 18)

Como 15 > 14 podemos decir que: % > #

F= |

. 5
Yy consecuencia . >

Otra manera es expresar las fracciones como numero decimal.

2-0,8333333... \ §=0,7777..
Ccomo 0,8333333 > U,???? entonces E =
&

o]

Conversion de un numero decimal en fraccion
Cualquier numero decimal puede convertirse en fraccién. Seguimos estos pasos:

1. Escribimos el
ndimero sin coma en el numerador.

2. En el denominador
escribimos 10 si tiene un solo decimal, 100 si tiene dos o 100 si tiene tres. jYa tenemos una
fraccion decimal!

3. Simplificamos, si es
posible, para obtener una fraccion irreducible

Por ejemplo vamos a pasar el nimero decimal 0,125 a fraccién decimal y luego lo reduciremos a una
fraccion irreducible.
125 25 5 1

0,125 = 1000 =200 ~ 40 _ 8

Vamos a hacer lo mismo con el nimero 0,64

0 eq - 0% _32_16
"7 7100 50 25
Y con el ndmero 1,6
g 168
10 5

Actividad propuesta #12

Convierte cada numero decimal en fraccién decimal.

a. h.
4 3
b. _
.024 i
C. .003
.006
d. J-
04 0.103
e . k.
£ .03
.98 l.
g. 5

.024




.87

17

Conversion de una fraccion en numero decimal
Cualquier fraccion puede convertirse en niumero (natural o decimal)

iSolo tenemos que dividir el numerador entre el denominador y sacar decimales en el cociente si
es entera!

Veamos dos casos:

o 8/4 = 2 la
division es exacta y no pueden sacarse decimales en el cociente,
8 |4 8
4 _8_,
0 2 4
o 3/5 = 0,6,

esta division es entera y podemos obtener decimales en el cociente para convertirla en
namero decimal.

30 [
0

0, 6 =06

Ll W

Actividad propuesta #13

Escribe cada fraccion como nimero decimal.

3 9 57 8 25 4
57 14" 20" 11' 24" 3
7 1 3 5
16’ 20’ 35’ 18

Comparacion de numeros decimales.

Para comparar dos expresiones decimales, necesitamos comparar las cifra de cada nUmero en
el mismo valor posicional (décimos con décimos, centésimos con centésimos, asi
sucesivamente), comenzando comparando la parte entera y luego las cifras decimales.

Ejemplo:

Para
comparar 0,04 y 0,016, comenzamos con la parte entera: 0,04 y 0,016 ambos tienen cero
unidades.



Seguimos con los DECIMOS: Ambos tienen cero décimos.
Luego con CENTESIMOS: 0,04 tiene cuatro centésimos y 0,016 tiene un centésimo.
Por lo tanto, 0,04 es mayor que 0,016 (0,04 > 0,016).

Otra manera de comparar es agregar ceros para que ambos nimeros tengan la misma cantidad de cifras
decimales Después, s6lo miramos las partes decimales y comparamos.

Ejemplo:

o ;Cual es
mayor 6,007 6 6,02? Hacemos que ambos nimeros tengan la misma cantidad de cifras
decimales agregando un cero al final de 6,02, convirtiéndolo en 6,020.

Ahora podemos ver claramente, comparando 7 milésimas con 20 milésimas, que 6,007
< 6,020.

Numeros racionales positivos:

Los nimeros racionales positivos son aquellos que estan representados por fracciones positivas. El
conjunto de ndmero racionales positivos se designa con Q+

Relaciones de equivalencia y orden en los nameros racionales positivos.

El conjunto de todos los numeros fraccionarios, sean positivos o negativos, es llamado el conjunto de
los nimeros racionales y se representa con la letra Q. En vista de que los enteros se pueden escribir
como fracciones, el conjunto de los nimeros racionales contiene a todos los naturales y a los enteros
negativos.

Hay una manera de representar sobre una recta horizontal los nimeros enteros, positivos y negativos:

Sobre esa recta es posible también representar los nimeros racionales. Por ejemplo, se sabe que % es
la mitad de 1; por lo tanto, esta ubicado justo en el punto medio del segmento que une al 0 con el 1

Situaciones aditivas y sus propiedades en los numeros racionales positivos.

Los numeros racionales permiten expresar medidas. Cuando se compara una cantidad con su unidad,
se obtiene, por lo general, un resultado fraccionario. Por ejemplo, si divido una pizza en dos partes,
tengo dos mitades. Cada porcion sera 1/2 de la pizza (una parte de dos). En caso de tomar ambas
porciones, volveré a tener la pizza entera (2/2= 1).

Realizar ejercicios de situaciones aditivas entre nimeros racionales positivos. A 2/3 de los estudiantes
de grado séptimo les gusta la pizza; a +3/4 les gusta la hamburguesa y a 5/6 el perro caliente.
¢Cuantos de ellos gustan de las comidas rapidas?

Situaciones multiplicativas y sus propiedades en los numeros racional positivos.
Realizar ejercicios donde sea necesario aplicar cada una de las propiedades de los racionales positivos
Multiplicacion de numeros racionales

Para calcular el producto de dos nimeros racionales, se multiplican los numeradores y denominadores
entre si.



Propiedades

Clausurativa

En la multiplicacion dice, al multiplicar dos niumeros racionales, el producto siempre es
un nimero racional.

Asociatividad

Si para multiplicar racionales, se agrupan en paréntesis sin cambiar el orden, el
producto no se altera.

Elemento neutro multiplicativo
Para los nimeros racionales el elemento neutro de la multiplicacién es el racional +1.
Conmutatividad

Si para multiplicar dos nameros racionales cambiamos el orden de los factores, el
producto no se altera.

Propiedad multiplicativa o absorbente del cero
Todo nimero racional multiplicado por el cero da como producto cero.
Distribuidad de la multiplicacién respecto a la adicion

El producto de un racional por una adicién de racionales no se altera si multiplicamos el
racional por el resultado de la adicion o si multiplicamos independientemente el racional
por cada sumando y luego sumamos los productos obtenidos.

OPERACIONES CON NUMEROS RACIONALES

Sumay Resta de numeros racionales

7

8

5

o Numeros racionales con el mismo denominador: Se suman o se restan los numeradores y
se mantiene el denominador.

o Numeros racionales con distinto denominador: En primer lugar se reducen los
denominadores a comun denominador, y se suman o se restan los numeradores de las
fracciones equivalentes obtenidas.

Al tener el mismo denominador en las fracciones que vamos a sumar o
restar, dejamos el mismo denominador y sumamos o restamos el numerador.

Vamos a ver un ejemplo. Si sumamos 7/10 y 10/10, dejamos 10 como denominador de la
fraccion resultante y sumamos los numeradores, 7 + 10 = 17. Por lo que el resultado de la
fraccion seria 17/10

3 74+5+3 15

(5] (5] (5]
Sumay resta de fracciones con denominadores coprimos (no tienen divisores en comun)

Para calcular la suma o resta de este tipo de fracciones tendremos que multiplicar los
denominadores para hallar el denominador de la fraccién resultante, y para conseguir



el numerador tendriamos que multiplicar el numerador de una de las fracciones por el
denominador de la otra y viceversa, y posteriormente, sumar o restar el resultado,
dependiendo del tipo de operaciéon que tengamos que realizar.

Vamos a poner un ejemplo. Sumemos 11/10 + 2/3.
Los denominadores son 10 y 3, que son diferentes y no tienen divisores en comun, por
lo que tendremos que multiplicarlos entre ellos. 10 x 3 = 30, por lo que 30 seré el

denominador de la fraccién resultante.

Para calcular el numerador, tendremos que multiplicar 11 x 3 =33y 10x 2 =20,y
sumar los resultados, 33 + 20 = 53, que seria el numerador de la fraccion obtenida.

El resultado final de la suma seria:; 53/30

11 2 11X3+10x2 33+20 53

0 73 10 % 3 30 30

Sumay resta de fracciones con un denominador que es divisor del otro
Vamos a ver un ejemplo para que quede mas claro. Vamos a sumar 13/20 + 3/4.

Los denominadores de estas fracciones son diferentes pero el 4 es un divisor de 20,
podemos multiplicar el 4 por un nimero para que nos dé 20, es decir, por 5.
Multiplicamos tanto el numerador como el denominador de 3/4 por 5 y nos quedaria
15/20 y realizamos la suma de ambas fracciones, que nos daria como resultado 28/20.
Pero 28/20 se puede simplificar ya que 28 y 20 son multiplos de 4, por lo que
dividimos numerador y denominador entre 4, teniendo 7/5 como resultado final.

13 3_13 15 _13+15_28 7
20 4 20 20 20 20 5
Sumay resta de fracciones utilizando el minimo comdn multiplo (mcm)

Veamos a continuacién un ejemplo. Vamos a sumar 3/12 + 10/8.

12 y 8 son los denominadores de las fracciones a sumar, que son diferentes entre si 'y
tienen divisores en comun, por lo que vamos a descomponer en factores primos los
nimeros para saber cual es el minimo comin maltiplo, como muestra en la imagen
que tenemos posteriormente.

12 =2%2x 3 8=23

Para calcular el minimo comun multiplo tenemos que coger los divisores comunes y no
comunes elevados al mayor exponente. 23 x 3 = 24

Por lo tanto, el denominador comun es 24.

Ahora, para calcular el numerador de cada una de las fracciones que vamos a sumatr,
dividimos el minimo comun multiplo calculado entre el denominador, y el resultado lo
multiplicamos por el numerador.

24/12 = 2 3x2=6 Fraccion resultante: 6/24

24/8 = 3 10x 3 =30 Fraccion resultante: 30/24

Y sumamos los denominadores de ambas fracciones, por lo que la fraccidon que
obtenemos de la suma de ambas fracciones es 36/24



Pero esta fraccion se puede simplificar si dividimos numerador y denominador entre
12. La fraccion irreducible seria 3/2

Actividad propuesta #14

Resolver las siguientes operaciones.

Multiplicacién de nameros racionales

El producto entre dos o mas numeros racionales es otro numero racional, cuyo numerador y
denominador son los productos de los numeradores y denominadores de cada uno de los factores.
Veamos un ejemplo:

43 43 14 6

R27E271075

Para operar mas sencillamente conviene simplificar. En la multiplicacion entre fracciones se puede
simplificar cualquier numerador con cualquier denominador.

Divisién de nUmeros racionales

Para dividir dos numeros racionales, se multiplica al dividendo (primera fraccién) por el inverso del
divisor (segunda fraccién), es decir a la primera fraccién se la multiplica por la segunda fraccion
invertida. Veamos un ejemplo:

2.3_22_ 4

No te olvides que aqui también se respeta la regla de los signos y si es posible hay que
simplificar la fraccién obtenida.

Actividad propuesta #15

Efectuar las siguientes operaciones de fraccionarios y simplificar de ser

posible
2 4 4 5 3 S
a — + — +— d — x — x —
3 3 3 4 2 8
b§+§+Z+ 75
4 2 4 778
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Potenciacidn y radicacién de los numeros racionales positivos.

Potencia de un nimero racional: para hallar la potencia de un nimero racional se elevan a dicha potencia
los dos términos de la fraccion. Ejemplo:

Los numeros racionales son muy importantes, ya que son parte de la base que todos debemos saber
para resolver operaciones matematicas mas complejas que son posteriores a esta y que siempre
podremos encontrar en la vida cotidiana. Por ejemplo: al partir un pastel en partes iguales, en la
administracién del dinero, en ciencias como la fisica, quimica y biologia, entre otras situaciones de
nuestra vida cotidiana, estamos ocupando los nimeros racionales, sin darnos cuenta, ni darle la
importancia que se merecen. Aplicacion en contabilidad: podemos ver en la vida real la aplicacién de los
nameros enteros, por ejemplo. Encuentran aplicacion en los balances contables. A veces, cuando la
cantidad adeudada o pasivo, superaba a la cantidad poseida o activo, se decia que el banquero estaba
en «numeros rojos». Esta expresion venia del hecho que lo que hoy llamamos nimeros negativos, que
se representaban escritos en tinta roja asi: 30 podia representar un balance positivo de 30 sueldos,
mientras que 3 escrito con tinta roja podia representar, 3 sueldos, es decir, una deuda neta de 3 sueldos.
La l6gica y la ciudadania Uso de Medios Audiovisuales.

Potencia de exponente natural
Del mismo modo que en el caso de los nimeros enteros, es posible utilizar potencias de

exponente natural para expresar productos de factores racionales iguales entre si.
Veamos un ejemplo:

v S 3y 33
(=3)-(=3)(3)=(-3)
Se cumplen también todas las propiedades de la potenciacién con niUmeros enteros.

Potencia de exponente entero

Cuando se tiene una potencia cuyo exponente es un ndmero natural, se opera de la misma
manera que en el conjunto de los niUmeros enteros.

Ahora veremos cdmo se resuelve una potencia cuyo exponente es un nimero negativo. Veamos
un ejemplo resuelto:

0 @ =()1=3
(-3 =(-5) =~

—3a_¢1\3_ 1
o *=(q) =43



Como podemos observar al tener una potencia con el exponente negativo, se debe invertir la
base de la potencia y luego se le "saca" el signo menos.

En el dltimo ejemplo, como ves al "dar vuelta" la base 4, como el denominador es 1,
queda 1/4.

A partir de la potenciacién, también se define la radicacion como operacion inversa de
aqguella.

Ejemplo:

-~

< 3 3
3| — = —_— v —
3 ya que =

144 =12 ya que 12° =144

Actividades:

Una de las formas mas faciles para estudiar matematica es repasar y aplicar los conceptos analizados en
clases a través de ejercicios y problemas, este cuadernillo pretende ser una ayuda que debes usar tanto en tu
casa como en el colegio con el fin de facilitar tu aprendizaje. Algunos de los ejercicios y problemas de las
guias que forman parte del cuadernillo han sido cuidadosamente seleccionados de los textos de estudio
existentes y otros son creaciones del profesor. Espero que este conjunto de guias te sirva como un apoyo
para tu aprendizaje de la matemética en el presente afo.

Se plantean ejercicios y actividades, para resolver en el cuaderno o en hojas de block en forma individual o
grupal (de ser posible), que permita aplicar lo aprendido, en el desarrollo de cada uno de los temas de la guia,
se realizan ejercicios para fortalecer las competencias.

Los estudiantes deben realizar cada actividad propuesta en la guia, para ello se requiere leer los textos, mirar
y analizar los ejemplos que ilustran cada tema, ademas cuentan con las explicaciones y asesorias del
profesor.

Los ejercicios de cada actividad, se resuelven escribiendo todo el procedimiento requerido para la solucion.

Recursos: Guia de aprendizaje o plan de actividades de trabajo, disefiada por el docente, cuaderno, hojas de
block, lapiz, borrador, texto, link, buscadores que sirvan de apoyo para ejecutar la actividad propuesta.
Paginas para ampliar las teméticas.

Bibliografia: Paginas para ampliar las tematicas.

« http://docente.ucol.mx/grios/aritmetica/numenteros.html

* http://es.wikipedia.org/wiki/N%oC3%BAmero entero

* http://es.answers.yahoo.com/question/index?qid=20090709160444AA41k8p

* http://es.wikipedia.org/wiki/N%oC3%BAmero racional

* http://www.youtube.com/watch?v=LBFiGSNaWQU

Videos para ampliar los temas de esta unidad:

* http://www.youtube.com/watch?v=WvE8uncaarU

* http://www.youtube.com/watch?v=pTikPTTijx4&feature=related

* https://www.youtube.com/user/julioprofe



http://docente.ucol.mx/grios/aritmetica/numenteros.htm
http://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_entero
http://es.answers.yahoo.com/question/index?qid=20090709160444AA4Ik8p
http://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero_racional
http://www.youtube.com/watch?v=LBFiGSNaW0U
http://www.youtube.com/watch?v=WvE8uncaarU
http://www.youtube.com/watch?v=pTjkPTTijx4&feature=related

TITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

TAX

par=y A DE APRENDIZAJE EN CASA

—=%= >CION: BACHILLERATO - GUIA UNICA: SIETE SEMANAS 15 de febrero al 09 de Abril

Il
NODO: DESARROLLO |ASIGNATURA: Filosofia
SOCIAL
GRADO: Séptimo | DOCENTE: John Mario Del Rio Montoya
GRUPO: 1,2,34
ESTUDIANTE:
Observaciones: Los estudiantes deben realizar cada actividad propuesta en la guia, para ello se requiere
leer los textos, mirar y analizar los ejemplos que ilustran cada tema, ademas cuentan con las explicaciones y
asesorias del profesor. Las actividades deben ser enviadas al profesor al class room institucional. Los
estudiantes que presenten las actividades de forma fisica, lo hardn de acuerdo con la programacion que

establezca la institucion.

FECHA DE INICIO PRIMERA SEMANA: 15 de febrero de 2021. FECHA DE FINALIZACION ULTIMA
SEMANA: 09 de abril de 2021

Competencias: Comprende que las representaciones del mundo han cambiado a partir de las visiones de
guienes las elaboran y de los avances de la tecnologia, en las diversas épocas histdricas.

Da razones sobre la validez de cada planteamiento de los fisicos y fil6sofos griegos sobre los elementos que
constituyen el mundo

El tiempo
es el alma

de este mundo.

PROYECTO DEL NODO SOCIAL:
La “capsula del tiempo” digital o fisica

La capsula busca la cercania de los estudiantes por medio de la sistematizacion de sus experiencias
formativas, a los objetos del conocimiento de diferentes disciplinas de las ciencias sociales. Para ello se hara
uso de recursos digitales en la medida de lo posible, 0 en su defecto, con recursos materiales concretos.

La “capsula del tiempo” sera un disefio del estudiante en formato de portafolio digital donde se iran registrando
los productos del proceso formativo. Con este fin se puede utilizar fotografias, videos, musica, escritos, entre
otros (mapas mentales, caricaturas, memes, comics, collages, mapas conceptuales), usando diversas fuentes
de informacion. Asi las cosas, el portafolio estara conformado por diferentes momentos, esto es: indagaciéon y
acercamiento a objetos de estudio, asesoria por parte de los maestros desde diferentes practicas
pedagdgicas y evidencias de aprendizaje mediante la produccion de materiales formativos. Todo lo anterior
estard sujeto a un cronograma de entrega de acuerdo con las condiciones de conectividad o los recursos
disponibles de los estudiantes.

CONCEPTOS DE FILOSOFIA PARA LAS SIETE SEMANAS
Introduccion:

El Filésofo Pitdgoras del afio 569 a.C quien nacié en Samos, fue el primero en nombrar la palabra filosofia en
la antigua Grecia... Filo raiz de la palabra que significa amor y Sofia que significa sabiduria, la filosofia es
para Pitagoras y para el mundo griego antiguo “el amor por la sabiduria”.

Para la vida del siglo veintiuno en un colegié como el nuestro y las condiciones que estamos viviendo en esta
pandemia, he querido como maestro disefiar una guia que nos permita hacer un proyecto sobre el tiempo, la
historia de la filosofia y las distintas formas de pensar de cada época, incluyendo la nuestra en el siglo XXI;



pero antes debemos aprender a formular o hacer preguntas con sentido légico, a responderlas, debemos de
igual manera aprender a leer textos y escritos.

Puede decirse que la filosofia se aprende haciendo preguntas y elaborando respuestas ordenadas y bajo
premisas o frases con sentido y estas preguntas, al igual que las respuestas no tienen otro origen de ser que
la forma en que vivimos o nos comportamos, la forma como vemos y apreciamos los fendmenos de la
naturaleza, asi como de las creaciones del ser humano.

BE= “Escucha, seréas sabio. El comienzo de la sabiduria es el silencio” Pitagoras.

¢ Qué es lafilosofia?

Esta pregunta sera el tema central de este primer periodo al igual que otras como ¢para qué sirve aprender
filosofia? ¢,como se aprende la filosofia? ¢todos somos filésofos cuando estamos pensamos? ¢tienes un tio o
una tia filosofos, una persona que reflexiona? ¢ por qué llueve sobre nuestra ciudad? ¢Quién era Heraclito el
filosofo del fuego? ¢Quiénes fueron los fildsofos Parménides, Demdcrito, Tales de Mileto..? ¢mi abuelo es
filosofo porque hace preguntas todo el tiempo? ¢los animales piensan como nosotros?... es tan amplio el
mundo de la filosofia que aprenderlo es de toda la vida y si te llega a atrapar el camino de conocimiento
tendras una fuerza de poder invencible.

Vamos a explorar el mundo que vivimos y les preguntaremos a nuestros familiares, amigos, a los libros, a
las paginas de internet, muchas cosas que no comprendemos y otras que muchos de ellos y ellas saben de la
vida cotidiana, vamos a indagar o preguntar por los fendmenos de la naturaleza (un fendmeno puede ser la
lluvia, otro el movimiento de los planetas, el pensamiento de los nifios y nifias entre tantos otros.

Para aprender a filosofar es necesario tener imaginacion y querer aprender como decia el filésofo llamado
Aristipo y que por apodo lo nombraron Platén (el de espaldas anchas) el decia: “ hacer filosofia es salir de la
caverna o de la oscuridad para ver el mundo de la vida, la luz que otros nos han dejado por herencia”...para
aprender filosofia se necesita curiosidad, saber observar y sobre todo querer pensar, querer comprender
guiénes somos, cudl ha sido la historia de los seres humanos; para aprender filosofia se deben realizar los
ejercicios o tareas que se propongan en las clases y poner en practica dichos saberes en a cotidianidad de los
dias, para aprender filosofia hay que ser inquieto, pregunton, atento, curioso, como dicen por ahi, “
lanzarse al mundo de la busqueda del conocimiento y del saber.

Algunas preguntas o conceptos que trataremos de resolver en este primer periodo seran:

¢, Quién soy?

¢ Qué es lafilosofia paralos y las nifias?
¢ Quiénes somos los seres humanos?
¢Por qué hacemos preguntas?

¢ Qué es lafilosofia?

¢Qué es el tiempo?

¢, Qué es la memoria?

,Qué es lavida?

¢, Qué es lafilosofia de la naturaleza?

¢,Cuales son los primeros filésofos en Grecia?
¢, Cuales fueron las primeras corrientes filosoficas en la Grecia antigua?

¢,Como era el mundo social y cultural en la edad antigua y del periodo socratico?



Metodologia de ensefianza:

Esta filosofia creada por Mathew Lipman y desarrollada por muchos otros pensadores de nuestro entorno
€s una aventura para rescatar los pensamientos de los nifios, nifias y adolescentes, y para afirmar que est@s
estan formando su forma de ver, sentir y descubrir el mundo; esta filosofia es una aventura para desafiar el
pensamiento del adulto y hacerles ver que sus ideas pasaron por la nifiez, al igual que permitirles a estos
adultos que comprendan que los y las nifias piensan, sienten, tiene voz y argumentos y ademas son
sujetos en construccion para una Colombia distinta y en paz. Para el estudio de esta filosofia haremos un
recorrido por la historia a través de los pensadores de la filosofia que han aportado a los nifios, las nifias y los
adolescentes nuevas formas de comprender el mundo, para reconstruir y construir su valor social y cultural en
el mundo moderno del siglo XXI.

“Filosofia para ninos (FpN) es una propuesta educativa que brinda a los nifios instrumentos adecuados en el
momento en que comienzan a interrogarse acerca del mundo y de su inserciébn en él. Es un programa
sistematico y progresivo especialmente disefiado para nifios y adolescentes desde los 3 hasta los 18 afios.

A partir de temas tradicionales de la historia de la Filosofia y, mediante un conjunto de pautas
metodoldgicas, cuidadosamente planificadas y experimentadas, que rescatan la curiosidad y el asombro de
los nifios y las nifias, se propone estimular y desarrollar el pensamiento complejo (high order thinking) del otro
en el seno de una comunidad de indagacion. En esta comunidad, en la que sus miembros trabajan para ser
capaces de entender el punto de vista de los demas y se esfuerzan solidariamente por descubrir el sentido del
mundo y de la sociedad en la que viven es donde se lleva a cabo el programa.

Una metodologia pedagdgica tendente a transformar el aula en una comunidad de indagacién. Basada en
ejercicios para la potenciacion de las habilidades del pensamiento como la argumentacion, la abstraccion, la
trascendencia entre otras”.
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Metodologia de ensefianza: Filosofia con nifias y nifios.

Esta filosofia es una aventura para rescatar los pensamientos de los nifios, nifias y adolescentes, y para
afirmar que estos seres estan formando su forma de ver, sentir, de ser y de descubrir el mundo; esta es una
aventura para desafiar el pensamiento del adulto y hacerles ver que sus ideas pasaron por la nifiez; esta
filosofia se esfuerza por permitirles a estos adultos cercanos, que comprendan que los y las nifias piensan,
sienten, tiene voz y argumentos, ademés de ser son sujetos en construccién para una Colombia
distinta y en paz. Para el estudio de esta filosofia haremos un recorrido por la historia de la filosofia a través
de las vidas de los pensadores de la filosofia y cuanto han aportado a los nifios, las nifias y los adolescentes
para reconstruir y construir su valor social y cultural en el mundo moderno del siglo XXI.



“Filosofia para nifios (FpN) es una propuesta educativa creada por el norte americano Matthew Lipman que
brinda a los nifios y nifias instrumentos adecuados, en el momento en que comienzan a
interrogarse acerca del mundo y de su insercién en él. Es un programa sistematico y progresivo
especialmente disefiado para nifios, nifias y adolescentes desde los 3 hasta los 18 afios.

A partir de temas tradicionales de la historia de la Filosofia y, mediante un conjunto de pautas metodologicas,
cuidadosamente planificadas y experimentadas, que rescatan la curiosidad y el asombro de los nifios y las
nifias, se propone estimular y desarrollar el pensamiento complejo (high order thinking) de nifios y nifias en el
seno de una comunidad de indagacién (clases donde se valora el respeto por la palabra y por sus
argumentos e ideas). En esta comunidad, en la que sus miembros trabajan para ser capaces de entender el
punto de vista de los deméas y se esfuerzan solidariamente por descubrir el sentido del mundo y de la
sociedad en la que viven es donde se lleva a cabo el programa.

Un conjunto de relatos filoséficos, lecturas, videos o explicaciones del maestro, que sirven como textos
bésicos de lectura y como motivadores para que haya una la discusion filoséfica.

Los siguientes son los temas que abordaremos durante las siete semanas de clases que se iniciaran a
partir del 15 de febrero de 2021; estas clases son para el estudio de la filosofia y el desarrollo del
pensamiento de los nifios nifias y adolescentes del grado 7°.
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1. Introduccién ala filosofia de la Naturaleza

“La Filosofia, por su parte, nace alrededor del s VI a. de C. en el momento en que es planteado el que se
considera el primer problema filoséfico expresado en la pregunta por el arché de la physis (Naturaleza), el
cual, segun Guthrie, se referiria “en primer lugar, [al] estado originario a partir del cual se ha desarrollado el
mundo multiple y, en segundo lugar, [a] la base permanente de su ser”. Una pregunta que implicaria asimismo
una nueva estrategia de respuesta basada en principios racionales que explicarian la naturaleza ultima de lo
real (el agua para, por ejemplo, Tales de Mileto, considerado el primer filésofo). La identificacion de tal
principio supondria la existencia de un orden racional en el universo que el ser humano es capaz de
conocer a través de su propia racionalidad y del analisis critico. El universo deja asi de ser un caosy
pasa a convertirse en un cosmos ordenado segun las leyes de la Naturaleza. La humanidad, gracias a la
Filosofia, dejaba atras el oscurantismo mitolégico para descubrir la Razén y, consecuentemente, la Filosofia y
la Ciencia. Todo desarrollo posterior del pensamiento racional partiria de ese descubrimiento griego”.

1. Primeras concepciones filosoficas de la antigua Grecia.



Los Filosofos de la Naturaleza

Empédocles

> Estos cuatro elementos se
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pues todo esta compuesto de --m——‘
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Cuando muere una flor o un
animal, los cuatro elementos
vuelven a separarse. Pero la tierra

y el aire, el fuego y el agua quedan
completamente inalterados.
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Los primeros pensadores surgieron en las colonias Jonias de Grecia en el siglo VI antes de la era cristiana,
estos filésofos distinguieron por primera vez la diferencia entre pensar los mitos y pensar los fenédmenos de la
naturaleza, quisieron encontrar en sus razonamientos una sustancia con la que fuera posible pensar la vida y
Sus inicios y su permanencia, a esta sustancia la llamaron Arje o Arché principio, ley del devenir.

Estas primeras concepciones filoséficas estuvieron marcadas por tres grandes pensadores Heraclito,
Parménides y Empédocles entre muchos otros que se hicieron preguntas sobre el principio u origen de la vida
y de las cosas que conforman el mundo que habitamos, estos fueron Anaxagoras, Demadcrito, Anaximenes,
Tales de Mileto, Pitagoras y otros que lograremos ver y estudiar.

2. El mundo social y cultural de la antigua Grecia, Sécrates en el Agora (tiempo histérico y
filosofia)

Descubrir cdmo habitaban los antiguos griegos sus territorios, como era la cuna o lugar donde nace el mundo
occidental y la cultura que heredamos, sus costumbres y sus practicas culturales nos acercara a una mirada
del por qué hicieron filosofia, por qué consideraron Util pensar y replicar las ideas y esta busqueda en la
historia Griega nos va a permitir reconocer otras formas de vida, otras formas para habitar, comer,
relacionarnos y educarnos, ademas de la posibilidad de darnos cuenta las diversas maneras de
comunicacion, de las formas de construir sus casas, sus ciudades, de aprender de los otros, de hacer ciencia
en la antigedad.

Buengs lectores
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3. Lacomprensién lectora: (Aprender a leer texto con sus estructuras basicas).

Aprenderemos la herramienta basica para aprender a comprender los textos de filosofia, la comprension
lectora es la capacidad de entender lo que se lee, tanto en referencia al significado de las palabras que
forman un texto como con respecto a la comprension global en un escrito. Continuacion algunos de los
contenidos a ensefar y que los y las estudiantes pueden aprender durante este afo escolar en filosofia.

3.1Los y las estudiantes buscaran datos concretos en un texto, ya sea mito, relato, cuento, noticia, estos
datos podran ser fechas, autores, nombres, palabras clave, palabras desconocidas...

3.2 Aprenderemos a buscar en el diccionario palabras que desconocen para que puedan comprender el
conjunto del texto de manera global.

3.3Los y las estudiantes leerdn textos o uno parrafos cortos y serdn capaces de expresar su contenido
oralmente al resto de comparieros y comparieras, de una manera muy clara y resumida.

3.4 Los y las estudiantes aprenderan a diferenciar la relacion del titulo con el tema del texto, la idea central
o principal, las ideas secundarias y los aspectos menos relevantes en un texto o lectura.

3.5Ensefarles a través de ejemplos para que sean capaces de resumir con sus palabras, redacciones
escritas por sus comparieros y compafieras y leidas en voz alta.

3.6 Ensefarles primeramente con ejemplos la elaboracién de esquemas, desde lo mas general a lo mas
concreto. Seguidamente, ensefarles a realizar mapas conceptuales, mapas mentales y ordenadores
gréaficos. que tanto favorecen a la comprension y el estudio de las areas en general.

3.7 Ensefarles a utilizar diferentes colores para detectar las ideas principales de las secundarias,
pudiendo asi, organizar el texto de una manera jerarquica, en cuanto a los contenidos del mismo.

3.8 Realizacién de Ficha para comprension lectora (Ver la ficha al final de esta guia).

Actividades o produccion de materiales formativos y de aprendizaje. (entregables)

1. Realizacion de la capsula del tiempo digital o fisica (en las clases por google meet daremos pautas para la
realizacion en caso de ser necesario) ... Este instrumento o carpeta de evidencias seré para el
almacenamiento de las actividades durante este primer periodo y la iniciaremos con estas siete semanas y
los trabajos sobre los temas antes descritos (¢, qué es la filosofia?, mitos y logos v la filosofia de la
cotidianidad). Esta carpeta debe tener disefio de portada, nombre, grupo, decorada con dibujos o imagenes y
debe tener un orden claro, las hojas deben estar legajadas o pegadas adecuadamente (cuando es fisica) y
cada ejercicio marcado con su respectivo titulo, de excelente presentacién y con todos los ejercicios
resueltos. (construyo mi capsula del tiempo o carpeta de evidencias de los temas vistos y del tiempo de
estudio de la filosofia de estas siete semanas en grado sexto). No debe haber una carpeta de evidencias o
capsula del tiempo y de ejercicios igual a otra.

2. Fichas de lectura e investigacion: comprensién lectora, (realizaremos comprensién lectora a partir de la
ficha que encuentran al final de esta guia) y en ella pueden referenciarse consultas, basqueda que corte y
pegue de informacion, lecturas hechas por cuenta propia, lectura de articulos de revistas o de paginas de
internet, comentarios a videos, conversaciones con amigos o familiares, datos de referencia a los temas. (asi
investigo yo como nifio o nifia). Ver formato de ficha al final de la guia

3. Escritura propia y reflexiones filoséficas de los nifios y las niflas (poemas, descripciones, pensamientos
propios, hoy estuve pensando, diario de pensamiento) a partir de los temas y reflexiones de clases sobre la
filosofia de la naturaleza o de la Physis.

4. Dibujos, graficas, animaciones, comics, caricaturas, manga, etc. (algunos pensamientos expresados en
imagenes durante el periodo; estos deben tener titulo y el por qué se realiza, ademas debe ser de creacién
propia o pueden ser copiados y transformados creativamente, pero por favor respetar derechos de autor,
mencionar la pagina de dénde lo saco o de dénde lo copid). Preferiblemente coloreados o disefiados de
manera creativa y de expresion rica en formas Unicas (todos tenemos una forma de expresarnos en dibujos y
eso es valioso para nuestra formacion filoséfica y de autonomia. (esta parte de la capsula del tiempo es
personal y en el cual expresas tu pensamiento y competencias creativas).

5. En una carta de 15 renglones describe ¢,qué es la filosofia de la naturaleza? puedes apoyarte en palabras
del maestro, los videos vistos, las lecturas realizadas, palabras de familiares, amigos, o vecinos.



Recursos:

Cuadernos, carpetas, hojas, colores, diccionarios filoséficos, YouTube, enciclopedias, libros guias, lapices,
lapiceros, paginas web, revistas, libros, afiches, conversaciones, videos, programas de internet, blogs,
WhatsApp, Facebook, Instagram, etc.

Bibliografia y web grafia:

El mundo de Sofia, autor Justein Gaarder.

Filosofia para nifios de Matthew Lipman
https://www.elsaltodiario.com/el-rumor-de-las-multitudes/el-paso-del-mito-al-logos-nacimiento-de-la-filosofia-
eurocentrismo-genocidio

https://www.izar.net/fpn-argentina/esp _filo0.htm
https://asd.gsfc.nasa.gov/blueshift/index.php/2013/07/31/elvias-blog-philosophy-and-politics-part-1/
Realidad mental y mundos posibles; Jerome Bruner

Filosofia, niflos, escuela, trabajar para un encuentro intenso; Gustavo Santiago

Dar clases con la boca cerrada; Don Finkel

Aprender jugando; Alejandro Acevedo Ibafiez

Inteligencias Mdltiples, la teoria en la practica; Howard Gardner.

La sabiduria presocratica, editorial: grandes pensadores

¢, Qué es lafilosofia? Gilles Deleuze y Felix Guattari
https://filosofia.as/2018/01/los-pensadores-de-la-antigua-grecia-1-2-presocraticos-sofistas-y-socrates/
pensadores en la antigua Grecia.

Observaciones del nodo social:

Recuerden que la idea es ir organizando una “capsula del tiempo” en forma de carpeta o portafolio digital. En
caso tal de que no pueda acceder a los dispositivos 0 a la internet, se debe organizar en carpeta, portafolio.
La ortografia es esencial, al igual que el orden y la puntualidad en la presentacién de los evaluables. Su
actitud frente al estudio seré valorada de manera positiva.

Cualquier duda e inquietud informarla
John Mario Del Rio Montoya
Correo John.delrio@ielaesperanza5.edu.co
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Identificacion del estudiante

Nombre:

Grado: Fecha de elaboracion:

Identificacion y comprension del texto

Titulo del texto:

Aut@r (es):

Tipo de texto:

Descriptivo, argumentativo,
narrativo, expositivo,
informativo, literario.

Resumen:

(Maximo 80 palabras)

Tema del texto:

Vocabulario:

Identifique palabras claves

Ideas principales o tesis
gue defiende el aut@r

Ideas secundarias: puede
citarlas del texto.

Opinién personal: minimo
100 palabras.

Referencias
bibliogréficas:

Aplica si el estudiante
realiz6 la busqueda del
texto




INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

SECCION: Bachillerato

NODO: Cientifico ASIGNATURA: Tecnologia y Sistemas
GRADO: 7°  GRUPO:1a4 DOCENTE: Luz Manedy Parada Orozco
ESTUDIANTE:
FECHA DE INICIO 15 de Febrero FECHA DE FINALIZACION 12 de Marzo

Competencia del nodo: Plantea soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno
mediante la implementacion del enfoque STEM

Competencia del &rea: Reconozco principios y conceptos propios de la tecnologia, asi como momentos de la
historia que le han permitido al hombre transformar el entorno para resolver problemas y satisfacer
necesidades.

Tema de transversalidad: Ecosistemas de las basuras

LOS ARTEFACTOS

Lea con atencion, subraya las palabras desconocidas, consulte en el diccionario y escribirlas en el
cuaderno

La historia de la tecnologia es la historia de la invencion de herramientas y técnicas con un propdsito préactico.
La historia moderna esta relacionada intimamente con la historia de la ciencia, pues el descubrimiento de
nuevos conocimientos ha permitido crear nuevas cosas y, reciprocamente, se han podido realizar nuevos
descubrimientos cientificos gracias al desarrollo de nuevas tecnologias, que han extendido las posibilidades
de experimentacion y adquisicién del conocimiento.

La mayoria de la gente suele asociar la tecnologia simplemente con artefactos como computadores y
software, aviones, pesticidas, plantas de tratamiento de agua, pildoras anticonceptivas y hornos microondas,
por mencionar unos pocos ejemplos. Sin embargo, la tecnologia es mucho méas que sus productos tangibles.
Otros aspectos igualmente importantes son el conocimiento y los procesos necesarios para crear y operar
esos productos, tales como la ingenieria del saber como y el disefio, la manufactura y las diversas habilidades
técnicas

La tecnologia incluye, tanto los artefactos tangibles del entorno artificial disefiados por los humanos e
intangibles como las organizaciones programas de computador. También involucra a las personas, la
infraestructura y los procesos requeridos para disefiar, manufacturar, operar y reparar los artefactos. Como
actividad humana, la tecnologia busca resolver problemas y satisfacer necesidades individuales y sociales,
transformando el entorno y la naturaleza mediante la utilizacién racional, critica y creativa de recursos y
conocimientos. Por tanto, la tecnologia involucra:

* Los procesos: son fases sucesivas de operaciones que permiten la transformacion de recursos y
situaciones para lograr objetivos y desarrollar productos y servicios esperados. Por lo tanto, involucran
actividades de disefio, planificacion, logistica, manufactura, mantenimiento, metrologia, evaluacion, calidad y
control.




*Los artefactos: son dispositivos, herramientas, aparatos, instrumentos y maquinas que potencian la accion
humana, conocidos como bienes materiales

* Los sistemas: son conjuntos o grupos de elementos, disefiados para lograr colectivamente un objetivo. En
particular, los sistemas tecnoldgicos involucran componentes, procesos, relaciones, interacciones y flujos de
energia e informacién, y se manifiestan en diferentes contextos: la salud, el transporte, el habitat, la
comunicacion, la industria y el comercio, entre otros. La generacién y distribucién de la energia eléctrica, las
redes de transporte, las tecnologias de la informacién y la comunicacion, el suministro de alimentos y las
organizaciones, son ejemplos de sistemas tecnoldgicos.

e Completa el siguiente cuadro en tu cuaderno con 5 artefactos mas, de acuerdo al ejemplo:

Artefacto Problema que procesos para realizarlo contexto o sistemas al
soluciona gue pertenece
el metro Movilidad masiva logistica El transporte
Objetivo de la actividad: Se alcanzé
Reconozco principios y conceptos propios de la tecnologia. Si No
¢Por qué?

Actividad Transversal

Selecciona y decora de forma creativa e innovadora un cuaderno, puede ser con materiales reciclados, con
el propésito de destinarlo para el uso y realizacién de una bitacora de investigacion durante el afio escolar.




ETAPAS EN LA HISTORIA DE LA TECNOLOGIA

Leay observa con atencion, subraya las palabras desconocidas, consulte en el diccionario y
escribirlas en el cuaderno

1.Tecnologia primitiva o de subsistencia

Edad de la piedra antigua (2.500.000 aC a 10.000 aC): Las primeras técnicas
utilizadas por el hombre primitivo estaban relacionadas con actividades como la
caza, la pintura sobre rocas, el tallado de madera y huesos para hacer hachas y
lanzas. El hombre era nébmada también habian desarrollado una técnica para
encender el fuego.

2. Tecnologia artesanal

Edad de la piedra nueva (10.000 aC a 4.000 aC): El hombre desarrollo
técnicas para hacer utensilios, cultivar la tierra, domesticar y criar ganado. El
hombre se hizo sedentario. Hacia finales de esta edad se aplicaron técnicas
para la construccién de viviendas, templos, palacios y ciudades. También se
desarroll6 la alfareria.

Edad de los metales (4.000 aC a 1.000 aC): En las ciudades surgieron los
primeros artesanos, que crearon nuevos objetos, cuando se descubrié de qué
forma trabajar los metales. Primero se trabaj6 el cobre y mucho mas tarde el
hierro, con lo cual las herramientas y armas de guerra se fueron perfeccionando.
Se crel la escritura para llevar el registro de las cosas. También se invent6 la rueda.

Edad de del aguay del viento (1.000 a 1.732): Se innovaron las formas de
obtener energia mediante los molinos de viento y de agua. Se invent6 el
telescopio y el microscopio lo cual dio la posibilidad de acrecentar los
conocimientos cientificos. La creacién de la imprenta facilit6 la difusion de la
informacion y la educacion. La navegacion ademas contaba con un nuevo
instrumento a brdjula. También aparecieron las armas de fuego gracias al uso
de la polvora, y de esta forma las guerras se volvieron mas destructivas y
mortificas.




3. Tecnologia mecanizada o industrial.

Edad de larevolucion industrial (1.733 a 1.878): Junto a la creacion de la
maquina de vapor aparecié la organizacion fabril de trabajo y la fabricacion en
serie de numeros productos. Se utilizé el carbén como una fuente de energia. Las
personas contaron con un nuevo transporte: el tren, gracias al invento de la
locomotora y la construccion de redes ferroviarias. Las comunicaciones adquieren
importancia primero con el telégrafo y luego con el teléfono.

Edad de la electricidad (1.879 a 1.946): El descubrimiento de la electricidad
permitié crear maquinas eléctricas y una mayor automatizacién del trabajo.
Ademas la electricidad pasé a ser una nueva fuente de energia, no obstante no se
dejé de utilizar el carb6n y la madera como combustibles. A los medios de
transporte de sumo el automévil, los aeroplanos y grandes buques. Dentro de los
medios de comunicacién se destaco la radio como invento

4. Tecnologia de automatizacion o de punta.

Edad de la electronica(1.947 a 1.972): La television, la maquina de escribir
eléctrica y las primeras computadoras fueron algunas de las innovaciones de la
época. También empezd a usarse como fuente de energia el petréleo. Luego con el
desarrollo del reactor atdbmico nuclear el hombre cont6 con la energia nuclear como
E x una nueva fuente. El avance de las tecnologias permiti6 crear el rayo laser, la

fotocopiadora, la fibra 6ptica, la calculadora de bolsillo, la lampara incandescente,
WF.'» etc. se instalaron los primeros satélites artificiales y asi comenzé una nueva etapa

____,/ en las comunicaciones via satelital. EI hombre, por primera vez, salié del planeta,

llegé a la luna.

f;—»“

Edad de lainformacién y las comunicaciones(1.973 a la actualidad): Se inici6 el
apogeo de la difusién de informacién mediante la creacion de redes informaticas
como internet. Acoplado a esto el uso de las computadoras se extendi6 por todo el
mundo en forma masiva pasaron a ser las maquinas mas importantes en las oficinas
y las industria quimica revolucion6 el mercado con el invento de numerosos
productos sintéticos, entre ellos los plasticos y una caridad de fertilizantes sintéticos
herbicidas y pesticidas. Se realizaron importantes avances en la ingenieria genética.

Actividad

- Realice una linea de tiempo sobre las etapas de la evolucion de la tecnologia con las siguientes
caracteristicas, como muestra el ejemplo y el texto leido:
= Menciona la etapa, con fecha y nombre.
m Dibuje un artefacto creado en las edades de esta etapa.



m Escriba el problema solucionado por el artefacto en esa época.
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https:/lwww.freepik.es/vector-gratis/diseno-
infografias-cavernicola-edad-piedra-prehistorica_3912828.htm

Objetivo de la actividad:

Reconozco momentos de la historia que le han permitido al hombre transformar el entorno para resolver
problemas y satisfacer necesidades.

Se alcanzé6 Si No

¢Por qué?

- Preste atencion y copie la explicacién de la evolucién de la bicicleta:

Ejemplo:



Primer intento de bicicleta, el
velocipedo eran dos ruedas
unidas por un eje.

Aqui se le incluye pedales unidos
al eje de la rueda trasera, la cual
necesitaba bastante esfuerzo y
no permitia girar la rueda
delantera.

Los pedales se le incluyen al eje
de la rueda delantera. Y el llamado
manubrio separado de la rueda
para permitir el giro a los lados.

Problema que solucion6: mayor
velocidad de desplazamiento

Problema que solucion6: mayor
comodidad para lograr el
desplazamiento

Problema que solucion6:
Permitiendo mayor comodidad al
generar movimiento.

Se agranda la llanta delantera y
se le incluye pedales. La rueda
trasera solo sirve de soporte
para mejorar equilibrio

Se mantienen las dos llantas del
mismo tamafio. Los pedales se
dejan en la mitad y se unen con
una cadena a la rueda trasera
para transmitir el movimiento.

En adelante se mejoran diferentes
elementos de la maquina segura.
Como  pifiones,  rodamientos,
frenos y desde 1970 se incluyen
los cambios.

Problema que solucion6: mayor
velocidad de desplazamiento
con menor esfuerzo.

Problema que solucion6: mayor
estabilidad, equilibrio y posibilidad
de giro.

Problema que solucion6: Los
cambios permiten modificar la
relacion de movimientos entre el
pedaleo y el esfuerzo que hace la
persona.

- ldentifica la evolucion de un artefacto, y realice un friso, teniendo en cuenta el ejemplo:

m Dibuje el artefacto en cada etapa, con fecha.
m Explique los cambios que se le realizaron.
= Explique el Problema solucionado en cada cambio.

- Observe los frisos de sus comparieros, copie en su cuaderno el que mas le llamé la atencién.




Nota: para los estudiantes que no se encuentran en modalidad virtual, tendran la oportunidad de observar los
frisos de sus compaferos en el portal de la clase de Classroom.

Objetivo de la actividad:

Identifico innovaciones e inventos trascendentales para la sociedad; los ubico y explico en su contexto
historico.

Se alcanz6 Si No

¢Por qué?

Caracteristicas de los objetos.

Lee con atencién y Copie un analisis en su cuaderno lo comprendido de la siguiente teoria.

Como pudiste evidenciar en la evolucion de los objetos, hasta el momento se ha creado multitud de artefactos
gue solucionaron y solucionan diferentes problemas o necesidades de los seres humanos.

Etapas del Proceso
Tecnoldgico

Producto que

Necesidad o Proceso soluciona el

problema o

problema Tecnologico
necesidad

https://www.slideshare.net/victorbloguero/la-tecnologa-en-la-resolucin-de-problemas

Ahora, analizaremos las caracteristicas de estos artefactos. Los artefactos tecnoldgicos son el producto final
de todo un proceso planificado para satisfacer una necesidad, y debe mantener diferentes caracteristicas. A la
hora de disefiar un artefacto se debe considerar que cumpla tres propiedades principales: ser resistente,
rigido y estable. Resistente para que soporte sin romperse el efecto de las fuerzas a las que se encuentra
sometido, rigida para que lo haga sin deformarse y estable para que se mantenga en equilibrio sin volcarse ni
caerse.

Esto se resume en que los artefactos tecnolégicos deben contener una estructura.

¢ Qué es una estructura?



Es el conjunto de elementos resistentes, convenientemente vinculados entre si, que accionan y reaccionan
bajo los efectos de las cargas. Su finalidad es resistir y transmitir las cargas del edificio a los apoyos
manteniendo el espacio arquitectonico, sin sufrir deformaciones incompatibles.

Todos los cuerpos poseen algun tipo de estructura. Las estructuras se encuentran en la naturaleza y
comprenden desde las conchas de los moluscos hasta los edificios, desde el esqueleto de los animales, pero
el ser humano ha sabido construir las suyas para resolver sus necesidades.

Pero... ¢/ Qué tienen todas en comun tantas cosas distintas para ser todas estructuras?

1. Estan compuestos por elementos simples unidos entre si
2. Resisten las fuerzas a las que esta sometido sin destruirse

3. Todas conservan su forma basica

Por eso, podemos dar una definicién de estructura:

Una estructura es un conjunto de elementos unidos entre si capaces de soportar las fuerzas que acttan sobre
ella, con el objeto de conservar su forma.

Las fuerzas que actian sobre una estructura se denominan cargas y pueden ser de dos tipos: Fijas como el
peso propio de un puente, que siempre actla sobre los cuerpos; o variables, como el viento que no siempre
actla sobre los objetos. Las estructuras pueden ser naturales (creadas por la naturaleza como el esqueleto,
las cuevas, los barrancos, etc.) o artificiales (creadas por el hombre como las viviendas, los vehiculos, las
carreteras, los aviones, etc.).

FUNCIONES DE LAS ESTRUCTURAS.

¢Qué condiciones debe cumplir una estructura para que funcione bien?

1 - Soportar cargas. Es la principal funcién de toda estructura ya que las fuerzas o cargas siempre estan
presentes en la naturaleza: la gravedad, el viento, el oleaje, etc.

2 — Mantener la forma. Es fundamental que las estructuras no se deformen, ya que si esto ocurriese, los
cuerpos podrian romperse. Es lo que ocurre cuando los esfuerzos son muy grandes. Por ejemplo, en un
accidente de coche, la carroceria siempre se deforma o arafia dependiendo de la gravedad del impacto.

3 — Proteger partes delicadas. Una estructura debe proteger las partes delicadas de los objetos que los
poseen. Por ejemplo, el esqueleto protege nuestros 6rganos internos, la carcasa de un ordenador protege el
microprocesador, las tarjetas, etc. Pero hay estructuras que no tienen partes internas que proteger, como los
puentes o las graas.

4. Ligeras: Las estructuras deben ser lo mas ligeras posibles. Si la estructura fuese muy pesada, podria
venirse abajo y, ademas, se derrocharian muchos materiales.

5. Estabilidad: La estructura no puede volcar o caerse aunque reciba diferentes cargas.



Tipos de Estructuras

ESTRUCTURAS NATURALES Y
ARTIFICIALES

*ESTRUCTURAS NATURALES

- s |
N oy

Basta con mirar a nuestro alrededor para encontrarnos todo tipo de estructuras. Algunas de ellas son creadas
por la naturaleza y por tanto las denominamos estructuras naturales. El esqueleto de un ser vertebrado, las
formaciones pétreas, el caparazon de un animal o la estructura de un arbol son algunos ejemplos de este tipo
de estructura.

Otras han sido disefiadas y construidas por el hombre para satisfacer sus necesidades a lo largo de su
evolucién, las llamaremos estructuras artificiales. Los ejemplos mas usuales de este tipo de estructuras son
los puentes y edificios, pero las podemos encontrar en la mayoria de los objetos realizados por el hombre.

Desde los puentes romanos de piedra hasta los largos puentes colgantes; desde los primeros poblados hasta
los grandes rascacielos, los avances tecnoldgicos y la utilizacion de nuevos materiales van posibilitando al
hombre la construccién de estructuras cada vez mas resistentes y ligeras.

Actividad

Realice el dibujo de 5 estructuras naturales y 5 estructuras artificiales en su cuaderno. Diferentes a las vistas
en clase o alaimagen.

Materiales Préoxima Clase:

Hojas de papel periddico o blancas, cinta transparente o de enmascarar, pegamento en barra, tijeras.

Objetivo de la actividad:

Utilizo las tecnologias de la informacion y la comunicacion, para apoyar mis procesos de aprendizaje.

Se alcanz6 Si No

¢Por qué?




Recursos: Lectura, cuaderno, hojas de block, colores, marcadores, TV, radio, periodico,

internet (para los que cuentan con este recurso), bitacora.

Bibliografia:

https://sites.google.com/site/tecnologiaaulataller/sexto-tecnologia/actividad-5-caracteristicas-de-las-estructuras

https://youtu.be/vm7ax-fRwNU

Observaciones:

- Para el desarrollo del contenido de esta guia, es necesario tener a la mano el cuaderno que utilizara
para el &rea y registro del avance dia a dia. por otra parte utilizaremos otro cuaderno para el registro
de la Bitacora para el desarrollo de las actividades planteadas del nodo.

- Los estudiantes que se encuentran en modalidad virtual, en el transcurso del contenido en cada una
de las clases les realizare las explicaciones necesarias para la presentacion de cada una de
actividades propuestas y para la presentacion de las actividades sera a través de evidencias en el
mismo momento de las clases y en envio de registro fotografico con la culminacién de las mismas en
el portal de classroom.

- Los estudiantes que no estaran en modalidad virtual, podran ver los videos de cada una de las
clases en el portal de classroom, en el que veran las pautas y explicaciones necesarias para su
desarrollo. en el caso tal de no tener la oportunidad de observar el video y tengan dudas al
respecto, podran escribirme al correo electrénico en el cual les respondere y acordaremos la forma
de realizar la explicacién y aclaracion al respecto, de igual forma el envio de los trabajo a través de
registro fotografico en la plataforma de classroom o entregar las guias o el material realizado de forma
fisica en las fechas establecidas por la institucion para su eventual valoracion.

- El correo electrénico al que me escribirdn siempre es: luz.parada@ielaesperanza5.edu.co

- El cddigo de la clase en la plataforma de classroom es:


https://sites.google.com/site/tecnologiaaulataller/sexto-tecnologia/actividad-5-caracteristicas-de-las-estructuras
https://youtu.be/vm7ax-fRwNU
mailto:luz.parada@ielaesperanza5.edu.co

INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA

=2 | SECCION: Bachillerato

NODO: Desarrollo Humano ASIGNATURA: Educacion Fisica

GRADO; 7 DOCENTE: Andrés Vargas
GRUPOS: 1-2-3-4

ESTUDIANTE:

FECHA DE INICIO: _febrero 15 del 2021 _
FECHA DE FINALIZACION: _febrero 26 del 2021 _

Competencia: Reconozco y aplico las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos, en
correspondencia con las relaciones de grupo y sana convivencia para una transformacion positiva.

Estructura guia:

13. Parte conceptual

Es importante para los estudiantes poder contar con los diferentes conceptos sobre los cuales estara
sustentada esta guia, de esta forma, tanto los estudiantes que tienen conectividad como los que no tienen esa
posibilidad, podran contar con la misma informacién y en las mismas condiciones. La idea es que el
estudiante aprenda, pero también se divierta pensando y realizando algunos ejercicios y preguntas.

Se hace necesario que los estudiantes de séptimo grado entiendan lo importante que puede ser el movimiento
y por lo tanto la accién motriz. Esto implica necesariamente la coordinacion del cuerpo con los sentidos.

Algunos movimientos también implican que sean mas especificos, por ejemplo, los movimientos relacionados
a coreografias, donde las secuencias de movimientos son precisas. Los estudiantes deben leer muy bien'y
tratar de entender la lectura para que de esta forma le puedan dar respuesta a las preguntas que surgiran.

Movimiento corporal

Se encuentra ligado a la profundizacion de sus posibilidades expresivas mediante la accion libre, creativa y
transformadora en intercambio con el mundo fisico y social.

Mediante la masa muscular acomparfada de la percepcion compleja de nuestra corporalidad, la expresion
motora es biopsicosociomotriz, entendiendo que, en cada movimiento, hay: memoria, cultura, sentimientos,
ideas y relaciones sociales.

Bixt!

Desplazamiento

“Los desplazamientos se pueden considerar como toda progresion de un punto a otro del espacio, utilizando
como medio el movimiento corporal total o parcial“(Sanchez Bafiuelos, 1984); siendo una de las habilidades
basicas més importantes, porque en ellos se fundamentan gran parte del resto de habilidades.
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Manipulacion

Se refiere a la capacidad que se tiene para manejar determinadas cosas. Implica el dominio de un elemento

con las manos o cualquier otro segmento corporal, especialmente aquellos que requieren de precision para su
funcionamiento.

Pasar: Es la accion de lanzar un elemento con cualquier segmento corporal, con destino a un receptor,
siempre el punto de partida y de llegada del objeto lanzado, son diferentes.

Recibir: se asume el control de un objeto en movimiento. Segun sea la recepcion se puede hablar de
amortiguar o atrapar. Recibir de manera estatica y en movimiento.

Coreografia



El término coreografia significa literalmente escritura de la danza (coreo: danza- grafia: escrito o escritura), por
lo cual podemos pensar a partir de esta definicién que la coreografia es un guion donde los movimientos del
cuerpo se complementen y coordinan con la melodia y el ritmo de una pieza musical en particular.

Se denomina coreografia a una estructura de movimientos que se van sucediendo unos a otros, al ritmo de
una danza en particular, muisica o movimientos con o sin objetos. Puede ser interpretada a través de los
movimientos corporales por una 0 mas personas.

1. Ejemplos

En esta parte de la guia a los estudiantes se les mostrard como desarrollarla con una serie de ejemplos claros
y concisos. Los ejemplos describen las indicaciones necesarias para que se puedan desarrollar las preguntas
en las diferentes actividades:

Ejemplo 1

Vamos a realizar un crucigrama el cual se trata de una actividad ludica en la que se deben descubrir palabras
gue se entrecruzan, a partir de definiciones o sugerencias y de las pistas que van generandose con el
conocimiento de las letras de otras palabras que hayamos acertado. El siguiente es un ejemplo nada mas:

M
, BI/UCIA RE|S|T DEFINICIONES
D 5
1.- Capital de Espafia
R P 2 - Capital de Rumania
L b LM A .
- []] e Francia
D R 5.- Capital de Noruega
|
409|S | L |O
Ejemplo 2

Hacer una sopa de letras es muy sencillo. Muchas palabras se disponen de manera vertical, diagonal y
horizontal, y se utilizan letras aleatoriamente para completar la tabla. Normalmente, este pasatiempo se centra
en un tema en concreto, por lo que todas las palabras estaran relacionadas.

AMATE>EOT
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3’ Actividades

Actividad 1



Vamos a realizar un crucigrama teniendo en cuenta los enunciados. Léalos muy bien y de respuesta. Si leyo
el documento puede encontrar las respuestas.

Horizontales

. Un ejemplo de deporte donde se pasay se recibe es el:

. Es la accidn de lanzar un elemento con cualquier segmento corporal.

. Cuando la escuchamos, muchas veces nos hace mover.

. Algunos movimientos también implican que sean mas especificos, por ejemplo:
. ¢, Qué significa coreo?

. Reconozco y aplico las técnicas de movimiento en diversas situaciones y:

~N o o~ W N

. ¢ Qué significa grafia?

Verticales
1. Se pueden considerar como toda progresion de un punto a otro del espacio.
2. El nombre completo del autor citado es Sanchez......

3. Implica el dominio de un elemento con las manos o cualquier otro segmento corporal



4. Las personas al moverse al son de la musica lo hacen al son del:
5. Puede ser interpretada a través de los movimientos

6. Segun sea la recepcion se puede hablar de amortiguar o:

7. Se asume el control de un objeto en movimiento

Actividad 2

En esta actividad los estudiantes se divierten realizando una sopa de letras con palabras claves de la guia. A
continuacion, se muestra la sopa de letras y después las palabras que debe encontrar:

A \Y, F J G B T O Q T F H S A U o
G U G G L A H I P M A S P C D o
G C I R A P A R T A M K A E \% T
U U K F D L O E R E R T S H D C
L L S C S @) C I A L A P A S D A
E T @] D I T 0] D P A L A R U z C
T U L B N N S C H A I @) S N E R
T R E M @) E I \% Z R E B A \% L I
U A U L D I S A S S I D A A F S
I L N J A M M L I A R M O] R E I
0] L A H R I T S \% C A R O] X S R
H N B R E \% M H B N @) A P S O I
J M L N F O O] S U L P R U Y N M
K Y T E M M A R L \W E C E R S I
C 0] @] T I H L F O S A G D O N M
\% J I N L Y N A I R D T \% E S T
T R U S N I U 0] A P A S J S E L
A 0] R A I E N \% R I B I C E R P
o 0] S H U R G B T S A J L R S A

1. RITMO

2. DESPLAZAMIENTO

3. MOVIMIENTO

4. PASAR

5. RECIBIR

6. COREO

7. DANZA

8. SOCIAL




9. CULTURAL
10. EXPRESION
11. ATRAPAR
12. BANUELOS
Actividad 3
. Realizar un dibujo donde se evidencie a 3 personas haciendo una coreografia.
. Realizar un dibujo donde se evidencia el desplazamiento de una persona.
. ¢, Qué siente usted cuando suena una cancién que le gusta y usted comienza a moverse? Explique.

1

2

3

4. ¢ Como ayuda la danza a la expresion corporal?

5. ¢ Cree usted que su movimiento natural al caminar es apropiado? ¢ hecesita corregir la postura?
6

. Si pudiera hacer una coreografia, sobre que ritmo o género musical lo haria y por qué.
Conclusiones

Por favor describa, explique y argumente cémo le parecié la guia. Por ejemplo, como se sintié, aprendid, cree
gue se puede mejorar algo. No conocia el tema. Explique.

4, Recursos

- Colores
- Lapiz, lapicero, borrador.
- Cuaderno de educacion fisica para apuntes

5. Bibliografia

- https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/movimientos-corporales-
1813851.html#:~:text=Se%20entiende%20por%20movimientos%20corporales,articulaci%C3%B3n%20
y%20105s%20m%C3%BAsculos%20involucrados.

- https://concepto.de/desplazamiento/#:.~:text=E|%20desplazamient0%20se%20entiende%20como
,p0osici%C3%B3n%20relativa%20en%20el%20espacio.

6. Observaciones

Consejos para desarrollar la guia

- La guia esta explicada en este documento, pero también se aclara dudas en las video llamadas y correo.
- Debe leer cuidadosamente cada parte del documento para que pueda entender como desarrollarla.

- Se proponen varias preguntas en el transcurso de la guia, usted debe darle respuesta a cada una.

- Al responder, DEBE ARGUMENTAR Y EXPLICAR AMPLIAMENTE sus respuestas, asi obtendra la nota.
- La guia esta disefiada para que usted piense y analice. De hacerlo asi responderd satisfactoriamente.

- Es indispensable que tome apuntes en el cuaderno de educacion fisica. Asi puede estudiar.


https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/movimientos-corporales-1813851.html#:~:text=Se%20entiende%20por%20movimientos%20corporales,articulaci%C3%B3n%20y%20los%20m%C3%BAsculos%20involucrados
https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/movimientos-corporales-1813851.html#:~:text=Se%20entiende%20por%20movimientos%20corporales,articulaci%C3%B3n%20y%20los%20m%C3%BAsculos%20involucrados
https://www.abc.com.py/edicion-impresa/suplementos/escolar/movimientos-corporales-1813851.html#:~:text=Se%20entiende%20por%20movimientos%20corporales,articulaci%C3%B3n%20y%20los%20m%C3%BAsculos%20involucrados

- Si usted no puede hacer ejercicio por alguna razén médica, debe enviar una excusa médica al correo o
avisar al director de grupo. Ademas, debe reemplazar ese trabajo por dos hojas de block en las cuales
escribira sobre la importancia del ejercicio y la educacion fisica para usted. No puede buscarlo en internet.

- Usted tiene varias alternativas para enviar la guia resuelta: Enviarla al correo
ever.vargas@ielaesperanzab.edu.co o resolverlo a mano y entregarlo en el colegio.

- Es importante poner su NOMBRE y GRUPO para identificarlos correctamente.

FECHA DE INICIO: _marzo 01 del 2021
FECHA DE FINALIZACION: _marzo 19 del 2021 _

Competencia: Exploro las emociones en relacion con las expresiones motrices, reconociendo el valor de
estas para el desarrollo del ser corporal y social.

Estructura guia:

14. Parte conceptual

Es importante para los estudiantes poder contar con los diferentes conceptos sobre los cuales estara
sustentada esta guia, de esta forma, tanto los estudiantes que tienen conectividad como los que no tienen esa
posibilidad, podran contar con la misma informacion y en las mismas condiciones. La idea es que el
estudiante aprenda, pero también se divierta pensando y realizando algunos ejercicios y preguntas.

Cuando lea esta guia, por favor, trate de comprender siempre los términos y aplicarlos a la vida diaria. De este
modo puede mejorar las condiciones y expresiones motrices. Ademas, podra generar expresiones corporales
y gestuales para ayudar a expresar de una mejor forma las ideas propias y sus emociones.

Los estudiantes deben leer muy bien y tratar de entender la lectura para que de esta forma le puedan dar
respuesta a las preguntas que surgiran.

Motricidad

La nocién de motricidad hace referencia a la capacidad que tiene un organismo de generar movimiento o de
desplazarse. El concepto también alude especificamente a la facultad del sistema nervioso central de
provocar contracciones musculares.

Puede entenderse a la motricidad como el dominio del cuerpo por parte de las personas. El ser humano no
solo esta en condiciones de reproducir movimientos, sino que puede expresar su intencionalidad de manera
creativa o espontanea.

Es posible diferenciar entre la motricidad gruesa y la motricidad fina.
La motricidad gruesa: alude a la coordinacion general y a los movimientos mas amplios.
La motricidad fina: movimientos que requieren mayor destreza y precision.

A lo largo del desarrollo del cuerpo y la mente, la motricidad fina se consigue después de la motricidad gruesa,
ya que demanda una adecuada coordinacién de las acciones que ejecutan diferentes grupos de muasculos.

La motricidad, en definitiva, no es lo mismo que el movimiento. Un movimiento es una accion motora que lleva
a cambiar la posicién de un componente corporal o del cuerpo en general. La motricidad abarca la totalidad de
las funciones y de los procesos que acarrea un movimiento, incluyendo el factor mental.

El sistema nervioso central, las articulaciones y los musculos participan en los movimientos voluntarios. A
través de un proceso de aprendizaje, los nifios van desarrollando la motricidad desde el nacimiento,
adquiriendo poco a poco habilidades como pararse o caminar. Primero despliegan la motricidad gruesa y
luego, una vez que alcanzan la madurez y el crecimiento fisico necesarios, la motricidad fina. Para favorecer
€s0s procesos es importante que los chicos realicen actividad fisica y sean estimulados por los adultos.
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Expresion corporal y psicomotriz

1- La expresion corporal: puede definirse como la disciplina cuyo objeto es la conducta motriz con finalidad
expresiva, comunicativa y estética en la que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento como instrumentos
bésicos.

2- La expresion psicomotriz: es un proceso de comunicacion motriz, afectivo y verbal que engloba la
expresion dramatica, el movimiento, el gesto y el juego simbdlico.

La diferencia entre estos dos conceptos es, que, en la primera, el objetivo es posibilitar el movimiento del
cuerpo y en la segunda, todos los movimientos deben de estar dotados de un significado.

Objetivos Especificos de la Expresion Corporal

Los objetivos de la expresion corporal podemos enfocarlos cara a uno mismo, al propio cuerpo y en relacion
con los demas:

Objetivos relacionados con uno mismo:

- Aceptar el propio cuerpo para ayudar a encontrar y descubrir la realidad corporal propia.

- Sentir sensaciones corporales placenteras que orienten en la construccion del equilibrio psicofisico.
- Expresarse a través del cuerpo (lenguaje corporal) para favorecer su expresividad.

- Descubrir la importancia de la respiracion.

- Liberar tensiones.

- Aprender a desinhibirse.

- Crear con el cuerpo.

Todos estos objetivos en relaciébn con uno mismo tendran un objetivo final, llegar a conocer nuestro cuerpo.
Objetivos relacionados con los demas:

- Percibir el cuerpo de los demas.

- Reconocer las diferencias corporales de uno mismo y de los demas.

- Aprender a comunicar con el cuerpo para despertar la capacidad que activa el mecanismo fundamental de la
relacion con los demas.

- Disfrutar de las dinAmicas corporales.

Estos objetivos generales tendrian que adaptarse al nivel educativo, bien complementandose o
estructurandose en funcién del nivel motriz-evolutivo del alumnado con el que vayamos a trabajar.

Etapas o momentos de la expresion corporal

Las etapas o momentos de la Expresion Corporal son el conocimiento del cuerpo y el juego dramatico y se
dividen en 3 momentos:

En un primer momento, los juegos empleados son aquellos en los que el nifio realiza ejercicios de percepcién
y de control del cuerpo, con la posibilidad de dramatizar el alumnado juega a representar a personas y
situaciones, esto se inicia cuando aparece la funcién simbdlica.

En un segundo momento, a partir del conocimiento y dominio del propio cuerpo el juego implica
representacion con el gesto de sensaciones, sentimientos y emociones a través de distintos personajes que
van realizando distintas acciones.

Y finalmente, un dltimo momento sera la representacion de una historia ya creada (combinacién de acciones y
personajes) por ejemplo un cuento narrado.

Finalidad de la Expresion Corporal:



La Expresion Corporal tiene una doble finalidad: por un lado, sirve como base de aprendizajes especificos y
por otro, fundamentalmente tiene un valor en si misma ya que colabora en el desarrollo del bagaje
experimental del nifio.

El gesto y el movimiento.

Son los componentes esenciales de la Expresion Corporal que, ademas de ser capacidades funcionales son
medios de expresion y comunicacién y constituye, para los pequefios menores de un afio, su medio de
comunicacion pre linguistica y para todos los humanos en general lo que normalmente

denominamos comunicacion no verbal.

Los gestos forman parte de la comunicacion no verbal. Son movimientos expresivos del cuerpo, un lenguaje
corporal que expresa distintos estados de animo. Los gestos son clave en la Expresién Corporal.

Expresién de emociones

Expresar las emociones supone una parte fundamental de nuestras vidas y nuestras relaciones, tanto con los
demas como con nosotros mismos, y las dificultades para identificarlas y expresarlas correctamente pueden
crearnos problemas y un alto grado de malestar.

Identificar las emociones

Por supuesto, el primer paso en la expresion de las emociones cosiste en saber identificarlas correctamente.
Si no sabes lo que sientes, es muy posible que expreses esa emocién de manera inapropiada. Cuando no
tienes claro lo que sientes, hay dos cosas que pueden ayudarte: tu cuerpo y tu conducta.

Tu cuerpo. La mayoria de las emociones se experimentan también en el cuerpo. Si observas tu cuerpo y
presta atencién a tus sensaciones corporales puedes darte cuenta de lo que estas sintiendo. No obstante,
hacer esto requiere practica y conocimiento de tu propio cuerpo, pues cada persona es diferente y
experimenta sensaciones corporales diferentes ante una misma emocion. Por tanto, estudia cémo reacciona
tu cuerpo. Por ejemplo, puedes reaccionar con contracturas musculares ante la ansiedad o ante laira, 0
reaccionar con un nudo en el estbmago o en la garganta cuando sientes miedo, o con dolor de cabeza ante la
frustracion, mientras que otra persona reacciona de formas diferentes. Por tanto, si te das cuenta de que
tienes un nudo en el estbmago, preguntate qué emocion lo puede estar generando y aprende cémo te “habla”
tu cuerpo.

Tu conducta

Tu forma de comportarte es otra fuente importante de informacién. Por ejemplo, si cada vez que estas con
una persona determinada sientes frustracién con frecuencia y te molesta casi todo lo que hace o dice, aunque
sean pequenfas cosas, es posible que estés sintiendo resentimiento o enfado hacia esa persona desde hace
tiempo. Por tanto, observa tu conducta y trata de sacar conclusiones acerca de la emocién que las puede
estar provocando.

Pasos para expresar mejor las emociones.
1. Identifica lo que sientes. Es decir, ponle nombre a la emocién o emociones que estas sintiendo.
2. Identifica la causa. Preguntate: ¢ por qué me siento asi?

3. Analiza tus pensamientos. Los pensamientos ejercen también una influencia en tus emociones. Si
piensas que tu compafiero de trabajo trata de hacerte dafio a proposito sentiras ira, mientras que si piensas
gue simplemente te esta perjudicando por su propia ignorancia puedes sentir algo diferente. Por tanto, si
tienes en cuenta tus pensamientos, sabras cuando necesitas verificarlos. Siguiendo el ejemplo anterior, te
seria de gran ayuda intentar descubrir si lo que piensas (por ejemplo, que tu compafiero lo hace a propdésito)
es cierto o te estds equivocando al pensar asi. Pensar del modo correcto puede ahorrarte sentir una ira
innecesaria.

4. Piensa cudl es el mejor modo de expresar tus sentimientos (palabras, conductas, arte...). A veces
puedes necesitar expresarlos de varias formas diferentes al mismo tiempo. Preglntate qué crees que pasara
al expresarlo de un modo u otro, es decir, cudles crees que seran las consecuencias.



5. Preguntate qué pretendes conseguir al expresar una emocion determinada. Por ejemplo: sentirte
mejor, aclarar lo que sientes porque no lo tienes claro, mostrar afecto o agradecimiento, resolver un problema
con otra persona... Esto te ayudara a encontrar el modo més adecuado de expresarlas.

6. Regula la intensidad de tus emociones. No es lo mismo expresar tu enfado gritando y amenazando que
expresarlo hablando de un modo algo severo pero con calma y una intensidad apropiada. Si crees que al
expresar una determinada emocion no vas a poder controlarte, puedes hacer varias cosas: una consiste en
ensayar primero estando a solas, y otra consiste en buscar un modo alternativo de expresarla. Por ejemplo, si
piensas que vas sentir una ira exagerada al hablar con alguien de algo que te ha molestado, puedes optar por
expresarlo por escrito primero. Esa carta puedes usarla para darsela a esa persona o solo para ti, como un
modo de controlar la intensidad de la ira y prepararte para poder expresar directamente lo que sientes sin
tener un estallido.

15. Ejemplos

Ejemplo 1

En el siguiente ejemplo vamos a completar frases. Se pondré una pequefia frase y en medio de la oracion
habra un espacio para una palabra o més, usted debe intentar completa la frase u oracién con la palabra que
tenga mas sentido, para esto, usted debe haber leido bien el documento. Un ejemplo es el siguiente:

Completa las siguientes frases con las palabras de los recuadros de abajo.

fui al cine, y iré a la playa.

mafnana J [ anoche ]

iremos al concierto si vienes.

nosotros ] [ ta ]

nifos juegan en plazoleta.

la ] ( los )

La solucion de la primera seria: Anoche...... fui al cine, y .... Mafiana.... Iré a la playa.

Ejemplo 2

Para este ejemplo contaremos con una tabla donde observaremos el rostro de una persona en una situacion.
Usted debe intentar descifrar que emocidn transmite esa persona en esa situacion y por qué cree que tiene
esa emocién. Debe explicar muy bien como lo muestra el ejemplo.

# SITUACION EMOCION EXPLICACION
1 Normalmente los hombres son los que
sorprenden a las mujeres cuando van
‘: a pedir la mano. En esta imagen se
“w puede observar que el hombre se

sorprende que su pareja le pida la

SORPRESA mano con un anillo de compromiso.




3. Actividades

Después observar los ejemplos, vamos a intentar resolver las siguientes actividades, obviamente usted debio
haber leido muy bien la guia para dar con la respuesta:

Actividad 1

Completa las siguientes frases con cualquiera de las palabras que se encuentran debajo de la oracion,
teniendo en cuenta el Ejemplo 1:

- Puede entenderse ala ................ como el dominio del cuerpo por parte de las personas.
Musculatura Motricidad Corazonada Mente
- Un movimiento es una accion ............... gue lleva a cambiar la posicion de un componente corporal o
del............. en general.
Motora Cuerpo Principal Musculo Corazén General
- Sh tu cuerpo y presta atencion a tus sensaciones corporales puedes darte cuenta de lo que
estas ................
Conservas Sintiendo Viendo Observas Cuidas Perdiendo
Actividad 2

Diligencie la siguiente tabla teniendo en cuenta el Ejemplo 2

# SITUACION EMOCION EXPLICACION




Actividad 3

- Explique por qué si o por qué no se debe molestar a una persona enojada.

- Usted estéa leyendo en su cuarto y muy tranquilo/a. Constantemente llegan a pedirle el favor de hacer
mandados. Interrumpen tanto que le empieza a irritar. Llega su hermano/a para molestarlo/a y usted
llegé al tope. Explique paso por paso y de acuerdo a la situacion como daria solucién.

- De 5 ejemplos de motricidad fina en el diario vivir. Describa la situacion.

- De 5 ejemplos de motricidad gruesa en el diario vivir. Describa la situacion.

- Realice un dibujo caracteristico donde demuestre la motricidad, la expresion corporal y las emociones,
todo en una sola actividad.

Conclusiones

Por favor describa, explique y argumente cémo le parecié la guia. Por ejemplo, como se sintid, aprendio, cree
gue se puede mejorar algo. No conocia el tema. Explique.

4. Recursos

- Colores
- Lapiz, lapicero, borrador.
- Cuaderno de educacion fisica para apuntes

5. Bibliografia

- https://definicion.de/motricidad/
- https://www.feandalucia.ccoo.es/andalucia/docu/p5sd7343.pdf
- https://www.aboutespanol.com/la-expresion-de-emociones-y-sentimientos-2396292

6. Observaciones


https://definicion.de/motricidad/
https://www.feandalucia.ccoo.es/andalucia/docu/p5sd7343.pdf
https://www.aboutespanol.com/la-expresion-de-emociones-y-sentimientos-2396292

Consejos para desarrollar la guia

- La guia esta explicada en este documento, pero también se aclara dudas en las video llamadas y correo.
- Debe leer cuidadosamente cada parte del documento para que pueda entender como desarrollarla.

- Se proponen varias preguntas en el transcurso de la guia, usted debe darle respuesta a cada una.

- Al responder, DEBE ARGUMENTAR Y EXPLICAR AMPLIAMENTE sus respuestas, asi obtendra la nota.
- La guia esta disefiada para que usted piense y analice. De hacerlo asi respondera satisfactoriamente.

- Es indispensable que tome apuntes en el cuaderno de educacion fisica. Asi puede estudiar.

- Si usted no puede hacer ejercicio por alguna razon médica, debe enviar una excusa médica al correo o
avisar al director de grupo. Ademas, debe reemplazar ese trabajo por dos hojas de block en las cuales
escribira sobre la importancia del ejercicio y la educacion fisica para usted. No puede buscarlo en internet.

- Usted tiene varias alternativas para enviar la guia resuelta: Enviarla al correo
ever.vargas@ielaesperanza5.edu.co o resolverlo a mano y entregarlo en el colegio.

- Es importante poner su NOMBRE y GRUPO para identificarlos correctamente.

FECHA DE INICIO: _marzo 22 del 2021_
NOTA: marzo 29 a 02 de abril (SEMANA SANTA)
FECHA DE FINALIZACION: _abril 09 del 2021 _

Competencia: Entiendo la importancia de practicar actividad fisica en la formacion personal como habito de
vida saludable individual y social.

Estructura guia:

16. Parte conceptual

Es importante para los estudiantes poder contar con los diferentes conceptos sobre los cuales estara
sustentada esta guia, de esta forma, tanto los estudiantes que tienen conectividad como los que no tienen esa
posibilidad, podran contar con la misma informacién y en las mismas condiciones. La idea es que el
estudiante aprenda, pero también se divierta pensando y realizando algunos ejercicios y preguntas.

En esta guia hablaremos un poco sobre la personalidad y lo importante que es desarrollarla de una mejor
forma para convertirse en una mejor persona para si mismo y en beneficio de los demas. Ademas,
hablaremos un poco sobre la aplicacion de pruebas fisicas como forma de conocer las posibilidades que tiene
cada uno, teniendo en cuenta la condicion fisica, asi mismo, conocer la importancia de usar mi tiempo en la
practica de actividad fisica como forma de fortalecer la autoestima, disciplina e incorporar estilos de vida
saludable.

Por eso es importante que los estudiantes lean muy bien y traten de entender la lectura para que de esta
forma le puedan dar respuesta a las preguntas que surgiran.

Desarrollo de la personalidad
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Se define como un patrén de comportamiento, pensamiento y emocion relativamente estable en el tiempo y a
través de las diferentes situaciones que vivimos. Dicho patrén explica como percibimos la realidad, los juicios
gue nos hacemos de ella o la manera con el que interactuamos con el medio, siendo en parte heredada y en

parte adquirida y posteriormente moldeada mediante la experiencia vital.

Debido a que nace en gran parte del conjunto de experiencias que vivimos a lo largo de nuestra vida se
considera que la personalidad como tal no esta plena configurada hasta la edad adulta, habiendo un largo
proceso de desarrollo hasta que llega a estabilizarse (si bien puede sufrir variaciones posteriores, no son
frecuentes ni tienden a ser marcadas)

Evolucion através de las diferentes etapas vitales

Para establecer una cronologia de las etapas del desarrollo de la personalidad resulta interesante partir de la
clasificacion de las principales etapas vitales.

Partiendo de ellas como referencia, veamos de qué manera se va desarrollando la estructura psicolégica de
los seres humanos.

Los primeros momentos

En el momento en que un bebé nace no podemos considerar que tenga una personalidad marcada, ya que el
nuevo individuo no ha tenido experiencias concretas que le hagan ser, pensar o actuar de una manera
determinada. Sin embargo, si que es cierto que segun pasan los dias vamos viendo cémo el nifio o nifia tiene
una tendencia a comportarse de una manera determinada: por ejemplo, podemos observar si llora mucho o
poco, como se alimenta o si responde al tacto con miedo o curiosidad.

Estas primeras caracteristicas forman parte de lo que se viene a llamar temperamento, el cual forma parte de
la constitucién innata de la persona y que posteriormente puede ser moldeado mediante el aprendizaje. El
temperamento tiene base bioldgica y proviene principalmente de la herencia genética de nuestros
antepasados. Siendo un componente vinculado principalmente a la afectividad, se trata de un componente
primigenio que va a actuar como base para la construccion de la personalidad.

Infancia

Segun el sujeto va creciendo, va desarrollando poco a poco diferentes capacidades cognitivas y fisicas que le
van a permitir captar la realidad, empezar a intentar entender como funciona el mundo y como el propio ser
puede influir y participar en él.

Esta etapa se caracteriza por la adquisicion de valores, creencias y normas provenientes del exterior, de una
manera inicialmente imitativa y con pocos tintes criticos. La personalidad empieza a formarse segun las
caracteristicas del temperamento van siendo confrontadas a la realidad, adquiriendo patrones de
comportamiento y maneras de ver mundo y formandose el caracter.

En esta etapa la autoestima tiende a ser inicialmente elevada debido al elevado nivel de atencidén que se suele
prodigar al menor en el entorno familiar. Sin embargo, en el momento de la entrada al mundo escolar tiende a
disminuir, debido a que se deja atras el entorno familiar para entrar en uno desconocido en el que confluyen
numerosos puntos de vista.



Pubertad y adolescencia

La adolescencia, el punto en que pasamos de ser nifios a ser adultos, es una etapa clave en la formacién de
la personalidad. Se trata de una etapa vital compleja en que el organismo se encuentra en proceso de cambio,
al tiempo que se aumentan las expectativas respecto al comportamiento del individuo y este empieza a
experimentar diferentes aspectos y realidades.

Se trata de un momento vital caracterizado por la necesidad de diferenciarse, siendo frecuente que aparezca
una ruptura o separacion respecto a los adultos al cargo y un cuestionamiento continuo de todo lo que hasta
entonces se le ha inculcado.

Se aumenta el numero de entornos en los que la persona patrticipa, asi como el nUmero de personas con las
gue interactla, propiciando junto a los cambios hormonales y el aumento en la capacidad de abstraccion
propia de la maduracién cognitiva hara que experimente diferentes roles que le ensefiaran que le gusta y que
se espera de él o ella. Se da una potenciacion de la busqueda de vinculacion social y aparecen las primeras
relaciones. El adolescente busca una identidad propia a la vez que un sentimiento de pertenencia al entorno
social, intentando insertarse como parte de la comunidad y del mundo.

En esta etapa la autoestima tiende a variar producto de las inseguridades y los descubrimientos propios de la
adolescencia, A través de la experimentacion el adolescente va a ir probando diferentes maneras de ver la
vida, quedandose algunos aspectos y variando otros. Se busca una identidad propia, busqueda que con el
tiempo cristaliza en una personalidad diferenciada.

Adultez

Se considera que es a partir de la adolescencia cuando podemos hablar de personalidad propiamente dicha,
habiéndose forjado ya un patron relativamente estable de conducta, emocién y pensamiento.

Esta personalidad aun va a variar a lo largo de la vida, pero a grandes rasgos la estructura va a ser semejante
salvo que suceda algun acontecimiento muy relevante para el sujeto que le empuje a realizar cambios en su
manera de visualizar el mundo.

En relaciéon a otras etapas vitales, la autoestima tiende a subir y en general el autoconcepto del adulto tiende a
intentar acercar su yo real con el ideal, por lo que la timidez disminuye, en caso de haber sido elevada
anteriormente. Como consecuencia, deja de tener tanta importancia lo que los demas opinen de uno mismo, y
pueden llevarse a cabo actividades que en etapas anteriores darian vergienza.

Ancianidad

Si bien en general la personalidad sigue siendo estable la llegada a la vejez supone la progresiva vivencia de
situaciones como la pérdida de habilidades, actividad laboral y seres queridos, cosa que puede afectar en
gran medida a nuestra forma de relacionarnos con el mundo. Se registra una tendencia a la disminucién de la
extraversion y la autoestima.



Estilos de vida saludable

Para hablar de estilos de vida saludable hay muchos articulos y libros que nos pueden servir, pero nosotros
seguiremos una serie de consejos breves que, si los ponemos en préctica, nos permitira tener buenos hébitos
de vida saludable.

Obviamente, los estudiantes deben realizar cambios importantes para mejorar la calidad de vida y fomentar
los cambios con la familia y las personas que lo rodean.

oy
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La (OMS) define la salud como “un estado de completo bienestar fisico, mental y social” teniendo esto en

cuenta, debemos tener presente los siguientes criterios, los cuales son vitales si los cumplimos:

La alimentacion

El ejercicio fisico

Medio ambiente y actividad social.
La prevencion de enfermedades
Trabajo en condiciones 6ptimas

17.Ejemplos

Ejemplo 1

Tendremos una tabla donde habra unos datos por llenar, usted debe ser honesto al explicar que es lo que
haria usted ante la situacion o caso presentado. Aqui se quiere observar la personalidad que podria tener
usted dependiendo de lo que responda. Al final usted mismo dira si hizo bien o mal, seria una auto

calificacion.
# CASO ¢ QUE HARIA USTED BIEN | MAL
1 Una abuelita esta a punto de Yo sigo en mi auto porque no hay seméaforo, Si

cruzar la calle, pero no lo logra ya
que hay demasiados autos y no
hay seméforo. Usted va en su
automovil.

por lo tanto, tengo el derecho de seguir. La
verdad no me importa la sefiora y ella vera
cuando cruza.




Esta persona hizo mal pues ante la falta de seméforo por ley, la prioridad es de los peatones. Ademas, Si
tuviera una buena personalidad pues tendria civismo y seria educado y respetuosa con las personas mas
vulnerables.

Ejemplo 2

La idea es simular el recorrido que hacemos al sentarnos en el piso y al levantarnos hasta estar erguidos por
completo. Como siempre, el core -ndcleo de cualquier ejercicio- tiene que estar fuerte para no cargar
demasiado la zona lumbar. Se trata de hacer el mayor nimero de repeticiones, pero, en 30 segundos.

HOMBRES
R= Repeticiones
Muy mala: menos de 16R Mala: 16 — 20R Regular: 21 - 24R Buena: 25 - 29R Excelente: mayor a 30R
MUJERES
R= Repeticiones
Muy mala: menos de 13R Mala: 13— 16R Regular: 17- 20R Buena: 21 - 26R Excelente: mayor a 27R
Después de terminar la prueba es necesario hidratarse lentamente.
3’ Actividades
Actividad 1

Teniendo en cuenta el Ejemplo 1, por favor responda y solucione el siguiente cuadro

# CASO ¢ QUE HARIA USTED? BIEN | MAL

1 Usted esté estudiando licenciatura en
matematicas en la Universidad. El
profesor deja un trabajo en equipos y
en su grupo nadie entiende que hacer.

2 | Casi no tiene amigos, cuando conoce a

unas personas, esta tan feliz de ser

aceptado. Uno de ellos le ofrece un

cigarro a pesar de que es menor y
nunca ha fumado.

3 | El profesor pregunta ¢ cual es la capital
de Colombia? Nadie en el grupo sabe.
Usted si sabe, pero no quiere quedar




como el sabe lo todo del grupo.

4 Un profesor del colegio, ofende a todo
el salon porque esté enojado y molesto.
Nadie del grupo le dice algo por temor
a perder el afio.

5 Mis padres cometieron un error al
castigarme. Pues quien rompi6 el jarron
fue mi tio, pero él no dice la verdad. A
mi no me creen por ser menor.

Actividad 2

De acuerdo al Ejemplo 2 por favor realizar el ejercicio durante 6 dias. Después de esto responder las
siguientes preguntas:

1. ¢ Cuantas repeticiones hizo en cada dia? Enumérelos e indique que dia de la semana lo hizo
2. ¢ En qué condicion se encuentra segun si es mujer u hombre?

3. Explique por qué el sexto dia se encuentra con ese numero de repeticiones. Argumente.

Actividad 3
1. De 5 ejemplos de buena alimentacion. Expliquelos.

2. Explique una rutina de ejercicios que haria para mejorar su condicion fisica. ¢ Cuantos dias lo haria,
cuantas horas en cada dia y que quisiera lograr?

3. Explique 5 casos en los que mejoraria el medio ambiente para la ciudad segin su propia imaginacion.
4. De 5 ejemplos y explique que ayudaria a prevenir las enfermedades en las personas.

5. Indique cual seria la mejor forma de estudiar concentrado para usted.

Conclusiones

Por favor describa, explique y argumente coémo le parecié la guia. Por ejemplo, como se sintié, aprendid, cree
gue se puede mejorar algo. No conocia el tema. Explique.

4, Recursos

- Lépiz, lapicero, borrador.

- Cuaderno de educacion fisica para apuntes
- Colchoneta

- Crondmetro de un celular o un relgj
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. Bibliografia

- https://psicologiaymente.com/desarrollo/etapas-desarrollo-personalidad
- https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/beneficios.htm#:~:text=La

6. Observaciones


https://psicologiaymente.com/desarrollo/etapas-desarrollo-personalidad
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/beneficios.htm#:~:text=La

Consejos para desarrollar la guia

- La guia esta explicada en este documento, pero también se aclara dudas en las video llamadas y correo.
- Debe leer cuidadosamente cada parte del documento para que pueda entender como desarrollarla.

- Se proponen varias preguntas en el transcurso de la guia, usted debe darle respuesta a cada una.

- Al responder, DEBE ARGUMENTAR Y EXPLICAR AMPLIAMENTE sus respuestas, asi obtendra la nota.
- La guia esta disefiada para que usted piense y analice. De hacerlo asi respondera satisfactoriamente.

- Es indispensable que tome apuntes en el cuaderno de educacion fisica. Asi puede estudiar.

- Si usted no puede hacer ejercicio por alguna razon médica, debe enviar una excusa médica al correo o
avisar al director de grupo. Ademas, debe reemplazar ese trabajo por dos hojas de block en las cuales
escribira sobre la importancia del ejercicio y la educacion fisica para usted. No puede buscarlo en internet.

- Usted tiene varias alternativas para enviar la guia resuelta: Enviarla al correo
ever.vargas@ielaesperanza5.edu.co o resolverlo a mano y entregarlo en el colegio.

- Es importante poner su NOMBRE y GRUPO para identificarlos correctamente.

FECHA DE INICIO 15 de Marzo FECHA DE FINALIZACION 9 de Abril

Competencia del nodo: Plantea soluciones creativas e innovadoras a diversos problemas del entorno
mediante la implementacion del enfoque STEM

Competencia del &rea: Reconozco principios y conceptos propios de la tecnologia, asi como momentos
de la historia que le han permitido al hombre transformar el entorno para resolver problemas y satisfacer
necesidades.

Tema de transversalidad: Ecosistemas de las basuras

Elementos de las Estructuras

Lee con atencion y Copie un analisis en su cuaderno lo comprendido el siquiente texto.

1. Pilares y columnas: es una barra apoyada verticalmente, cuya funcion es la de soportar cargas o el
peso de otras partes de la estructura. Los principales esfuerzos que soporta son de compresion y
pandeo. También se le denomina poste, columna, etc. Los materiales de los que esta construido son
muy diversos, desde la madera al hormigébn armado, pasando por el acero, ladrillos, marmol, etc.
Suelen ser de forma geométrica regular (cuadrada o rectangular) y las columnas suelen ser de seccién
circular.

2. Vigas y viguetas: es una pieza o barra horizontal, con una determinada forma en funcién del esfuerzo
gue soporta. Forma parte de los forjados de las construcciones. Estan sometidas a esfuerzos de
flexion.

3. Riostras: es un elemento constructivo que esta sometido principalmente a esfuerzos de traccion.
Otras denominaciones que recibe segun las aplicaciones son: tirantes, cable, tornapunta y tensor.
Algunos materiales que se usan para fabricarlos son cuerdas, cables de acero, cadenas, listones de
madera.


mailto:ever.vargas@ielaesperanza5.edu.co

4. Cimientos: es el elemento encargado de soportar y repartir en la tierra todo el paso de la estructura,
impidiendo que ésta sufra movimientos importantes. Normalmente soporta esfuerzos de compresion.
los materiales de los que se compone son hormigdén armado, hierro, acero, etc.

5. Forjado: es la estructura horizontal (0 con una pequefa inclinacion), formada por el conjunto vigas,
viguetas, bovedillas, hormigdn y soleria, que nos sirve de techo (si hay una planta superior), y de
suelo.

m Triangulacion.

El triangulo es el unico poligono que no se deforma cuando actla sobre él una fuerza. Al aplicar una fuerza de
compresion sobre uno cualquiera de los vértices de un triangulo formado por tres vigas, automaticamente las
dos vigas que parten de dicho vértice quedan sometidas a dicha fuerza de compresién, mientras que la
tercera quedard sometida a un esfuerzo de traccién. Cualquier otra forma geométrica que adopten los
elementos de una estructura no sera rigida o estable hasta que no se triangule.

m Elementos de unién.

Los elementos con los cuales se unen las partes de cada estructura hacen parte fundamental de la estabilidad
de la misma. no deben ser de forma excesiva porque entonces contribuirian a aumentar el peso a soportar,
tampoco debe ser de forma minima porque las conexiones deben transmitir las fuerzas entre todas las partes
de las estructuras.

Esfuerzos en las estructuras.

Una estructura es el conjunto de elementos que, ademas de sostenerse asi mismo, constituye el soporte de
otros sistemas mas complejos. Cada elemento de una estructura tiene que resistir diversos tipos de fuerzas
sin deformarse ni romperse. Los tres tipos de fuerzas mas importantes que actlan sobre las estructuras son
las de compresidn, traccion y flexion. Ademas tenemos las fuerzas de torsion y cizalladura.

COMPRESION TRACCION FLEXION TORSION CIZALLADURA

3 - - | =3 |

U observa el siguiente video: https://youtu.be/ pil8eXhpZ4

La unica figura geométrica que no se deforma cuando le aplicamos fuerzas en sus lados es el triangulo. Esta
presente en muchas estructuras: torres de lata tensién, grias, etc.



https://youtu.be/_piI8eXhpZ4

Nosotros vamos a construir una estructura triangular capaz de soportar nuestro peso, y para complicarlo, el
material a utilizar sera papel de periédico. Estas hojas nos van a permitir hacer barras cilindricas con la que
podremos construir estructuras resistentes a un coste minimo. El resultado final seré fruto de tu ingenio y
habilidad para manejar dichos elementos.

Recuerda los materiales solicitados con tiempo.
Materiales necesarios

- Hojas de periédico o de revistas.

- Pegamento en barra

- Trozos de alambres y palillos.

Herramientas necesarias

- Cutter o tijeras

- Pistola de pegamento termofusible

Para la construccion sigue los siguientes pasos:

PASOS

Corta las hojas de penodico en forma

rectangular y comicnza a cnrollarlas por una

esquma. El papel debe quedar muy apretado al

enrollar, de este modo conseguiremos unas barras
mads resistentes.

Cuando te acerques al final, ascgura la esquina
con pegamento (s1 cs de barra te resultara mas
comodo).




Veras que os extremos son menos resistentes
que ¢l centro, cortalo con ayuda de una tijeras o
un cutre.

Debemos procurar que todos los cilindros scan
del mismo tamafo.

Una vez tengamos construidos los cilindros
necesanos, colocamos las barras formando una
cuadricula. En los encuentros colocamos
pegamento termofusible para asegurarlo.

Construimos piramides que parten de los
vértices, tal y como muestra la figura.

Unimos los vértices de las piramides por una
segunda cuadricula.

Construimos también con cilindros mas largos
y colocando carton, una cspecic de tabla que
colocaremos en la estructura y sobre la que nos
subiremos para comprobar la resistencia.

Actividad

-Observa las siguientes imagenes o si es posible, ingresa al siguiente video. Vamos a realizar alguna de las
siguientes estructuras.  https://youtu.be/vm7ax-fRwNU  toma registro fotogrfico de la estructura
seleccionada y realizada, para enviar al portal de la clase de classroom, 0 en su defecto presentar el dia
gue la institucion lo programe.

https://elblogdelprofesordetecnologia.blogspot.com/2016/02/construccion-de-una-estructura-con.html
https://mestreacasa.gva.es/web/rubio _aur/l/blogs/como hacer una estructura de papel



https://youtu.be/vm7ax-fRwNU
https://elblogdelprofesordetecnologia.blogspot.com/2016/02/construccion-de-una-estructura-con.html
https://mestreacasa.gva.es/web/rubio_aur/1/blogs/como_hacer_una_estructura_de_papel

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21700290/helvia/sitio/upload/estructurapapel.pdf
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mmormarf/2017/03/09/diseno-y-construccion-de-
un-puente-de-papel/

-Elige la estructura de papel que puede hacer de las dimensiones y forma que usted desee, siempre que
cumpla con los elementos de la estructura: vigas, columnas, riostras, cimientos, forjado, triangulacion y
elementos de unién, registre su proceso en el siguiente formato.

1. Dibuje su idea de una estructura que resista su propio peso.

2. Registre las siguientes respuestas a medida que avanza su proceso:

¢ Cuantos palos de papel hizo?

¢, Cudl es la medida del ancho de la estructura?



http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21700290/helvia/sitio/upload/estructurapapel.pdf
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mmormarf/2017/03/09/diseno-y-construccion-de-un-puente-de-papel/
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mmormarf/2017/03/09/diseno-y-construccion-de-un-puente-de-papel/

¢, Cual es la medida del alto de la estructura?

¢, Cudl es la medida del largo de la estructura?

¢, Cudles son los elementos de unién de la estructura?

3. Dibuje el resultado de su estructura. Sefiale las vigas, columnas, riostras, cimientos, forjado y la
triangulacién y los elementos de union en este nuevo dibujo.

- Responde a las siguientes preguntas:

a) ¢Cudl es la Unica figura que no se deforma cuando le aplicamos fuerzas exteriores?.

b) Pon 3 ejemplos de estructuras que hayas visto y que tengan triangulos

- En las siguientes imagenes los objetos estan sufriendo algun esfuerzo, escribe el que creas que sea:




.

Las columnas se estan aplastando.

Estin sufrniende un esfusrzo da

Levs wientos de la bhienda de camprana =e aatan

estirando.

Eztan sufriends un esfusrzs de

El arbol =e aata doklande,

E=stan =sufrendo un esfuerzo de

Las barras del futbolin s estan retorciendao,

E=tian sufrendo un esfuerzo de

- Completa cada oracion con las siguientes palabras:

- Siun objeto sufre un esfuerzo de flexion se esta

- Siun objeto sufre un esfuerzo de traccién se esta

- Siun objeto sufre un esfuerzo de compresion se esta
- Siun objeto sufre un esfuerzo de torsion se esta

Objetivo de la actividad:

Ejemplifico como en el uso de artefactos, procesos o sistemas tecnoldgicos, existen principios de
funcionamiento que los sustentan.

Se alcanz6 Si No

¢Por qué?

Actividad Transversal (en la bitacora)

- consulta en diferentes medios, ¢ Qué son las basuras?
- Escribe un analisis de lo consultado, teniendo en cuenta la importancia de cuidar el medio
ambiente.

- Realiza un glosario de palabras desconocidas en una zona especial del cuaderno, destinada a
enriguecerse con los huevos conocimientos.




Recursos: Lectura, cuaderno, hojas de block, colores, marcadores, TV, radio, periodico,

internet (para los que cuentan con este recurso), bitacora.

Bibliografia:

https://sites.google.com/site/tecnologiaaulataller/sexto-tecnologia/actividad-5-caracteristicas-de-las-estructuras

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21700290/helvia/sitio/upload/estructurapapel.pdf

https://youtu.be/vm7ax-fRwNU

Observaciones:

- Para el desarrollo del contenido de esta guia, es necesario tener a la mano el cuaderno que utilizara
para el &rea y registro del avance dia a dia. por otra parte utilizaremos otro cuaderno para el registro
de la Bitacora para el desarrollo de las actividades planteadas del nodo.

- Los estudiantes que se encuentran en modalidad virtual, en el transcurso del contenido en cada una
de las clases les realizare las explicaciones necesarias para la presentacion de cada una de
actividades propuestas y para la presentacion de las actividades sera a través de evidencias en el
mismo momento de las clases y en envio de registro fotogréafico con la culminacién de las mismas en
el portal de classroom.

- Los estudiantes que no estaran en modalidad virtual, podran ver los videos de cada una de las
clases en el portal de classroom, en el que veran las pautas y explicaciones necesarias para su
desarrollo. en el caso tal de no tener la oportunidad de observar el video y tengan dudas al
respecto, podran escribirme al correo electrénico en el cual les respondere y acordaremos la forma
de realizar la explicaciéon y aclaracion al respecto, de igual forma el envio de los trabajo a través de
registro fotografico en la plataforma de classroom o entregar las guias o el material realizado de forma
fisica en las fechas establecidas por la institucién para su eventual valoracion.

- El correo electrénico al gue me escribirdn siempre es: luz.parada@ielaesperanzas.edu.co

- El cddigo de la clase en la plataforma de classroom es:


https://sites.google.com/site/tecnologiaaulataller/sexto-tecnologia/actividad-5-caracteristicas-de-las-estructuras
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21700290/helvia/sitio/upload/estructurapapel.pdf
https://youtu.be/vm7ax-fRwNU
mailto:luz.parada@ielaesperanza5.edu.co

INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA
GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA
SECCION:
NODO: Comunicativo ASIGNATURA: inglés
GRADO: Séptimo GRUPO: 4 DOCENTE: lldefonso Areiza Gimez
ESTUDIANTE:
GUIA# 1 FECHA DE INICIO: 15-02-2021 FECHA DE FINALIZACION: 26-02-2021

Competencia: Comprende y transforma su interaccién con el mundo natural y social usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando el uso adecuado de
las habilidades comunicativas.

Estructura guia:

18. Parte conceptual: Descripcion de las caracteristicas basicas de personas a través de frases y
oraciones sencillas.
PHYSICAL TRAITS VOCABULARY

Esta oracion se utiliza para preguntar por la
apariencia fisica de la persona

Question: What does she or he look like?

éComo luce él o ella?

2.- Ejemplos

Answer: She is tall Ella es alta
He is short El es bajo
He is medium El es de estatura media
He is skinny El es flacuchento
He is well-built El es acuerpado
He is fat El es gordo

She is plump Ella es rechoncha



He is thin El es flaco

EMOTIONAL TRAITS VOCABULARY

(2

ashamed  withdrawn  indifferent determined

crazy

Question: ijat S h‘? or she like? — Esta oracidn se utiliza para preguntar
é€omo es él o ella? por la personalidad de alguien.

Ejemplos

Answer: He is ashamed El es timido
He is withdrawn El es introvertido
He is indifferent El es indiferente
He is sorry El estd apenado
He is determined El estd resuelto
He is crazy El estd loco
He is cold El estd resfriado

19. Actividades:
A.- Con el siguiente vocabulario haz 5 preguntas y sus respuestas sobre como lucen las personas.

Questions Answers

B.- Con el siguiente vocabulario haz 5 preguntas y sus respuestas sobre como es la personalidad de estos
personajes.



2 e
:

N
bashful ~ depressed  enraged  frightened interested shy hopeful

Questions Answers

C.- Dibuja 5 miembros de tu familia o amigos y pregunta y responde por su apariencia fisica y su personalidad

FATHER MOTHER SISTER BROTHER COUSIN

AUNT UNCLE BOYFRIEND GIRLFRIEND NIECE




D.- Traduce las siguientes oraciones.

She is young and good-looking, with dark eyes and long red hair.

He is tall and thin, with brown hair. He is twenty-five years old.

She is average height, dark-haired, quite thin, and wears glasses. She's about fifty.
She is of medium height, with straight black hair and brown eyes.

He is old, short, medium-build, with gray hair and a beard.

She has dark eyes, wavy blond hair, and a nice figure. She looks great.

He is a handsome middle-aged man. She is a pretty young girl.

No gk wbdE

E.- Responde las preguntas sobre el siguiente dialogo
Student 1: Have you seen the new girl in school?
B: No, | haven't.

A: She's really pretty.

B: Describe her to me.

A: She's not too tall.

B: Well, how tall is she?

A: She's about five feet even.

B: What does she look like, though?

A: She has pretty light brown eyes.

B: | may know which girl you're talking about.

A: So you have seen her around?

B: Yes, | have.

4.- Recursos: Guia de Aprendizaje en Casa de inglés, Google Classroom y correo institucional
Bibliografia: Diccionario Inglés-Espafiol

Observaciones: El estudiante que asistan a las clases virtuales deberd preparar con anticipacion la lectura de la guia y
expresar sus dudas u observaciones al docente. En las clases virtuales se reforzaran dichos conceptos con actividades
practicas complementarias. Una vez se realice las clases virtuales el estudiante realizard autbnomamente las actividades
propuestas en la guia y la subird a GOOGLE CLASSROOM, donde se dara la retroalimentacidn y evaluacion por parte de
su docente. Los estudiantes que no cuentan con conectividad y/o dispositivos deben realizar y enviar las actividades de
manera fisica en los tiempos dispuestos por la Coordinacién Académica

GUIA# 2 FECHA DE INICIO: 01-03-2021 FECHA DE FINALIZACION: 12-03-2021



Competencia: Comprende y transforma su interaccién con el mundo natural y social usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando el uso adecuado de
las habilidades comunicativas.

Estructura guia:

1. Parte conceptual: Descripcidn de las caracteristicas basicas de cosas u objetos a través de frases y
oraciones sencillas.
A paragraph to describe objects consists of different parts as follows:

A- Function / Use B- Characteristics: C- Components / Parts

What is it? What is it made up of? What are its parts or components?

It is a guitar. It is made up of plastic. It has two parts: a handle and a head.

What is used for? What color is it? It consists of a wooden stick with a

. . . . iron head attached
It is used for playing music. Its color is red.

What is it used to? How big is it?

It is used to play music. It is small.

Howe much does it weigh?

It is heavy.

What share does it have?

It is oval.

2. Ejemplos

A:Function: It is a hammer.
It is used for hitting nails

It is used to hit nails

B:Characteristics It is made up of wood and iron. Its colors are blue and
silver. It is small and heavy. It is long

C:Components It has two parts: the handle and the head. It consists of
a wooden stick with a iron head attached to one of the

extrems



A:Function:

B:Characteristics

C:Components

3.- Actividades:

It is a magnifier.
It is used for visualizing small things bigger

It is used to visualize small things bigger

It is made up of plastic and glass. Its colors are blue and
trasnparent. It is small and light. It is large

It has two parts: the handle and an objective lens. It

consists of a plastic handle with a glass objective lens
attached to one of the extrems

A.- En inglés, di los nombres de los siguientes objetos y describe sus funciones, caracteristicas y componentes:

.- Responde las siguientes preguntas por cada objeto abajo descrito.

In my free time, | like to play the guitar. To play the guitar, you need a guitar, a pick,

and a tuner. A guitar is a musical instrument. It is usually made up of wood. Itisabout
one meter tall. It has a large, eggplant shaped body with a long, thin neck. It has six
strings that you pluck to make sounds. It can be the color of wood or can be painted
any color. A pick is small. It is about the size of your thumb. It is triangular. Itis made
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What is it?

What is it used for?

What is it made up of? :

How big is it?

What color is it?

What shape does it have?

What are its components?

A mixer is used for mixing food. The mixer is made of metal and plastic. It consists of 5
parts: a base, a stand, a motor housing, beaters, and a bowl. The base is rectangular in
shape. It is 12 cm wide and 15 cm long. The stand which is supported by the base is 30 cm
in height. The motor housing which contains a motor is joined to the stand. The steel
beaters are very hard and tough. They are fitted in the gearbox. The glass bowl is hard and
brittle. The edge of the bowl is circular. The glass bowl is detached from the

haca

What is it?

What is it used for?

What is it made up of? :

How big is it?

What color is it?

What shape does it have?

What are its components?

A kettle is a metal container which is used for boiling water. It consists of 4 main parts: a
vessel, a lid, a spout, and a handle. The vessel is 7 inches high. It is hollow and spherical in
shape. The base is flat and circular. It has a diameter of 6 inches. On the top of the vessel,
there is a convex lid with a plastic knob in the middle. The lid is 5 inches in diameter. Above
the lid is as curved handle which is covered with plastic at the middle part. At the side of
the vessel is a conical spout for pouring water out of the vessel.

What is it?

What is it used for?

What is it made up of? :

How big is it?

What color is it?

What shape does it have?

What are its components?




C.- Adivina y dibuja los siguientes objetos:

GLASSES — PEN - SCISSORS — RULER - KEYS — NEWSPAPER — WATCH — NOTEBOOK - REMOTE CONTROL
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Recursos: Guia de Aprendizaje en Casa de inglés, Google Classroom y correo institucional
Bibliografia: Diccionario inglés-Espafiol.

Observaciones: El estudiante que asistan a las clases virtuales debera preparar con anticipacion la lectura de la guia 'y
expresar sus dudas u observaciones al docente. En las clases virtuales se reforzaran dichos conceptos con actividades
practicas complementarias. Una vez se realice las clases virtuales el estudiante realizard auténomamente las actividades
propuestas en la guia y la subird a GOOGLE CLASSROOM, donde se dara la retroalimentacidén y evaluacioén por parte de
su docente. Los estudiantes que no cuentan con conectividad y/o dispositivos deben realizar y enviar las actividades de
manera fisica en los tiempos dispuestos por la Coordinacién Académica

GUIA#3 FECHA DE INICIO: 15-03-2021 FECHA DE FINALIZACION: 26-03-2021

Competencia: Comprende y transforma su interaccién con el mundo natural y social usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando el uso adecuado de
las habilidades comunicativas.



Estructura guia:

1. Parte conceptual: Descripcion de las caracteristicas basicas de lugares (escuela, comunidad y

ciudad) a través de frases y oraciones sencillas.

City?

Town?

Village?

City
centre?

Campsite?

Desert?

2. Ejemplos:

WHERE DO YOU LIVE?

LANDMARKS \\

House? Spain?
Flat? Turkey?
Cottage? Brazil?
Hut? Nigeria?
Tent? Poland?

Villa? Japan?

Where do you live?

Asia?

Africa?

Europe?

South
America?

MNorth
America?

Australia?

. Famous
Bridge? singer?
Castle? Weil-!cr}n\n.;n
musician?
River? Inspirational
figure?
Influential
et politician?
Historical

Hill? event?

Park? Gastronomy?

Location

I live in a city.
I live in a town.
I live in a village.

I live in the city center

I live in the campsite/ countryside.
I live in the suburbs.
I live in the desert.

I live downtown

Housing I live in a log cabin. I live in a wooden house.
I live in a penthouse. I live in a stone house.
I live in brick house. I live in manor house.
I live in a farmhouse. I live in a terraced house.
I live in apartment I live in a council flat
Country I live in Colombia. I live in Venezuela.

I live in US.
I live in England.

I live in Australia

I live in Canada.

I live in New Zealand.

! live in Peru




Continent I live in America. I live in Asia.
I live in Africa. I live in the pacific Islands.

I live in Europe

Landmarks It is next to the Eiffel Tower. It is near the Palace of Culture.
The market is nearby. The river is a stone’s throw away.
It is two hundred meters away from the sea. | must drive to the nearest supermarket.
We have many monuments in the neighborhoods. My kids can cycle to school.

You can walk to the train station.

Miscellaneous A hero who made headlines An influential politician who is known
L worldwide
A historical event that changed your country or the
world A famous invention
We can trace a certain type of dish to your country... A well-known musician

3.- Actividades:
A.- Identifica la mejor descripcidn para cada imagen.
1) Which description best describes picture A

A) Noisy

B) Outskirts

C) Pet store

D) Apartment building

2) Which description best describes picture B given above?
A) Inner-city
B) Cinema
C) Modern

D) Multi-story car park

3) Which description best describes picture C given above?
A) Bowling alley
B) Highway

C) Hospital

D) Furniture store




4) Which description best describes picture D given above?

A) Cafe
B) City center

C) Downtown

D) Commuter

5) Which description best describes picture E given above?
A) Beauty salon
B) Chain store A T

C) Airport d

D) Barber (T |

B.- Pon el nombre del lugar a las siguientes descripciones. (Crossroads, Stop, Zebra crossing, Telephone, fountain,
traffic light, pavement, cathedral, bridge, and Car park)

1) A is where you stand and wait for a bus or streetcar.

2) If you want to ring someone, you need to find a

3) Youleave yourcarina when you go shopping. (Americans call it a parking lot.)

4) A is a place where you can cross the road safely.

5) Where two roads meet is called a

6) A can show red, yellow, or green!

7) To cross over a river, you will need to use a

8) In the middle of the city square there is often a with water gushing out.
9) A is a very large church.
10) The part of a street where you walk is called the (Americans call it the sidewalk.)

C.- Elije la definicién correcta.
1) What is the definition of Art gallery?
A) A shop where people can buy meat.
B) An organization where people can save or borrow money and that provides other financial services.
C) A large park which offer entertaining activities and has big machines to ride on, such as roller coasters
and merry-go-rounds (American English, the same as theme park).

D) A building where paintings and other art works are shown to the public.

2) What is the definition of Congested?



A) An area of a country or town that has official borders.
B) To be too crowded, which causes difficulties.
C) A small structure with a roof, where people wait for buses.

D) Any illegal activities that can be punished by law.

3) What is the definition of Gas station?
A) A store that sells objects such as rings and necklaces that people wear as decoration.
B) A modern building that is very tall and has many floors.
C) A place that sells fuel for road vehicles (American English, same as petrol station).

D) A place where people go to do physical exercise, for example by lifting weights or using other

equipment.

4) What is the definition of Motorway?
A) A wide road where vehicles travel fast for long distance (British English, same as freeway).
B) A building where people pay to stay for a short time.
C) The central part of a city where most people live in a poor condition.

D) A building where Muslims do religious activities.

5) What is the definition of Pavement?
A) A place where people get on and off trains (British English, same as train station).
B) A path with a hard surface on the side of a road (British English, same as sidewalk).
C) A large building that is designed for working in.

D) A store that sells animals that can be kept in the home.

D.- Escribe un parrafo corto describiendo tu lugar de residencia, incluye la locacidn, el tipo de vivienda, el pais y
continente, los lugares cercanos mas destacados y algo adicional importante del sector. Ademas de una imagen.

Description Image / Drawing




Recursos: Guia de Aprendizaje en Casa de inglés, Google Classroom y correo institucional

Bibliografia: Diccionario inglés-Espafiol

Observaciones: El estudiante que asistan a las clases virtuales deberd preparar con anticipacion la lectura de la guia y
expresar sus dudas u observaciones al docente. En las clases virtuales se reforzaran dichos conceptos con actividades
practicas complementarias. Una vez se realice las clases virtuales el estudiante realizara auténomamente las actividades
propuestas en la guia y la subird a GOOGLE CLASSROOM, donde se dara la retroalimentacién y evaluacidn por parte de
su docente. Los estudiantes que no cuentan con conectividad y/o dispositivos deben realizar y enviar las actividades de
manera fisica en los tiempos dispuestos por la Coordinacién Académica

GUIA#4 FECHA DE INICIO: 29-03-2021 FECHA DE FINALIZACION: 09-04-2021

Competencia: Comprende y transforma su interaccién con el mundo natural y social usando de manera coherente
diferentes medios y modos a través de sus producciones tanto orales como escritas, evidenciando el uso adecuado de
las habilidades comunicativas.

Estructura guia:

1. Parte conceptual: Comprensién del tema e informacion general de un texto corto y sencillo,
valiéndose de ayudas tales como imagenes, titulos y palabras clave.

STAGES IN READING A TEXT

Before reading get Skim the table of contents, headings and subheadings

an overview of the Read the introduction and conclusion

text:
Scan the relevant sections to locate where your topic is discussed

During reading {?ead act/ve/y'- write in the margins, highlight phrases, take note of
closely follow the important points

development of the Don't forget to examine diagrams and figures as they are information-dense

ideas in the text:
Read critically - ask yourself questions; for example, Is the argument logical?

Is it biased? Is there enough evidence to support the author's conclusions?



1

After reading think
over what you have
read.

2. Ejemplos

FAMILY DESCRIPTION

Make a summary of the main ideas and concepts in the text.

This is me with my family. | am a parent

BEFORE:
- Heading: Family desciption
- Location: Family house

- Text: descriptive
- Topic: Family description

DURING:

- Vocabulary: Family, parent, married,

and | am married. | am very happy today. daughter,

The family is together Itis a special day.
It is my daughter's birthday. hy hair is
blond and my eyes are blue. My daughter
15 with her son. | am a grandmother and |

am wery proud of my grandson.

Son, grandmother, proud

3. Actividades:

A.- Reading Comprehension. Lee y responde con la mejor opcion.

Hi! Nice to meet you! My name is John Smith. | am 19 and a student in college. | go to
college in New York. My favorite courses are Geometry, French, and History. English is @

my hardest course. My professors are very friendly and smart. It's my second year in

college now. | love it! I live in a big house on Ivy Street. It’s near the college campus. |

share the house with three other students. Their names are Bill, Tony, and Paul. We
help each other with homework. On the weekend, we play football together. | have a
younger brother. He just started high school. He is 14 and lives with my parents. They

live on Mulberry Street in Boston. Sometimes they visit me in New York. | am happy
when they visit. My Mom always brings me sweets and candy when they come. | really

miss them, too!

1) Where does John Smith go to college?

A) New York

C) Berlin

B) Boston

D) Paris



2) What is John Smith’s hardest course?
A) Art B) English

C) Math D) French

) Who shares a house with John Smith?
A) Anna, Margaret, and Tanya

B) Bill, Tony, and Paul

C) Bill, John, and Tom

D)Frank, Tony, and Mike

4)How old is John Smith’s younger brother?
A) eleven B) seven

C) thirteen D) fourteen

5) What does John Smith’s Mom bring him when they visit?
A) Flowers and coffee D) Sweets and candy

C) Fruits and vegetables E) Candy and ice cream

B.- Reading Comprehension. Lee y responde con la mejor opcion.

My Wonderful Family

| live in a house near the mountains. | have two brothers and one sister, and | was born
last. My father teaches mathematics, and my mother is a nurse at a big hospital. My
brothers are very smart and work hard in school. My sister is a nervous girl, but she is
very kind. My grandmother also lives with us. She came from Italy when | was two years
old. She has grown old, but she is still very strong. She cooks the best food!My family is
very important to me. We do lots of things together. My brothers and | like to go on long
walks in the mountains. My sister likes to cook with my grandmother. On the weekends

we all play board games together. We laugh and always have a good time. | love my
family very much.

1)My mother is a...
A) Waitress B) Doctor

C) Nurse D) Writer

2) My house is near the...

A) Italy B) Mountains



C) City D) Monastery

3) How old was | when my grandmother came?
A) Three years old B) Two years old

C) Ten years old D) Just born

4) On the weekends, we...

A) Cook pasta B) Go to a movie

C) Clean the house D) Play board games together
5) My sister is kind, but also...

A) Mean B) Quiet

C) Nervous D) Strong

C.- Reading Comprehension. Lee y responde con la mejor opcion.

The House

Mr. and Mrs. Smith have one son and one daughter. The son's name is John. The
daughter's name is Sarah. The Smiths live in a house. They have a living room. They
watch TV in the living room. The father cooks food in the kitchen. They eat in the
dining room. The house has two bedrooms. They sleep in the bedrooms. They keep
their clothes in the closet. There is one bathroom. They brush their teeth in the
bathroom. The house has a garden. John and Sarah play in the garden. They have a
dog. John and Sarah like to play with the dog.

1) How many children do Mr. and Mrs. Smith have?
A) One son and one daughter B) One son

C) No children D) One daughter

2) Who cooks in the kitchen?

A) John B) Father

C) Mother D) Sarah

3) Where does the family eat?

A) Kitchen B) Living room
C) Dining room D) Bedroom

4) How many bedrooms are in the house?
A) One B) Two

C) Three D) Four

5) What do John and Sarah do in the garden?
A) Play B) Sleep

C) Cook D) Brush their teeth

D.- Reading Comprehension. Lee y responde con la mejor opcion.




The city where | live.

My name is Clark, and | will tell you about my city.l live in an apartment. In my
city, there is a post office where people mail letters. On Monday, | go to work.
| work at the post office. Everyone shops for food at the grocery store. They
also eat at the restaurant. The restaurant serves pizza and ice cream.My
friends and | go to the park. We like to play soccer at the park. On Fridays, we
go to the cinema to see a movie. Children don't go to school on the weekend.

Each day, people go to the hospital when they are sick. The doctors and

nurses take care of them. The police keep everyone safe. | am happy to live in my city.

1) Where does Clark work?
A) in an apartment B) in the grocery store

C) in the post office D) in the cinema

2) Where do people buy food?
A) in the hospital B) in the cinema

C) in the park D) in the grocery store

3) When does Clark go to the cinema?
A) Monday B) Friday

C) The weekend D) Each day

4) Who keeps everyone safe?
A) The police B) The children

C) The doctors D) The nurses

5) How does Clark feel about his city?
A) Sick B) Happy

C) Sad D) Angry

Recursos: Guia de Aprendizaje en Casa de inglés, Google Classroom y correo institucional

Bibliografia: Diccionario inglés - Espafiol

Observaciones: El estudiante que asistan a las clases virtuales debera preparar con anticipacion la lectura de la guia 'y
expresar sus dudas u observaciones al docente. En las clases virtuales se reforzaran dichos conceptos con actividades
practicas complementarias. Una vez se realice las clases virtuales el estudiante realizard autbnomamente las actividades
propuestas en la guia y la subird a GOOGLE CLASSROOM, donde se dara la retroalimentacidén y evaluacion por parte de
su docente. Los estudiantes que no cuentan con conectividad y/o dispositivos deben realizar y enviar las actividades de
manera fisica en los tiempos dispuestos por la Coordinacién Académica



