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@ Objetivo general: Fortalecer habilidades de escucha activa, comunicacidn interpersonal, respeto,

liderazgo y competencias ciudadanas mediante actividades auténomas, reflexivas y practicas.

3% Instrucciones generales

v’ Lee cada actividad con calma.

v Responde en este mismo documento.

v’ Puedes escribir o dibujar.

v’ Colorea todas las imagenes

v’ Trabaja de manera ordenada y con buena actitud.

ACTIVIDAD 1: APRENDO A ESCUCHAR
Tema: Escucha activa

@ Objetivo: Escuchar con atencion y respeto.

Instrucciones: Habla con un familiar o compafiero durante 3 a 5 minutos. Escucha sin interrumpir.
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¢ Responde:
1. ¢Qué te conté la persona?

2. {Como te sentiste al escuchar?

E] ACTIVIDAD 2: ME COMUNICO MEJOR
Tema: Comunicacién interpersonal

@ Objetivo: Expresar ideas con claridad.

g Instrucciones: Escribe un mensaje positivo para alguien.

f Mi mensaje:
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/ ¢Fue claro mi mensaje? Si No
/ ¢Usé palabras respetuosas? Si No

llustra tu mensaje:

& ACTIVIDAD 3: PRACTICO EL RESPETO

Tema: Respeto

@ objetivo: Identificar acciones respetuosas.

Accién Respetuosa Z ZAccién Irrespetuosai
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@ Instrucciones:
Observa tu entorno durante un dia.

f Completa:

Accidn respetuosa 1:

Accidn respetuosa 2:

Accidn respetuosa 3:

Accidn irrespetuosa:

¢Como mejorarla?

Dibuja una accion respetuosa:

4 ACTIVIDAD 4: LIDERO CON EL EJEMPLO
Tema: Liderazgo
@ Objetivo: Ser lider positivo.

5% Instrucciones:

Realiza una accidn de ayuda en casa o colegio.
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¢ Responde:

¢Qué hice?

¢A quién ayudé?

¢COomo me senti?

Dibuja tu accion:

@ ACTIVIDAD 5: SOY BUEN CIUDADANO
Tema: Competencias ciudadanas

@& objetivo: Promover la convivencia.
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Instrucciones: Escribe 5 normas importantes.

+/ Norma que elegi practicar:

f ¢Cémo la cumpli?

f éPor qué es importante?

Dibuja la norma:
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(©) AUTOEVALUACION

Marca con una X:

Trabajé con responsabilidad
@ Puedo mejorar
@ No trabajé lo suficiente

¢ éQué aprendi?

% iFELICITACIONES POR TU ESFUERZO! %

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

Elaborar el plan de mejoramiento de acuerdo con las orientaciones que aparecen al inicio del mismo.
RECURSOS: Clases semanas 1-13

OBSERVACIONES Taller desarrollado: 50%; Sustentacion: 50%.

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO FECHA DE SUSTENTACION Y/O EVALUACION
Segln programacion institucional Segun programacion institucional.

NOMBRE DEL EDUCADOR(A) FIRMA DEL EDUCADOR(A)

Maria Eugenia Zapata Avendafio

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA
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