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GUIA DE TRABAJO

i% INSTRUCCIONES GENERALES

Lee cada actividad con atencién.
Responde con tus propias ideas.
Puedes escribir o complementar con dibujos coloreados.
Sé claro, reflexivo y organizado.

ANENENEN

[l ACTIVIDAD 1: ESCUCHAR MAS ALLA DE LAS PALABRAS

Tema: Escucha activa

@ objetivo: Interpretar emociones e intenciones en la comunicacion.
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f Responde: - Tema de la conversacion:

e Emociones identificadas:

e Gestos o actitudes observadas:

e (iCémo mejorarias la escucha?

llustra la escena:

@ ACTIVIDAD 2: COMUNICAR PARA CONSTRUIR
Tema: Comunicacion interpersonal

@ Objetivo: Resolver conflictos con comunicacion asertiva.
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/ Desarrolla:

Situacion:

Didlogo:

Solucién:

@ Reflexién: ¢Qué cambid al comunicarte mejor?

@ ACTIVIDAD 3: SOY AUTONOMO, SOY RESPONSABLE

Tema: Autonomia

@ objetivo: Fortalecer la toma de decisiones.

¢ Planifica:

Meta personal:

Dia 1:

Dia 2:

Dia 3:

Resultado:

@ Reflexion: ¢Qué aprendi de mi?
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ACTIVIDAD 4: LIDERAZGO CON PROPOSITO

Tema: Liderazgo

@ Objetivo: Generar cambios positivos.

f Responde:

Problema identificado:

Accion realizada:

Resultados:

@ Reflexion: ¢ Qué habilidades de lider usé?

Dibuja tu accion:
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@ ACTIVIDAD 5: CIUDADANIA ACTIVA

Tema: Competencias ciudadanas

Consecuencias:

@ Objetivo: Analizar y proponer soluciones.

f Desarrolla:

Problema:

Causas:

Solucion:

Mi aporte:

Representa tu propuesta con una hoja de ruta:
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(©) AUTOEVALUACION

Marca con una X:

Alto
@ Basico
@ Bajo

f éQué aprendi?

3% iTu crecimiento depende de tus acciones! $%

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

Elaborar el plan de mejoramiento de acuerdo con las orientaciones que aparecen al inicio del mismo.
RECURSOS: Clases semanas 1-13

OBSERVACIONES Taller desarrollado: 50%; Sustentacidon: 50%.

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO FECHA DE SUSTENTACION Y/O EVALUACION
Segln programacion institucional Segun programacion institucional.

NOMBRE DEL EDUCADOR(A) FIRMA DEL EDUCADOR(A)

Maria Eugenia Zapata Avendafio

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA
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