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GRADO: 
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NOMBRE DEL 
ESTUDIANTE 

 

 

LOGROS /COMPETENCIAS: (de acuerdo al enfoque que se siga en la I.E) 
Se propone la integración de las asignaturas de Educación Artística, Educación Física y lúdica a partir de la 
competencia “expresiva corporal” del componente comunicativo-lúdico, haciendo énfasis en el desarrollo de 
la sensibilidad mediante el juego y la experimentación con distintos estímulos sensoriales. 
 
Sensibilidad, Comunicación, Apreciación artística. 
Motriz, Expresiva corporal, Axiológica corporal. 
 

ACTIVIDADES PRÁCTICAS A DESARROLLAR  
 
¿Qué cambios percibo de mi cuerpo cuándo realizo actividad física y como desarrollo la imaginación 
a través de las posibilidades expresivas del juego? 
 
DIVIERTETE APRENDIENDO. 
Primero responde: 
¿Qué importancia tiene la actividad física para tu salud? 
¿Cómo expreso mediante la actividad física la autoestima? 
 

1. Resuelve la sopa de letras. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
2.  Resuelve el crucigrama de deportes. 
 



 
3. Culturízate con la educación física. 
 
¿Practicas algún deporte? ¿Cuál? ¿Por qué te gusta este deporte? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
4. Colorea los dibujos, explícales a tus padres y a tus compañeros porque son importantes estos 

hábitos de vida saludables. 

 

 

 
 
 

 
 
 



 

METODOLOGIA DE LA EVALUACIÓN 
Personalizada y atendiendo a las diferencias individuales de los estudiantes. 

RECURSOS: 
Fotocopia del taller. 
Exposición. 
Colores, marcadores, cuaderno, etc. 

OBSERVACIONES: 
Las actividades desarrolladas por el alumno serán revisadas y corregidas el mismo día en que sean 
entregados y en su presencia, dando las explicaciones correspondientes y haciendo una evaluación 
individual y personalizada de los avances en el proceso. 

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO 
 

FECHA DE SUSTENTACIÓN Y/O EVALUACIÓN 
 

NOMBRE DEL EDUCADOR(A) 
Ángela Lucia Mejía Gómez 
 

FIRMA DEL EDUCADOR(A) 
 

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
 
 


