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PROPÓSITO  

  

  

Al finalizar la guía, el estudiante comprenderá el origen de la filosofía y su importancia para el ser 

humano.  

  

 ACTIVIDAD 1 (INDAGACIÓN)  

  

¿Alguna vez te has preguntado   acerca del pensamiento y la forma en que se ha venido construyendo 

socialmente? Muchas de las acciones que realiza el ser humano se han aprendido y transmitido de una 

generación a otra, sin cuestionar sobre las mismas y su significado.   

  

1. ¿De dónde surge el pensamiento en el ser humano’  

2. ¿Por qué pensamos de la forma en que lo hacemos?  



 

 

 

3. ¿Qué patrones de pensamiento seguimos y como explicamos las cosas y fenómenos de 

nuestro alrededor? 

4.  

 ACTIVIDAD 2 (CONCEPTUALIZACIÓN)  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.- EL ORIGEN DE LA FILOSOFÍA  

Los comienzos del pensamiento racional  

  

El pensamiento filosófico surgió casi al mismo tiempo en tres lugares muy apartados entre sí: en 

China, en la India y en Grecia. En torno a siglo VI A.C., en estas tres zonas surgió por primera vez 

un cuestionamiento racional de la realidad que pretendía ir más allá de las tradicionales 

explicaciones míticas y sobrenaturales. Cada una  de  las  tres  corrientes filosóficas  

tuvo  un  desarrollo peculiar. Por ejemplo, el budismo, que  nació  en  la  India,  

posteriormente se extendió por el sur y el este de continente asiático. En China surgieron el 

confucianismo y el taoísmo, entre otras escuelas filosóficas  

Las filosofías orientales se diferencian de la filosofía occidental tanto por su concepción del ser 

humano y de la mente como por su visión de la naturaleza. El carácter del pensamiento oriental, a 

menudo muy tradicional e influido en ocasiones por la mística y la religión, hizo que evolucionase 

de manera muy distinta a la filosofía occidental. Por este motivo cuando hablamos de la filosofía 

solemos referirnos específicamente a la filosofía occidental que pareció por primera vez en Grecia.  

   

 

 

 

 



 

 

 

EL PASO DEL MITO AL LOGOS  

Según la tradición occidental, la filosofía comienza en Grecia, 

en Mileto, ciudad del Asia Menor. La novedad de este 

comienzo se caracteriza como el paso del mito al logos, es 

decir el paso de una forma mágica a una forma racional de 

comprender el mundo. Logos es sinónimo de razón. Una 

actitud racional frente al mundo implica en primer lugar, que 

las cosas no suceden arbitrariamente según el capricho de 

los dioses, sino que suceden según necesidad, de acuerdo a 

leyes. El mundo, por lo tanto, no es un Caos, sino un Cosmos: 

un todo ordenado. Mito como sabemos, significa relato, narración. La palabra logos a su vez, tiene 

varios sentidos. Los principales son: razón, orden, palabra, habla. El pensamiento humano transitará 

entonces, desde las narraciones que no pretenden explicar, sino dar cuenta de misterios, hacia el 

predominio de las explicaciones racionales que quieren dar respuesta a las interrogantes sobre las 

causas y la naturaleza de las cosas. Los principios básicos que orientan esta transición son los 

siguientes:  

a) Las cosas suceden como tienen que suceder, de acuerdo a su esencia y naturaleza. Existe un orden 

necesario que rige el universo.  

b) Ese orden puede ser descubierto por el ser humano mediante el uso de la razón. La razón o ley 

(logos) que gobierna el mundo y el logos como razón – palabra, son un mismo logos.  

  

  

  Pensamiento mítico  Pensamiento Lógico  

Fundamento de los fenómenos  El destino – los dioses  La necesidad – la naturaleza  

Facultad en que se apoya  La imaginación – la intuición  La razón  

Expresión Lingüística  La narración – la poesía – 

el teatro  
La argumentación – el 

dialogo filosófico  

  

En Grecia el mito estaba presente e inspiraba la tragedia, la poesía, las artes plásticas. Pero los 

griegos fueron haciendo el análisis de los contenidos míticos y dándoles forma de pensamiento lógico, 

de razonamientos que buscaban explicar fundamentar, y no solo narrar. Comenzaron entonces a 

buscar expresiones más racionalizadas y estables que desarrollaran en forma lógica aquellos temas 

que los mitos abordaban en formas narrativas que requerían una interpretación. En ese contexto 

comienza el pensamiento filosófico. “Filosofía” viene de dos palabras griegas: philos(amor o amigo) y 

sophia (sabiduría). El filósofo es, pues, el amigo de la sabiduría, el que ama la sabiduría. Los primeros 

filósofos fueron los jónicos, en Grecia. Ellos buscaron develar la naturaleza del principio fundamental 

de las cosas, el “arjé”. Ya no les era suficiente la visión mítica para satisfacer su necesidad de 

comprender la realidad: quisieron dar una explicación al alcance de la razón. Sin embargo, los mitos 



 

 

 

van a estar presentes con menor o mayor fuerza en los pensamientos de los primeros filósofos. La 

filosofía, entonces, tiene que ver fundamentalmente con las preguntar sobre el sentido de la vida, el 

sentido del a muerte, la existencia de Dios, el papel de las emociones, los sentimientos, la voluntad. 

Se trata, en suma, de una búsqueda de sentidos que quiere seguir un camino diferente del que 

siguieron los mitos, para intentar respuestas, que satisfagan a la razón.  

  

ACTIVIDAD 3 (EVALUACIÓN)  

  

Responde las siguientes preguntas:  

4. ¿Qué diferencia a la filosofía oriental de la occidental?  

5. ¿Qué significa el paso del mito al logos?  

6. ¿Por qué surge la filosofía?  
  

  

  

  

FUENTES DE CONSULTA:  
  

https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia. Recuperado: 05 de mayo de 2025. 

 

https://bdpaginas2.master2000.net/recursos/uploads/98/SABATINO_2025/SEMANA_40/5DESARR

OLLOHUMANOCLEI5SEMANA18.pdf 

  

  

  

 

https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia
https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia
https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia
https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia
https://psicologiaymente.com/cultura/origenes-de-filosofia

