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DOCENTE: Beatriz Ossa Yepes NUCLEO DE FORMACION: DESARROLLO

HUMANO
CLEI: 3 GRUPOS: 04-05- PERIODO: I CLASES: SEMANA 21
06-07-08
NUMERO DE SESIONES: FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION:
2 18 de Julio /12026 24 de Julio /2026

Propésito: Conocer los aportes culturales de las comunidades indigenas americanas,
comprender las primeras formas de poblamiento de América y analizar las caracteristicas de

los grupos aborigenes norteamericanos, identificando las etapas y periodos de su desarrollo
historico.

Pregunta orientadora: ¢ Qué influencias tienen los aportes de las comunidades aborigenes en
la transformacion de la sociedad?

ACTIVIDAD DE INDAGACION

Leer, ver la imagen y responder las siguientes preguntas:

1. Describe la representacion de la imagen

2. Escribe las diferencias del hombre primitivo al de la época actual.
3. ¢De donde crees que llegaron los primeros habitantes de América?
4. ¢Por qué es importante conocer nuestros origenes?

5. ¢Qué entiendes por migracion?

6. ¢ Crees que América estuvo siempre habitada? Explica.
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Si esta afirmacioén cientifica es aun discutible, con mayor razoén lo es la cuestién del origen
del hombre en América, dado que caben las posibilidades de que haya evolucionado en este
continente y sea un producto autéctono. Asi mismo, también es posible que grupos derivados
del homo sapiens, originado en Africa, se hayan multiplicado y recorrido la tierra o navegado
hasta llegar al continente americano en fechas alun desconocidas y, una vez asentados aqui
se haya poblado América. Estas dos posiciones son sostenidas por las escuelas
paleontolégicas denominadas autoctonista e inmigracioncita.
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ttps://www.socialhizo.com/historia/prehistoria/origen-del-hombre-americano

ACTIVIDAD DE  C ONCEPTUALIZACION)

Beatriz Ossa Yepes



ﬂ_ INSTITUCION EDUCATIVA
VEHA.G.

HECTOR ABAD GOMEZ
Proceso: GESTION CURRICULAR Cddigo
Nombre del Documento: GUIA NUCLEO DE DESARROLLO HUMANO Xlersm" :Zi"l':

¢, Qué es el poblamiento de América?

Es el proceso mediante el cual los primeros seres humanos llegaron al continente americano
y se establecieron en diferentes regiones.

Los cientificos han formulado diversas teorias para explicar como ocurrid este proceso.

TEORIAS SOBRE EL ORIGEN DEL HOMBRE AMERICANO

Origen autoctono: Autores: “Florentino Ameghino” (argentino) y “Emeterio Villamil”
(boliviano). Afirmaban que los seres humanos se originaron y evolucionaron en América y
desde aqui se pobl6 el resto del mundo. Origen Unico: Expuesta por Alex Hrdlicka, quien
afirmé que el hombre americano proviene de Asia y los indios americanos provienen de
mongoles, pues tienen rasgos fisicos y culturales comunes de ese pueblo. Migraciones
asiaticas por el estrecho de Bering.

Dispersion de los primeros seres humanos por América.
Origen mdltiple: Paul Rivet sefial6 que la mayor parte de los pobladores de América venian
de Asia, pero también por migraciones de australianos, asiaticos y esquimales.
(Migraciones hechas por el Estrecho de Bering).
Otras teorias

Joseph Birdsell dice que el hombre americano es producto de una doble migracion: la
primera es de mongoles y amurianos y la segunda de murrayanos (Australia).

José Imbelloni dijo que habian sido 7 grupos los que poblaron a América: australianos,
tasmanianos, melanesios, protoindonesios, indonesios, mongoles y esquimales siberianos.
Dispersion de los primeros seres humanos por América.

1.Teoria Asiatica
Fue propuesta por el antropologo Alex Hrdlicka.

Plantea que:
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Los primeros pobladores llegaron desde Asia.
Cruzaron el estrecho de Bering.
Durante las glaciaciones se form6 un puente natural de tierra llamado Beringia.
Desde alli se desplazaron hacia el sur del continente.
Evidencias:
Similitudes fisicas entre asiaticos e indigenas americanos.
Restos arqueoldgicos encontrados en América del Norte.
2. Teoria Oceanica
Propuesta por Paul Rivet.
Plantea que:
Ademas de los asiaticos, grupos provenientes de Oceania llegaron a América.
Habrian navegado por el océano Pacifico utilizando embarcaciones rudimentarias.
Evidencias:

Similitudes culturales y lingtiisticas entre pueblos de Oceania y algunos grupos indigenas
americanos.

3. Teoria Australiana
Propuesta por Antonio Méndez Correa.

Plantea que:
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Algunos grupos australianos llegaron al extremo sur de América.
Habrian recorrido islas cercanas a la Antartida hasta llegar a la Patagonia.
Evidencias:
Semejanzas fisicas y culturales entre indigenas de la Patagonia y grupos australianos.
4. Teoria del Origen Autéctono
Propuesta por Florentino Ameghino.
Plantea que:
El ser humano se origin6 en América.
Situacion actual:

Esta teoria fue descartada porque las evidencias cientificas demostraron que el origen de la
humanidad se encuentra en Africa.

Importancia de estas teorias

« Ayudan a comprender el origen de los pueblos americanos.
e Explican los movimientos migratorios de la humanidad.
« Permiten valorar la diversidad cultural del continente.

Culturas norteamericanas

Paleoindio: Grupos humanos némadas, cazadores y recolectores, habitaban en cuevas y
elaboraron los primeros elementos de piedra para la caza. Las culturas Clovis y folsom en
Norteamérica fueron las primeras manifestaciones de este periodo

Arcaico: Organizacion social mas estable y primeras existencias de vida sedentaria. Crean
instrumentos para la agricultura y el pastoreo, aparece la ceramica, sastreria y los tejidos.
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Formativo. Concentracion de grupos humanos en aldeas. Construyeron centros
ceremoniales. Empiezan a surgir las

diferencias de clase social y la organizacién politica y econdmica

Clasico: Transformacion de las aldeas en importantes centro urbanos y religiosos. Aumento
la poblacion y mejoraron las condiciones de vida, se consolidaron las altas elites politicas,
militares y religiosas. Se destacan las culturas Teotihuacan y Maya (Mesoamérica) y la
moche y nazca (Peru)

Postclasico: Este periodo se distinguio por el militarismo y la conformacion de imperios. Se
construyeron ciudades maravillosas y se cred un sistema organizado de comercio, se inventd
el calendario y la escritura. Las culturas mas importantes de este periodo fueron: aztecas,
mayas e Incas.

Dispersion de los primeros seres humanos

ESQUIMALES: llegaron del norte de Asia por el estrecho de Bering y poblaron Alaska hasta
Groenlandia, su organizacion social se limita a la familia. Durante el invierno viven igli y en
verano en chozas. La base de la economia es la caza densa y focas.

ALGONQUINOS: Se ubicaron en lo que hoy es el sur de Canada y norte de Estados Unidos.
Su organizacion social era matriarcal (Liderazgo del hogar en manos de la madre).
Practicaban la agricultura con cultivos de maiz, tabaco y frijol. Trabajaron el cobre. Este
grupo fue el que mayor resistencia opuso a los colonizadores europeos

ATAPASCOS: ocuparon las selvas canadienses y la costa del pacifico hasta california. Eran
guerreros nomadas agrupados en clanes. Se caracterizaron por su gran resistencia al
cansancio y al dolor. Los navajos y apaches que vivieron en los actuales territorios de Nuevo
Mexico y Arizona fueron las tribus mas representativas. Desarrollaron la agricultura,
ganaderia, el tejido y orfebreria (trabajo del oro)

IROQUESES: Se ubicaron cerca al rio San Lorenzo y en el actual Estado de New York.
Practicaron la horticultura en tierras altas y cultivaron el mais, frijol y frutas. Vivian en casas
multifamiliares y empezaron a surgir aldeas o poblados.

Fue el grupo con mas alto grado de organizacion politica entre las culturas norteamericanas .
SIOUX: Se les conoce tambien como dakotas. Eran nomadas que habitaron en las praderas
centrales de Norteamerica. Formaron una confederacion de siete tribus unidas por el uso de
la misma lengua. Eran expertos cazadores de bisontes. En sus ritos religiosos danzaban
durante 4 dias y noches sin parar.
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Los primeros grupos indigenas de América fueron los pueblos originarios que llegaron al
continente durante el proceso de poblamiento. Al principio eran grupos némadas, dedicados
principalmente a la caza, la pesca y la recoleccion de frutos.

Entre los grupos indigenas mas antiguos y representativos se encuentran:

Los paleoindios, considerados los primeros habitantes de América.
Los inuit 0 esquimales, en las regiones articas de Norteamérica.
Los algonquinos e iroqueses, en América del Norte.

Los mayas, en Mesoameérica.

Los aztecas o mexicas, en el actual México.

Los incas, en la region andina de Sudameérica.

Los chibchas o muiscas, en el actual territorio colombiano.
Caracteristicas de los primeros grupos indigenas

Eran nébmadas y posteriormente algunos se volvieron sedentarios.
Practicaban la caza, la pescay la recoleccion.

Elaboraban herramientas de piedra, hueso y madera.

Vivian en grupos familiares o tribus.

Respetaban y aprovechaban los recursos de la naturaleza.

Con el tiempo desarrollaron la agricultura, cultivando maiz, papa, yuca y frijol.

Importancia

Los pueblos indigenas fueron los primeros habitantes de América y dejaron importantes
aportes culturales, sociales, agricolas y artisticos que aun forman parte de la identidad de los
paises americanos. En Colombia, por ejemplo, pueblos como los muiscas, taironas,
guimbayas y zenues contribuyeron significativamente al desarrollo cultural del territorio.

(ACTIVIDAD CONCEPTUALIZACION)
1. ¢Elabora un cuadro comparativo con las semejanzas hay entre las culturas americanas?
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2. ¢ Crees gque, en América, durante la etapa prehistorica hubo algun tipo de comercio?
Explica tu respuesta.

3. ¢ Cual fue el grado de desarrollo alcanzado por los antiguos pobladores de América
durante el periodo clasico y postclasico?

4. ¢ Cuales pueblos llegaron a dichas etapas?

5. ¢ Por qué los grupos indigenas de Norteamérica alcanzaron un buen nivel de organizacion
social y buen desarrollo de actividades manuales?

6.Lee y responde:
"Los seres humanos han migrado desde tiempos antiguos buscando mejores condiciones de
vida. Gracias a estos desplazamientos se poblaron diferentes continentes."

A. ¢ Qué ensefanza deja esta afirmacion?
B ¢ Por qué las migraciones han sido importantes para la humanidad?

7. ¢, Qué ensefanzas de los pueblos indigenas pueden ayudarnos hoy a cuidar mejor el
medio ambiente y convivir en comunidad?

ACTIVIDAD 3 (APLICACION Y EVALUACION)

REALIZA UNA ACTIVIDAD DE TU AGRADO

1. Cartel informativo
El estudiante elabora un cartel donde explique:

Las teorias del poblamiento de América.

Los principales grupos indigenas americanos.

e Los aportes culturales de los pueblos indigenas.

Un mensaje sobre el respeto a la diversidad cultural.

2. Linea de tiempo ilustrada
Representar:

e Llegada de los primeros pobladores.
o Desarrollo de los grupos indigenas.
e Surgimiento de civilizaciones como mayas, aztecas e incas.
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3. Plegable o folleto
Incluir:

« Definicion de poblamiento de América.

e Teorias del origen del hombre americano.

« Caracteristicas de los pueblos indigenas.

« Valores que debemos practicar para respetar la diversidad cultural.

4. Mapa conceptual o mapa mental
Organizar graficamente:

e Teorias.

« Autores.

« Caracteristicas.

« Aportes culturales indigenas.

5. Album cultural
Con imagenes o dibujos de diferentes pueblos indigenas de América, sus costumbres,
viviendas, alimentacion y creencias.

6. Historieta
Crear una historieta de 6 a 8 vifietas donde un grupo de pobladores llega a América y explica
cémo vivian los primeros habitantes del continente.
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