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INSTITUCION EDUCATIVA HECTOR ABAD GOMEZ

DOCENTES: OSMIN CORTES, YENY RODAS, | NUCLEO DE FORMACION:
JULIAN OSORIO Y MAURICIO GUIRALES. DESARROLLO HUMANO

CLEI V GRUPOS: 503, 504, | PERIODO: 1
505, 506, 507, 508 y 509

SEMANA: 4

NUMERO DE SESIONES: FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION:
1 Febrero 21 de 2026 Febrero 27 de 2026
PROPOSITO

Al finalizar la guia el estudiante comprendera la importancia que tienen los procesos

democraticos y de participacion como parte de las politicas inclusivas que permiten

ver al ser humano de manera integral desde lo social, ético, religioso, filosdfico,

politico y econdmico en donde no tiene cabida la discriminacion.

ACTIVIDAD 1 (INDAGACION)

Lee el siguiente texto y responde:

1. ¢ Qué es un estado social de derecho?

2. ¢ Como defines los conceptos: politicas de vida y politicas econdmicas?

3. ¢ Cudl es la importancia de la interrelacion social en los procesos democraticos —

participativos e inclusivos?
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4. ¢ Qué entiendes por institucionalidad democratica, participativa e inclusiva?

Titulo: El Ciudadano en el Estado Social de Derecho

Para comprender nuestra sociedad actual, primero debemos entender que vivimos
en un Estado Social de Derecho. Esto significa que el Estado no se limita
Unicamente a hacer cumplir las leyes, sino que tiene la obligacion principal de
garantizar la dignidad humana, proteger los derechos fundamentales y asegurar
las condiciones materiales necesarias para que todas las personas vivan con

bienestar.

Para lograr este objetivo, el Estado se apoya en una institucionalidad
democratica, participativa e inclusiva. Se entiende por este concepto al conjunto
de organizaciones, normas y espacios publicos que no solo administran el poder,
sino que estan disefiados especificamente para abrir las puertas a la intervencion
ciudadana, asegurando que todas las voces, sin importar su origen o condicion,

sean escuchadas y tengan peso en las decisiones publicas.

Dentro de la gestion de gobierno, es importante diferenciar dos enfoques. Por un
lado, existen las politicas econdmicas, que se definen como las estrategias
centradas en la produccion, distribucion de recursos, empleo y estabilidad
financiera del pais. Por otro lado, y de manera complementaria, estan las politicas
de vida; estas se definen como aquellas acciones orientadas a la realizacion
personal, la construccién de identidad, la ética del cuidado y la calidad de la

existencia cotidiana de los individuos méas alla de lo material.

Finalmente, ninguna de estas estructuras funcionaria sin la interrelacién social. La

importancia de esta interaccion entre ciudadanos radica en que es el "motor" de los
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procesos democraticos; el tejido social fuerte permite pasar de una democracia de
papel a una democracia viva, donde el dialogo y la convivencia pacifica legitiman la

participacion real y hacen sostenible la inclusién de todos en el proyecto de nacion.

Tomado: https://gemini.google.com/app/8b771bd6aa6c015d?utm

DEMOCRACIA PARTICIPATIVA
La democracia participativa orienta al ser humano hacia una politica de vida,
articulada a experiencias diversas, que lo concientizan en cuanto a la transformacién
del entorno politico, no desde las propuestas de sus lideres, sino de la comunidad,
fortaleciendo la igualdad en cuanto a la participacion y el derecho a elegir y ser

elegidos, siempre en favor del bien comun y no de intereses particulares.

ESTADO SOCIAL DE DERECHO

-La intervencién total del estado en la vida
social y econémica

es definitiva para la consecucion ideal de los
fines perseguidos.

.- Mientras las funciones del estado de
derecho se enmarcan en la coercion y el
control, las funciones del estado social de
derecho se enmarcan dentro de los fines del
bien comun.

BUENAS IDEAS.
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1. En grupo de 4 estudiantes organiza un juego, un video, un cartel etc., que se
salga de lo convencional, es decir bien llamativo y creativo para invitar a la

comunidad a leer y reconocer nuestra constitucion politica.

2. Escribe cinco preguntas que le harias a un lider, con respecto a las necesidades

de cambio en el pais en estos momentos.

3.
Ubique cada palabra, debajo de la definicién a la que corresponde.
Democracia Equidad

Se consigue cuando todos los Es el sistema de gobiemo en el
ntegranies de una sociedad que el pueblo ejerce el poder, al
tienen la misma oportunidad de elegir a las autoridades del pais.
alcanzar sus meias I'ﬂwf:'l'v'lﬂ:‘l(_}l".;.ﬂ

4, Indaga

<> Lg palabra democracia segdn el griego, gue sigrifica.
| -]
2> Zluienes inventaron /a democracia?
| |
<> Fnr la antigiedad dguiénes no podian votar?
| -
2> £ gué pais se dia por primera vez FL DERELCO DEL SUFRAGIO UNIVERSAL

| 4
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FUENTES DE CONSULTA:

Constitucion Politica de Colombia

Ley  General de Educacién 115 de febrero 8 de 1994
https://es.slideshare.net/aolayaa/estado-social-de-derecho-22504547
https://modulo.master2000.net/recursos/uploads/98/SABATINO_2023




